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Solunum fonksiyon testleri (SFT)

* Olcme yontemleri-teknikler

 Patolojik bulgular
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e Testlerin Yorumlanmasi

 Hasta ornekleri



SFT Olcme Yontemleri

* Spirometri
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SFT Olcme Yontemleri

* Spirometri
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Spirometri

Obstriksiyonu

sabit/degisken ya da
intratorasik/ekstratorasik

Akci

Solunumsal sikayeti olan
cocuklarda akcigerdeki

Obstriiksiyonun yerini

gunun
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mekanik anormalligi

(ktglk ya da bulyuk hava
(obstriiktif, restriktif, miks) yolu ) belirlemek

belirlemek

olarak ayirt etmek

saptamak
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Tedavi yontemlerinin
etkisini degerlendirmek ve

Akciger hastaliginin
gidisatini degerlendirmek

bunlarla tedaviye yon




SPIROMETRE;

* STATIK VE DINAMIK

e

AKCIGER VOLUM-AKIM ve KAPASITELERI
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* AKIM-VOLUM



* STATIK VE DINAMIK

d

AKCIGER VOLUM-AKIM ve KAPASITELERI

SPIROMETRE;
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SPIROMETRI ILE ELDE EDILEN
DINAMIK AC VOLUMLERI VE AKIMLARI

N

« Zorlu vital kapasite (FVC) Vo 0

* Birinci saniyedeki zorlu ekspirasyon
hacmi (FEV1): FVC’ manevrasinin 1. snde o | w

FVC

cikartilan voliim Iy

Yis

ERV

 FEV1 /FVC (Tiffeneau indeksi) A

RV 10

« Maksimum orta ekspiratuar akim hizi e
(FEF 25-75): FVC manevrasinin ortasindaki (

FVC'nin %25' ile %75'1 arasindaki ) akim

hizidir. Orta ve kiiciik havayollarinin

obstriiksiyonu gostergesi




SPIROMETRE;
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AKIM-VOLUM

Intratorasik alan
Ekstratorasik alan
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Ekshalasyon
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S

UM EGR

AKIM-VOLUM

FVC manevrasi sirasindaki akim-hacim

degisikliklerini gosterir;

H

%50 sindeki exp. akim hizi

MIF: FVC’nin %50’sindeki insp. akim hizi

PIF: Zirve inspiratuar akim hizi
PEF: Zirve ekspiratuar akim hizi

MEF: FVC’nin

Inspiration
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Volume (L)
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PEF

Inspiration

7.5

Volume (L)
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NORMAL



Obstruktif Akciger Hastalig!

N

1. FEF,c .- azalmig (<%80) + obetrikaivons

2. FEV1: normal-azalmig (<%80)| géstermesi agisindan
3. FEV1/FVC: azalmis (<%80)*

4. VC: normal-azalmis (<%80)

** AC'de hava hapsi
/ oldugunu gosteren en

1. RV/TLC: normal ya da artmjgxs [Srenretassas suguur
2. RV: normal ya da artmis
3. TLC: normal ya da hafif artmis



Obstruksiyon derecesi
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e Orta 40-60%
« Hafif 60-80%



Restriktif Akciger Hastaligi
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* Akcigerlerin kompliansinin azalmasi

* G

lansinin azalmasi
deni ile olur

duvari kompl
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* Normal-azalmis akim hizlari ile
karakterizedir

* Azalmig akciger hacimleri ve



Restriktif Akciger Hastaligi

Akciger Hastaliklan

N

o
*Interstisiyel ac hastaliklari-fibrozis

«Sarkoidoz

*Akciger rezeksiyonu

(Pneumonectomy/lobectomi)

Abdominal distansiyon

Asit

*Obezite

*Hamilelik

Gogus Duvari problemleri
Kifoskolyoz

*Noromuskuler hastaliklar

Plevral Hastaliklar
CNS Hastaliklari
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RESTRIKTIF AC HASTALIKLARI

NORMAL



Restriktif Akciger Hastaligi

Tanisaldir

azalmis (<%80)

e TLC

LA

* Akciger hacimlerinde azalma

* VCve FVC

azalmis
Normal-azalmis

~EV1:

Normal - azalmis

EF25-75

: Normal

EV1/FVC
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Restriksiyon Derecesi

% TLC;

Hafif
Orta

gir

* 60%-80%

* 40%-60%
e <40%
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Normal degerler (%)

>80
>80
>30
>70
80-120
75-120
75-120
60-120

Test

FEV,

FVC

FEV,/FVC
FEF25-75

TLC

%

FRC
RV

DLCO



Miks tip

Restriktif

Normal veya

Normal

Normal veya

veya T

Obstruktif

Normal veya {

Normal veya T

Parametre

FVC

FEV,

FEV./FVC

FEFZS-?S

TLC
RV

%
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