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1- GIRIS
a. Anabilim Dah Baskan1 Mesaji

Seveili Cerrahpasa Cocuk Klinigi Uzmanlik Ogrencileri;

Tiirkiye’de pediatrinin kurulmasinda, gelismesinde ve iilkenin her yanina yayilmasinda
onciiliik etmis olan ve 1967’den beri bu gorevi biiyiik bir basari ile siirdiiren Cerrahpasa Cocuk
Klinigine hos geldiniz.
Bu klinik, bundan sonraki 4 yil boyunca sizlerin de evi olacak, zamaninizin ¢ogunu burada
gecirecek, en glincel mesleki bilgilerle donanacak ve uzman olarak ayrildiktan sonra da bir baba
ocagi gibi sizleri kucaklamaya devam edecektir.
Klinigimiz, 17 yan dalda gorev yapan, gerek Tiirkiye gerekse diinyada kendi dallarinda en
yetkin uzmanlar arasinda yer alan hocalari, sayilar1 zaman zaman degismekle birlikte 50-60
arasinda degisen uzmanlik 6grencisi, 30-40 arasinda degisen yan dal uzmanlik 6grencisi, genis
hemsire kadrosu, yardimci saglik personeli ve sekreterleri ile yaklasik 500 kisilik dev bir ailedir.
Klinigimizden uzman olarak ayrilmis, ya da emekli olmus arkadaslarimizi da bu genis ailenin
dogal bir parcas1 olarak kabul ettigimizde bu say1 ¢ok daha biiytir.
Dort yi1l boyunca 6nceden planlanmis bir egitim ve rotasyon planma bagli olarak, farkl
servislerde calisacak, nobet tutacak, bilimsel calismalara, kongrelere katilacak ve degisik
ortamlarda sunumlar yapacak ve en sonunda da ¢ok iyi yetismis birer ¢cocuk sagligi ve
hastaliklar1 uzmani1 olarak yuvadan ayrilacaksiniz. Biitiin bu siirecte, diger asistan
arkadaglarinizla, hocalariizla, hemsirelerle ve diger yardimcei saglik personeli ile iyi iliskiler
kurmanizin ve giizel bir uyum igerisinde ¢alismanizin, basarili ve huzurlu bir uzmanlik egitimi
icin en 6nemli kosul oldugunu hatirlatmak isterim. Birlikte calismanin, birlikte {iretmenin,
yardimlagsmanin ve ¢alisma arkadaslarinizin basarilarindan mutluluk duymanin sizleri meslek
hayatinizda daha 1y1 yerlere getirecegini unutmayin.
Bu bilim yuvasinda, Ozdemir Ilter hocamizin dedigi gibi; “bizler bu klinikte bir nehir
akitiyoruz; kovalarinizi bu nehire daldirip doldurmak sizlerin elinizde...”
Aramiza katildigimiz bu giinden itibaren, sizlere, keyifle ¢alisacaginiz, en yeni mesleksel
bilgilerle donanacaginiz ve sarsilmaz dostluklar kurarak pekistireceginiz ve klinigimiz ile
iligkili bir aidiyet duygusu gelistireceginiz bir uzmanlik egitimi siireci dileyerek, “Cerrahpasa
Cocuk Ailesine hosgeldiniz !” diyorum.
Sevgilerimle,
Prof. Dr. Haluk Cokugras
Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dal Baskani



b. Akademik Kadro

1. Prof. Dr. Haluk Cezmi Cokugras
2. Prof. Dr. Emine Funda Oztung
3. Prof. Dr. Oya Ercan

4, Prof. Dr. Aliye Fligen Cokugras
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(Endokrin BD)

(Endokrin BD)

(Romatoloji BD)

(Hematoloji- Onkoloji BD)



33.
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Dr. Ogr. Uyesi Zeynep Alp Unkar
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Agbas
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Ogr. Gér. Sinem Oral Cebeci

(Neonatoloji BD)
(Nefroloji BD)
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2. ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA
CERRAHPASA TIP FAKULTESI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI TARIHCESI

Ulkemizde, 1928 yilinda Tababet ve Su’abati San’atlarmin Tarz-1 icrasma Dair Kanunun
yayinlanmasi ardindan 1929 yilinda konu ile ilgili olarak yaymnlanan “Tababet ve ihtisas
Vesikalar1 Hakkinda Nizamname” adli tiiziikte ilk kez uzmanlik dallarinin belirlenmesine
kadar, gerek Osmanli Devleti doneminde gerekse yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti’nde ¢ocuk
hastalarla genellikle yenidogan ve siit cocuklugu doneminde dogum ile daha biiyiik yaglarda ise
dahiliye ile ugrasan hekimler ilgilenmistir.

Buna karsilik Osmanli doneminde dogum ve cocuk hastaliklari ile ilgili ilk kitap,“Tedbirii’l-
mevlad”, Siileymaniye Medresesi’nde egitim goren Ayasli Saban Sifahi tarafindan 1701
tarthinde yazilmistir. Bu donem hekimlerin egitiminin dariissifalarda usta-¢irak usuliine gore
tip medresesinde alinan egitimle ya da 6zel hocalarda alinan derslerle saglanmakta oldugu
donemdir. Egitimde klasik donemden bat1 tibbini tanima ve terclime dénemine gegiste (1780-
1827) 1794 yilinda Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi tarafindan kaleme alinan “Neticet al-
Fikriyye fi tedbir al-Veladet-Bikriyye” ise bu alanda yazilmis en 6nemli eserlerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. 14 Mart 1827 Osmanli Devleti’nde modern tip egitimine gegilen tarihtir.
Bu modern egitimde kendine yer bulmaya baslayan ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 egitimi, ilk
olarak yine dogum uzmanlarn tarafindan yenidogan bakimi ve enfeksiyon konusundaki
derslerin anlatilmaya baglanmasi ile sekillenmeye baslamistir. Yenidogan bakimi ve hastaliklari
konusunda ilk Tiirk¢e kitap 1844 yilinda Galatasaray Mekteb-i Tibbiyye-i Sahanesi’nde
(kurulus 1839) gorevli ders nazirlarindan Hayullah Efendi tarafindan yazilmistir (Terbiye ve
Tedavi-i Etfal (Sihhatniima-y1  Etfdal)). Mekteb-i Tibbiye-i Adeliye-i Sahane’de (Askeri
tibbiye)’de gorevli Dahiliye uzmani Nafiz Bey’in (1867) son smif 6grencilerine verdigi
derslerin bir kismini ¢ocuk hastaliklarina ayirirken, sivil tip fakiiltesi olan Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiye-1 Sahane’nin kurulmasiin ardindan (1867) Fenni Kibale Muallim muavini Yiizbasi
Besim Omer Bey her iki tip fakiiltesi &grencilerine siit ¢ocugu hastaliklari, ishalleri ve
beslenmesi konularinda ders vermeye baslamigstir (1887).

Askeri Tibbiye’de bir cocuk sagligi ve hastaliklart uzmani tarafindan ders anlatilmasi ise
1900’lerde baslamistir. Giilhane Mektebinin 1900 yili ders programinda Paris’de c¢ocuk
hastaliklar1 ihtisas1 yapmis olan ve 1889 tarihinde basilmis “Bulasic1 Cocuk Hastaliklar1” ve
“Tababeti Etfal” adli kitaplar1 bulunan Dahiliye Muallim Muavini Dr. Salih Bey’in V. ve VL
Siniflara haftada 1 saat Seririyat-1 Etfal ve Telkih-1 Ciideri (Cocuk hastaliklar1 ve Cigege karsi



astlama) dersleri verdigi goriilmektedir. Yine bu yillarda Giilhane’de faaliyet gdstermekte olan
Askeri Tibbiye muallimleri ve muavinleri on bes gilinde bir tertip ettikleri “Tibbi Miisamere”
lerde anne ve babalara bulasici hastaliklar ve ¢ocuk hastaliklar1 konularinda konferanslar
vermislerdir. Iki y1l Giilhane Askeri Tibbiyesinde okuduktan sonra Paris’e giderek egitimini
burada tamamlyan Dr. Kadri Rasid (Anday) Bey 1901 yilinda iilkeye dondiikten sonra Miilkiye
Tibbiyesi’nde fizyoloji dersleri vermeye baglamis, Paris’te bir y1l kadar Pediatri Kliniklerine de
devam ettigi i¢in derslerine ek olarak Cocuk Hastaliklar1 Poliklinigi yapmaya baslamistir. Bu,
uygulamal1 Pediatri Egitiminde atilan ilk adim olmustur. 1908 yilinda Miilki Tibbiye ile Askeri
Tibbiye birlestirilmis, kiirsiiler Askeri Tibbiye’nin 1903 yilindan itibaren faaliyet gosterdigi
Haydarpasa’daki binaya tasinmistir. Birlesme nedeni ile agikta birakilan hocalar arasinda
Miralay Salih Bey ve Kadri Rasid Bey de bulunmaktadir. 1909 yil1 ders programinda Dr. Besim
Omer beyin anlattiklari disinda gocuk hastaliklar: dersi yoktur.

Buna karsilik ¢ocuk hastalara 6zgii ilk klinik 1899 yilinda Hamidiye Etfal Cocuk Hastanesinin
hizmete girmesi ile agilmistir. Bu klinikte ¢ocuk hastalar ile kadin hastaliklar1 ve dogum uzmani
olan Dr. Besim Omer Bey ilgilenmistir. Besim Omer, kadin dogum uzmani olarak taninsa da
uzman ¢ocuk hekimi, halka tibbl ve sithhi durum ve tutumlar1 6gretmek adina ebe egitmeni
(fenn-i kibale muallimi), hasta bakici ve agicilara ders veren bir uzman hocaydi. I1. Abdiilhamid
doneminde kadin ve ¢ocuk saglig1 alaninda yeni bir yola girilmesi ile s6z konusu alanda basi
ceken, yurt dis1 egitimi alan, gelismeleri yakindan takip eden, kendinden sonraki hekimlere yol
gdsteren Besim Omer, pek gok kitap ve makale kaleme almistir. Refik Halid, Besim Omer'den
“heykeli dikilecek adamdir.” seklinde 6vgiiyle bahsetmis, II. Abdiilhamid doneminde “dogum
islerine erkek hekimin karigsmasi ve cocuk hastaliklar1 i¢in miitehassis ilk doktorun ise
baslamas1 Hamit zamanina rastlar.” ifadeleriyle de onun hakkindaki goriislerini dile getirmistir.
Ozellikle saglikli gocuk beslenmesi ile yakindan ilgilenmistir.

1901 yilinda tilkeye donerek Dariilfiinun’da ders anlatmakta olan Dr. Kadri Rasid (Anday) ise
ayni y1l Dartilaceze’de Etfal — 1 Metruke Kogusunda ¢ogunlugu siit cocugu caginda olan terk
edilmis cocuklarin tedavileri ile ilgilenmeye baglamistir. 1908 yilinda Hamidiye Etfal Cocuk
Hastanesi Dahiliye klinigine sef olarak atanan Kadri Rasid Pasa, ¢ocuk servisini yeniden
diizenlenmis; poliklinik ¢aligmalar1 yaninda, siit gocugundan biiyiik ¢ocuklar1 yatirarak takip
ve tedavi etmeye baglamistir.Osmanli Hiikiimeti tarafindan 1916 yilinda Berlin’e Prof.
Czerny’nin dogrudan Anadolu’ya gegerek Sakarya ve Indnii Savaslari sirasinda Ankara
Memleket Hastanesinde galismuistir.

1917°ye degin Tiirkiye’de ¢ocuk hastaliklar1 ayr1 bir uzmanlik dali olarak ele alinmamastir.

Cocuk hastaliklariyla genellikle i¢ hastaliklar1 hekimleri, siit ¢ocuklariyla ise kadin-dogum



hekimleri ilgileniyordu. Kadri Rasit, Dr. Besim Omer (Akalin) ile birlikte bu alanin Tiirkiye’de
onciligiinii yapmistir. Kadri Rasid Pasa’nin c¢alismalar1 ve elde ettigi sonuglar, akademik
cevrelere, cocuk hastaliklarinin tedavisinde 6zel egitim gerektigini kabul ettirmis olmalidir ki;
1918 yilinda Dariilfiinun Miiderrisin Meclisi Kadri Rasid Pasa’y1 Serriyat-1 Etfal Miiderrisi
olarak se¢cmistir. Prof. Dr. Kadri Rasid Bey son smif talebesine haftada bir saat g¢ocuk
enfeksiyonlari ile ilgili dersler vermeye baslamis ve bu meyanda Besim Omer Pasa’da siit
cocugu ile ilgili derslerini devam ettirmistir. 1923 yilinda Tiirkiye’de ilk kez Cocuk Hastaliklar1
Miitehassis1 kadrosu ile Sisli Etfal Hastanesine tayin edilmis ve yine ilk defa 10 yatakh
Yenidogan ve Siit cocugu servisi acilmistir. Ertesi yil Plierikiiltiir Muallimi olarak Dariilfiinun
kadrosuna katilmigtir. Evvelce Kadirga’da kiigiik bir pavyonda kurulmus olan 8 yatakli ¢ocuk
servisi ancak 1923 yilinda Haydarpasa’daki binaya nakledilebilmistir. 1927°de yatak sayisi
54’e ¢ikarilarak eski 8 yatakli servis de enfeksiyonlu ¢ocuklara tahsis edilmistir.

1933 Universite Reformunda Prof. Dr. Kadri Rasid Anday emekliye sevk edilmis ve kurulan
Cocuk Hastaliklar1 ve Bakimi Klinigi ¢alismalarmi Prof. Dr. Thsan Hilmi Alantar’in
yonetiminde Dog. Dr. Sevket Salih Soysal, 4 iiniversite asistan1 ve Sihhat ve Ictimai ve
Muavenet Vekaleti’nin gorevlendirdigi asistanlar ile stirdiirmiistiir. Sisli Cocuk Hastanesinde
3,4 ve 5. pavyonlarda yerlesmis bulunan Klinigin yatak kapasitesi 40 idi. “ Siit Cocugu 7, “Adi
Hastaliklar” ve “Bulasic1 Hastaliklar” olmak {izere 3 servis mevcut olup; poliklinik ¢aligmalari
ortak binada siirdiiriilmiistiir. 1940 yilinda Prof. Dr. Ihsan Hilmi Alantar’m ordinaryiis
profesorliige yiikseltilmesi iizerine bosalan profesér kadrosuna Sevket Salih Soysal hocamiz
getirilmistir. Bosalan dogent kadrosuna 1941 yilinda gerekli imtihanlar1 basariyla veren Dr.
Sezai Bedrettin Tiimay alinmistir. Daha sonra 1948 yilinda Dog¢. Dr. Metine Bilginer ve 1949
yilinda Dog. Dr. Cihad Tahsin Giirson ve Prof. Dr. Omer Bedir’in katilmalar1 ile Cocuk
Kliniginin egitim kadrosu gii¢c kazanmistir. 1923 yilinda Cocuk Kliniginde yatarak tedavi goren
hasta sayis1 190 (hastaneye total yatis 1158 ) iken; 1947 yilinda yatan hasta ¢gocuk sayis1 1493’e
yiikselmistir. (Hastane total yatig 4775°tir ). Artan ihtiyaci karsilamak tizere 4. pavyonun
tizerine 1 kat ilavesi ile yatak sayist 60’a yiikseltilmistir. Aynm1 sekilde Cocuk Hastaliklar
Poliklinigine bagvuru sayis1 1923’de 640 iken 1947°de 11800’e yiikselmis; genel poliklinik
binasinda yapilan genisletme c¢aligmalar1 ihtiyaci karsilayamamistir. Bunun yaninda diger
Universite Kliniklerinin ¢ogunun tasmnmis olmasi; isbirligini olanaksiz hale getirmis
oldugundan; Cocuk Kliniginin de Cerrahpasa’daki miistakbel binasinin insaati1 bitinceye kadar,
diger kliniklere yakin bir binaya taginmasini gerekli kilmistir.

Cocuk Hastaliklar1 ve Bakim Klinigi 1950 yilinda istanbul Belediyesi Haseki Hastanesinde
Cocuk Klinigi binasina tasinmustir. Yatak kapasitesi 110 olarak gosterildigi halde ancak 80’1



kullanilabilmis ve yersizlikten Poliklinik ¢alismalar1 hastane bahgesinin disinda Haseki Sultan
Dariigsifasinin yer aldig1 eski binada ayrilan 3 odada yapilabilmistir. Dersler de Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi binasindaki teknik bakimdan c¢ok yetersiz anfide verilmistir.
Poliklinige basvuru sayisinin ve yatirilmasi gereken hastalarin stirekli artis géstermesi; “daha
uygun yerlesim” sorunun siirekli giindemde tutmus ve “Cocuk Klinigi insaatini takip ile
gorevlendirilen” merhum Tiimay Hocamizi hukuki prosediirlere basvuracak derecede
uzmiistlir.

Alantar hoca; Tiirkiye’de modern Pediatri geleneginin mimaridir. Kurdugu sistemde tiim
caligsmalar kademeli isbirligi ile stirdiiriilmiis tartisilmis ve kaydedilmistir. Klinik ¢alismalarinin
temel amaci daima cocuk sagligima hizmet olmustur. Ancak bunun yaninda bilimsel
arastirmalar agirlikla slirdiiriilmiistiir. Hocamizin Cocuk Bakimi ve Hastaliklar1 konusunda
yazilmis orijinal eserleri yaninda; ¢ogunlugu yurt disinda yayinlanmis arastirmalar1 mevcuttur.
Bu acidan Ord. Prof. I. Hilmi Alantar Tiirk Pediatri camiasini batrya tanitan miimtaz bir
sahsiyettir. Cok sayida 6grenci ve Pediatri Uzman1 ondan feyz almislar ve 6grencileri yeni
Pediatri Klinikleri kurmuslardir. Ondan sonra gérev alan ¢aligsma arkadaslar1 ve 6grencileri ayni
gelenegi siirdiirmiislerdir. Ik pediatri Kliniginin devami 6zelliginde olan Anabilim Dalimizda
da halen ayni prensipler siirdiiriilmektedir. Ord. Prof. Dr. I. Hilmi Alantar’in 1957 yilinda
emekli olmasi nedeni ile Kiirsii Bagkanligina Prof. Dr. Sevket. Salih Soysal getirilmistir.

Her ne kadar Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Kliniginin Cerrahpasa Hastanesindeki yeni binasina
1963 yilinda taginmasi planlanmis ise de, araya giren yangin ve diger aksilikler nedeni ile bu;
ancak 1966 Eyliiliinde gerceklesebilmistir. Bunu izleyen aylarda Cerrahpasa Tip Fakiiltesinin
kurulmasi nedeni ile Cocuk Klinigi binasinda 6zel olarak insa edilmis boliimlerin baska
kliniklerin kullanimina verilmesi sonucunu dogurmustur. Bu cilimleden olmak iizere;
Yenidogan ve Prematiire servisimiz Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Klinigine, onun altindaki
kat Deri Hastaliklar1 ve Frengi Klinigine ve giris katindaki ara boliim ise Psikiyatri Klinigine
tahsis edilmistir. Bunun yaninda Haseki’deki binadan ayrilan Capa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig:
ve Hastaliklar1 Klinigi ana blogun ikinci katina yerlestirilmistir.

Biitiin bu olumsuz kosullara karsin Klinigimiz merhum hocamiz Prof. Dr. Sezai Bedrettin
Tiimay’in 6nderliginde (1960 — 1973) o6nemli bilimsel gelismeler gergeklestirmislerdir.
Kiirsiimiizde Ord. Prof. Dr. I. Hilmi Alantar dsneminden beri devam ede gelen béliimlere ilk
olarak, Biiylik Cocuk Servisi (Prof. Dr. Metine Bilginer ), Siit Cocugu ( Dog. Dr. Nadir Hatemi),
Enfeksiyon ve Tiiberkiiloz Servisi (Prof. Dr. Omer Bedir ) Saglam Cocuk boliimii eklenmis ve
bu konudaki ¢aligmalar Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig: ile isbirligi yapilarak, Silivri Ana

Cocuk Sagligt merkezinde kitle taramasi seklinde devam ettirilmistir. Ayrica Haseki



Hastanesinde Ortopedi Kliniginin bodrumunda bir odada niive olarak calisan Biyokimya
Laboratuvarimiz Uz. Dr. E. Firuzan Efe’nin yonetiminde kiirstimiiziin ihtiyaclarini karsilar hale
getirmistir. Es zamanli olarak Mikrobiyoloji (Bkz. Dr. Mete Ersoy) ve Radyoloji (Rd. Dr. Canip
Saka) laboratuvarlari da faaliyete gec¢irilmistir. Ayni tarihlerde Acil Cocuk Hastaliklar1 Servisi
kurulmustur. Bunu 1967 yilinda Pediatrik Metabolizma ve Endokrinoloji (Dog¢.Dr. Nadir
Hatemi), Cocuk Kardiyolojisi (Dog. Dr. Teoman Onat) ve Pediatrik Hematoloji (Do¢.Dr.Lamia
Ulukutlu) Seksiyonlarinin kurulmalari izlemistir. Modern Pediatri Kliniklerinde yer alan
Pediatrik Endokrinoloji Laboratuvar1 (Dog. Dr. Sezer Hatemi —1969). Immiinoloji Laboratuvari
(Dog. Dr. Ozdemir ilter—1970), Sitogenetik Laboratuvari ve Seksiyonu ( Dog. Dr. Asim Cenani
—1971) kiirsiimiizde de faaliyete gegirilmislerdir. Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay’in yas haddi
nedeni ile 1973 yilinda emekli olmasindan sonra calisma arkadaglar1 ve ogrencileri;
Klinigimizin bilimsel gelisiminin ayni hizla devamini temin eylemislerdir. Prof. Dr. Metine
Bilger’in Kiirsii Baskani oldugu donemde (1973 — 1978) Cocuk Klinigi Elektroensefalogrofi
Laboratuvari (Uz. Dr. Erding Yalgin — 1975 ) ve Allerji Seksiyonu (Uz. Dr. Necla Ak¢akaya —
1976) kurulmustur. Prof. Dr. Omer Bedir’in gorevi devraldigi dénemde ( 1978 — 1982 ) ise
Cocuk Norolojisi Seksiyonu (Dog. Dr. Erding Yalgin — 1979), Pediatrik Gastroenteroloji
Seksiyonu (Prof. Dr. Gilingdr Tiimay — 1980 ) ve Sosyal Pediatri Bilim Dal1 ( Prof. Dr. Asim
Cenani — 1982 ) ¢alismaya baslamiglardir.

Yiiksek Ogretim Kurumu Yasasmn yiiriirliige girmesinden sonra da Anabilim Dalimizin
akademik gelisimi siirmiistiir. 1983 yilinda Metabolizma ve Beslenme Bilim Dal1 (Prof. Dr.
Makbule Haktan) kurulmustur. Bu arada daha 6nceden kurulmus olan boliimler 05.12.1984
tarthinde Bilim Dal1 statiisii kazanmislardir. Bunu izleyen donemde, Pediatrik Endokrinoloji
Bilim Dali (Prof. Dr. Sezer Hatemi — 1985), Pediatrik Nefroloji Bilim Dal1 ( Prof. Dr. Nil Arisoy
— 1987), Neonatoloji Bilim Dal1 (Prof. Dr. Ozdemir Ilter -1992 ) ve Adolesan Bilim Dali ( Dog.
Dr. Oya Ercan — 1996 ), Romatoloji Bilim dal1 ( Prof Dr Ozgiir Kasapgopur — 2010) katkilar
ile klinigimizin bilimsel giiclinii 6nemli 6l¢iide arttirmiglardir. Bununla birlikte 1967-1987
arasinda Cerrahpasa Cocugu ayakta tutan gelenekten gelecege ulastiran 6ncii kadro ile ¢ok ¢ok
onemli basarilar elde edilmistir Bu oncii kadroda Prof. Dr. Nadir Hatemi, Prof. Dr. Siikran
Yal¢indag, Prof. Dr. Lamia Ulukutlu, Prof. Dr. Teoman Onat, Prof. Dr. Ozdemir ilter, Prof. Dr.
Asim Cenani, Prof. Dr. Sezer Hatemi, Prof. Dr. Glinay Ezer, Prof. Dr. Giling6r Tlimay, Prof.
Dr. Makbule Haktan, Dog. Dr. Engin Zeren S6zen, Dog. Dr. Emel Cebeci, Prof. Dr. Ayten
Erginel, Prof. Dr. Erding Yalcin, Prof. Dr. Nil Arisoy, Prof. Dr. Necla Akcakaya, Prof. Dr. Inci
Yildiz, Prof. Dr. Ahmet Aydin, Prof. Dr. Yildiz Camcioglu, Prof. Dr. Ahmet Arvas, Prof. Dr.



Lale Sever, Prof. Dr. Levent Saltik, Prof. Dr. Yildiz Perk, Prof. Dr. Barbaros Ilikkan gibi
hocalarimiz yer almistir.

Klinigimiz 2020 yilinda, Fakiiltemizin yenilenme caligmalar1 dahilinde yeni-gecici binasina
tasinmustir. Genel pediatri disinda, 17 yan dalda gorev yapan, gerek Tiirkiye gerekse diinyada
kendi dallarinda en yetkin uzmanlar arasinda yer alan hocalari, sayilari zaman zaman
degismekle birlikte 50-60 arasinda degisen uzmanlik 6grencisi, 30-40 arasinda degisen yan dal
uzmanlik 6grencisi, genis hemsire kadrosu, yardimci saglik personeli ve sekreterleri ile yaklasik
500 kisilik dev bir aile olan Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 her giin
biliylimeye devam etmektedir.

Halen klinigimizde gorev alan 38 6gretim tiyesi bulunmaktadir;

1. Prof. Dr. Emine Funda Oztung (Kardiyoloji BD)

2. Prof. Dr. Oya Ercan (Endokrin ve Adolesan BD)

3. Prof. Dr. Aliye Fiigen Cokugras (Gastroenteroloji ve Beslenme BD)
4. Prof. Dr. Beyhan Tiiysiiz (Genetik BD)

5. Prof. Dr. Hiiseyin Tufan Kutlu (Gastroenteroloji ve Beslenme BD)
6. Prof. Dr. Haluk Cezmi Cokugras (Anabilim Dal1 Baskant, )

1. Prof. Dr. Salim Caligkan (Nefroloji BD)

8. Prof. Dr. Emel Giir (Sosyal Pediatri BD)

9. Prof. Dr. Tiilay Erkan (Gastroenteroloji ve Beslenme BD)

10. Prof. Dr. Z. Mehmet Vural (Yenidogan BD)

11.  Prof. Dr. Ozgiir Kasapcopur (Romatoloji BD)

12.  Prof. Dr. M. Alp Ozkan (Hematoloji-Onkoloji BD)

13. Prof. Dr. Ayse Giiler Eroglu (Kardiyoloji BD)

14. Prof. Dr. Hilmi Apak (Hematoloji-Onkoloji BD)

15. Prof. Dr. Saadet Olcay Evliyaoglu (Endokrin BD)

16.  Prof. Dr. Sema Saltik (N6roloji BD)

17. Prof. Dr. Nur Canpolat (Nefroloji BD)

18. Prof. Dr. Omer Faruk Beser (Gastroenteroloji ve Beslenme BD)
19.  Dog. Dr. A. Cigdem Aktuglu Zeybek (Beslenme ve Metabolizma BD)
20.  Dog. Dr. Ertugrul Kiykim (Beslenme ve Metabolizma BD)

21. Dog. Dr. Kenan Barut (Romatoloji BD)

22.  Dog. Dr. Reyhan Dedeoglu (Kardiyoloji BD)

23.  Dog. Dr. Ayga Kiykim (Allerji- Immiinoloji BD)

24, Dog. Dr. Sezgin Sahin (Romatoloji BD)



25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Dog. Dr. Fatih Aygiin ( Yogun bakim BD)

Dog. Dr. Ayse Ayzit Kiling Sakalli (Gogiis Hastaliklart BD)
Dog. Dr. Fatma Deniz Aygiin (Enfeksiyon BD)

Dog. Dr. Tanyel Ziibarioglu ( Metabolizma ve Beslenme BD)
Dog. Dr. Elvan Bayramoglu (Endokrin BD)

Dog. Dr. Hande Turan (Endokrin BD)

Dog. Dr. Mehmet Yildiz

Dr. Ogr. Uyesi Siiheyla Ocak ( Hematoloji- Onkoloji BD)
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep Alp Unkar (Neonatoloji BD)

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Agbas (Nefroloji BD)

Dr. Ogr. Uyesi Dilek Uludag Alkaya (Genetik BD)

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin Kilig ( Noroloji BD)

Ogr. Gor. Ersin Ulu (Neonatoloji BD)

Ogr. Gor. Sinem Oral Cebeci ( Acil BD)

Uzm. Dr. Seha Saygili

Uzm. Dr. Pinar Onal

Uzm. Dr. Esra Karabag Yilmaz

Yiizyilin baglangicinda sadece poliklinik hizmeti veren klinigimiz, genis akademik kurulusu ile

yurt ¢ocuklarina daha iyi hizmet vermenin ve bilimsel olarak iilkemizin ve diinyanin ileri gelen

klinikleri arasinda olmanin onurunu tagimaktadir.
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BILIM DALLARIMIZ VE KURULUS TARTHLERI

Genel Pediatri Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Nefrolojisi Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Hematolojisi — Onkolojisi Bilim Dal1 (19.11.1984)
Cocuk Genetik Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Norolojisi Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Immiinoloji — Alerji Bilim Dal1 (19.11.1984)
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar1 Bilim Dal1 (08.02.1991)
Cocuk Beslenme ve Metabolizma Bilim Dal1 (19.11.1984)
Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Kardiyoloji Bilim Dal1 (19.11.1984)

Cocuk Gastroenteroloji Bilim Dal1 (16.04.1985)

Sosyal Pediatri Bilim Dal1 (19.11.1986)

Neonatoloji Bilim Dal1 (08.02.1991)

Adolesan Bilim Dal1 (25.10.1995)

Cocuk Romatolojisi Bilim Dal1 (06.01.2010)

Cocuk Gogiis Hastaliklar1 Bilim Dal1 (06.12.2011)

Cocuk Yogun Bakim Bilim Dal1 (25.10.2012)

Cocuk Acil Bilim Dal1 (25.10.2012)
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ANABILIM DALI BASKANLARIMIZ

Muallim Miralay Dr.Salih Bey (1900-1909)
Prof. Dr. Omer Besim (1909-1918)

Prof. Dr. Kadri Rasit Anday Pasa (1918-1957)
Prof. Dr.ihsan Hilmi Alantar (1933-1960)
Prof. Dr. Sevket Salih Sosyal (1957-1960)
Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay (1960-1973)
Prof. Dr. Metine Bilger (1973-1978)

Prof. Dr. Omer Bedir (1978-1982)

Prof. Dr. Lamia Ulukutlu (1982-1984)

Prof. Dr. Siikran Yal¢indag (1985-1987)
Prof. Dr. Lamia Ulukutlu (1989-1994)

Prof. Dr. Ozdemir Ilter (1994-2000)

Prof. Dr. Giingor Tiimay (2000-2001)

Prof. Dr. Nil Arisoy (2001-2004)

Prof. Dr. Yildiz Camcioglu(2004-2007)

Prof. Dr. Haluk Cokugras (2007 — 2011 )
Prof. Dr. Salim Caligkan (2011 —2014)

Prof. Dr. Ahmet Arvas (2014 - 2019 )

Prof. Dr. Haluk Cokugras (2019 - .....)



3. COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI UZMANLIK
EGITIM PROGRAMI

a. Uzmanhk Egitiminin Amaci:

Uzmanlik 6grencilerine dogumdan itibaren 18 yas bitimine kadar ve bu yas siir1 disinda, 21
yasina kadar olan yas grubu (ge¢ adelosan) da takip ve tedavi siirecinin devami agisindan
adolesan gruba dahil edilmektedir. Bebek, ¢ocuk ve adolesan yas grubu ¢cocuklarin tibbi, cerrahi
ve psiko-sosyal problemlerinde koruyucu ve tedavi edici saglik hizmeti veren Cocuk Sagligi ve

Hastaliklar1 Uzmani haline getirecek bilgi, beceri ve davraniglar kazandirmaktir.

b. Uzmanhk Egitiminin Hedefi:

e Toplumsal cocuk saglig1 gostergelerini bilir ve koruyucu hekimlik yaklasimina
sahip olur. Cocuk haklarini bilir ve toplumda ¢ocugun savunuculugunu yapar.

e Tani ve tedavi islemlerinde kaynaklari akilci kullanir.

e Etik ve hukuksal acidan cocuk saghiginin temel kavramlarini irdeleyebilecek ve
hastay1 ve kendini koruyabilecek bilgiye sahip olur.

e Soruna yonelik yaklasim yapar, tedavi planlayabilir, oncelik ve 6nemlilikleri siraya
koyabilir.

e Toplumda sik goriilen ¢cocukluk ¢agi hastaliklarinin olusum mekanizmalarini bilir,
tani ve tedavi yaklasimini diizenler.

e Sik kullanilan ilaglarin yasa gore dozlarini, etki ve yan etkilerini bilir.

e Hastaneye yatis endikasyonlarini, hastay1 yonlendirmeyi ve hasta nakil kurallarini
bilir.

e Hasta ve hasta yakini ile duyarl ve iletisim kurar, aileyi bilgilendirme becerisini
kazanir.

e Soruna yonelik ayrintih ayrintih 6yki alir, fizik muayene yapar, bulgularim
degerlendirir, sentezleme, sunabilme ve epikriz yazabilme yetenegine sahip olur.

e Ekip calismasi becerisi gelistirir.

e Arastirma yontemleri ve bilimsel makale degerlendirme bilgi ve becerisine ulasir.

e Siirekli mesleki gelisim becerilerini kazanir.



C.

Egitim siiresi ve siireci

Egitim stiresi 4 yildir.

Bu 4 yillik siirenin i¢inde poliklinik ve yatan hasta hizmetini de kapsayacak sekilde asagidaki

alanlarda toplam 10 aylik siire¢ tamamlanmasi1 zorunludur:

4 ay, Yenidogan (neonatoloji)

2 ay, Cocuk Yogun Bakimi

2 ay, Cocuk Acil

2 ay, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar1

4 ay dis rotasyonlar (1 ay Deri ve Ziihrevi Hastaliklari, 1 ay Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum, 1 ay Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklari, 1 ay Cocuk Cerrahisi) olarak

belirlenmistir.

Uzmanlik 6grencisi egitiminin en az 18 ayini1 genel cocuk sagligi ve hastaliklar1 yatan hasta

klinigi ve polikliniklerinde gegirir. Tamamlanmasi zorunlu olan egitim siireglerinin timii

kurumumuz i¢erisinde tamamlanmaktadir.

Geriye kalan 12 aylik egitim programi akademik kurulumuzun da onayi ile su sekilde

uygulanmaktadir;

1 ay Hematoloji-onkoloji poliklinigi

1 ay Sosyal Pediatri veya Saglam Cocuk poliklinik
1 ay Endokrin poliklinigi

1 ay Beslenme ve Metabolizma poliklinigi

1 ay Gogiis Hastaliklar1 poliklinigi

1 ay Gastroenteroloji ve Beslenme poliklinigi
1 ay Allerji-immiinoloji poliklinigi

1 ay Kardiyoloji poliklinigi

1 ay Nefroloji poliklinigi

1 ay Noroloji poliklinigi

1 ay Romatoloji poliklinigi

1 ay Genetik poliklinigi

Uzmanlik 6grencilerinin klinik i¢i ve dis1 rotasyonlarini egitim miifredatinin hangi déneminde

yapacagi da tanimlanmigtir. Buna gore asistan hekimler;

Egitimlerinin birinci yilinda yatakli servislerde gorev yapmakta, kidemli uzmanlik
ogrencileri, uzman hekimler ve 6gretim tiyelerinin gézetiminde ¢aligmaktadirlar.

Egitimlerinin ikinci yilinda rotasyonlarina baslayarak kidemli uzmanlik 6grencileri,



uzman hekimler ve 6gretim {liyelerinin gézetiminde poliklinik hizmetlerine katilirlar.

e [Egitimlerinin {i¢iincii yilinda servisten sorumlu dgretim iiyesinin gozetiminde servis
kidemliligi yaparak yatakli bir servisi tek basina yonetebilme becerisini kazanir.

e Egitimlerinin dordiincii yilinda rotasyonlarina devam eder, poliklinik hizmetine katilir

ve tez calismalarini tamamlar.

Egitim Siireci:

1. Yil : Gozetim ve denetim altinda, yatakli servislerde gorev yapar.

2. Yil : Uzman doktor ve kidemli uzmanlik Ogrencisi gozetim ve denetiminde
poliklinik ¢aligmalarina katilabilir.

3. Yil  : Servis konsiiltan1 veya servisten sorumlu egiticinin gozetimi ve denetimi
altinda bir yatakli servisi idare eder.

4. Yil  : Kidemli uzmanlik 6grencisi olarak rotasyonlarini, poliklinik ¢aligmalarini ve

tez ¢alismalarini tamamlar.

d. Akademik aktiviteler:
Birinci yart:
o Bilimsel bilgi arama ve yorumlama: Cocuk sagligi ve hastaliklari uzmanlik 6grencileri,
1. yildan itibaren elektronik ve yazili kaynaklardan literatiir taramay1 6grenir ve tiim
uzmanlik egitimi boyunca bunu siirdiiriir. Boylelikle kanita dayali tip dogrultusunda
yetkinliklere ulagir ve hasta bakiminda gorev alir.
e Bilimsel sunum yapma ve tartisma becerileri:
o0 Seminer hazirlama (senede en az 1 kez)
o Literatiir hazirlama (senede en az 1 kez)
o Klinik i¢i vaka ve egitim saatlerine katilma

o Klinik i¢i teorik ve pratik ders saatlerine katilma

Ikinci yar:
e Uzmanlik tezi en ge¢ egitimin ikinci yaris1 baginda yliriitiilmeye baglanir.
e Uzmanlik 6grencisinin 2. yildan itibaren en az 1 tez dis1 arastirmaya katilmasi onerilir.

e lyi klinik uygulamalar egitimini almas1 onerilir.



4. EGITIM ICERIGI:
YENI BASLAYAN TIPTA UZMANLIK OGRENCILERIi iCiN UYUM
PROGRAMI

Programin amaci yeni baslayan Tipta Uzmanlik Ogrencilerine klinigimizin genel idari
isleyisi, rutin zorunlu klinik uygulamalar konusunda 6n bilgi ve beceri kazandirmak, hasta-
doktor; doktor-doktor; doktor personel iligkisi ve iletisimi hakkinda genel bilgi edinilmesini
saglamaktir.
Bu amagla 7 _giinliik bir uyum programi uygulanir. Programin ana basliklart;
e Cocuk Saglhgr Hastaliklar1 Klinigi 6gretim iiyeleri, diger asistanlar ve personel ile
tanisma
e Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ve Cocuk Sagligi Hastaliklar1 Kliniginin genel isleyisi ve idari
kurallar
o lletisim becerisi kazandirma
e Acil Miidahaleler ve idari sorunlar
e Yenidoganlarda genel yaklasim ilkeleri
e Antropometrik 6l¢iimler ve puberte degerlendirmesi.
e Laboratuarlar temelinde genel yaklasim
e Radyolojik tetkikler ve yaklasim
e Cocuklarda kan almanin kurallar1
e Biyokimyasal tetkikler ve yaklasim
e Hematolojik sorunlar ve yaklagim

e Nefrolojik sorunlar ve yaklagim

I. Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Anabilim dalinda gorev alan ogretim iiyeleri,
asistanlari ve saghk personeli ile tanisma (Asistan isleri sorumlusu 6gretim tiyeleri tarafindan
yonetilir)

e Her yeni baslayan asistan sabah toplantisinda 6gretim tiyeleri ile tanistirilir

e Asistan diger asistanlarla ve yardimci saglik personeli ile tanistirilir.

ii. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ile Cocuk Saghg: ve Hastaliklar1 Anabilim Dal Genel
Isleyisi ve Idari Kurallar Hakkinda Egitim: (Asistan islerinden sorumlu dgretim iiyeleri ve

uzmant ile asistan temsilcisi tarafindan yonetilir)



Anabilim Dal1 biinyesinde ve diger kliniklerdeki boliimler, laboratuvarlar, kiitiiphane
ve idari biirolar1 tanitma,
Sabah toplantilarina katilma

Acil Miidaheleler ve idari Sorunlar: (Acil ve Yogun Bakim Bilim Dah tarafindan

yonetilir)

V.

Acil miidahalenin 6nemi, acil hastanin 6zellikleri

Acil hastada ilk yaklagim (ABCD bilgisi)

Acil durumlarda adli vakalarin ayriminin yapilmasi, yaklagim
Zehirlenmelerde ilk miidahale

Acil hastalarda sik yapilan tetkikler

Ponksiyon lomber uygulamasi (gzlem)

Sterilizasyon kurallar1

Yenidoganlarda Genel Yaklasim ilkeleri (Yenidogan Bilim Dali tarafindan yonetilir)
Yenidogan servisi ve dogumhanede uyulmasi gereken kurallar
Sterilizasyon ve el yikama kurallari

Yenidoganlarda acil miidahalenin 6nemi,

Yenidogan acillerinde ilk yaklagim (ABCD bilgisi)
Yenidoganlarda sik yapilan tetkikler

Yenidoganda agr1 duyusunun varligini algilama

Yenidoganda kan alma 6zellikleri

Biiyiime-gelisme antropometrik olciimler ve puberte degerlendirilmesi (Saglam

Cocuk ve Endokrinoloji BD tarafindan yonetilir)

Vi.

Tarti, boy, bas ¢evresi 6l¢iimii
Anne, baba ve ¢gocugun 6l¢iimlerinin persentil egrilerinde isaretlenmesi
Puberte evreleri

Laboratuvar temelinde cocuk saghgi ve hastahklarina genel yaklasim (ilgili

Birimler Tarafindan Yonetilir)

e Radyolojik tetkikler ve yaklasim (Rontgen laboratuvari)

o Sik ¢ekilen filmlerde dogru yontem ve endikasyonun 6nemi

o Radyolojik tetkik aletlerinin ve rontgen laboratuvarinin tanitilmasi

e Cocuklarda kan almanin kurallar: ( kan odasi)

O Agri duyusunun varliini algilama
o Kan alma yontemleri, 6zellikleri ve sterilizasyon

o Kan tiipleri ve 6zellikleri (EDTA vs) ve alinmasi gereken miktarlar



o Topuktan kan alma
e Biyokimyasal tetkikler ve yaklasim (Biyokimya lab/Metabolizma lab/Immiinoloji
Lab/Genetik Lab)
o Kan transportunun ilkeleri
© Serum, plazma ayirma, saklanma kosullar1
o Kan alma saati, aglik ve toklugun biyokimyasal sonuglara etkisi
O Aletleri ve yontemleri tanima
o Hatali sonuclarin olasi nedenleri
© Sonuglarin ¢ikma siiresi
o Laboratuvardan sonug¢ almanin kurallart
e Hematolojik tetkikler ve yaklasim ( Cocuk Hematoloji)
o Parmak ucu kan alma
o Tam kan sayimindaki parametreler hakkinda genel bilgilendirme
o0 Formiil yayma- boyama
© Formiil okuma
e Nefrolojik tetkikler ve yaklasim ( Nefroloji )
© Cocuklarda idrar alma yontemleri ve ozellikleri
o Idrar saklama ve transport kosullar1
O 24 saatlik idrar toplama
o Idrar strip ile degerlendirme
o Idrar sedimentinin degerlendirilmesi
O Bobrek fonksiyon testleri ve yorumlanmasi, eGFR hesaplanmasi ve
yorumlanmast
o Ilaglarm bébrek dozu hakkinda bilgilendirme, renal doz hesaplamasi
o Kan basinct 6l¢iimii, ¢ocuklarda kan basincit persentilleri, hipertansiyon,
hipotansiyon tanisi
o Swvi-elektrolit tedavisi temel bilgiler
vii.  Damar yolu agma, kan 6rnegi alma (Servis hemsireleri ile birlikte uygulama yapilir)
viii.  Asistan Uyum Programinin Uygulanma Kurallari
Yeni baslayan her asistanin servislerdeki rotasyonuna baslamadan once 7 is giiniinden
olusan silire boyunca bu programa uymalar1 ve tim mesai saatleri boyunca
gorevlendirildikleri yerlerde bulunmalari zorunludur.
Asistan temsilcisi yeni basglayan asistani uygulama yapacak gorevlilere tanistirmali ve

onlara bir giin dnceden haber vermelidir



IX. Uyum Egitimi Ornek Programi

1. giin: Kliniginin genel isleyisi ve idari kurallar hakkinda bilgi edinme (Asistan
sorumlular tarafindan yonlendirilir)

2. giin: Sosyal Pediatri Cocuk ve Acil Pediatri Boliimlerinde gézlem (Acil de Dr. Sinem
Cebeci, Sosyal Pediatride Dr. Emel Giir tarafindan yonlendirilir)

3 giin: Laboratuvarlar

4 giin: 08.00-12.00: Endokrin servisi

5. 13.00-17.00: Yenidogan servisi (Dr Zeynep Alp Unkar tarafindan yénlendirilir)

6 giin: Nefroloj

7 giin: Hematoloji

Not: 4-7 giinler aras1 (4 giin): Kan odas1

4-7 giinler arast: (4 giin) damar yolu agma, kan 6rnegi alma ve serum takma (Genel serviste)
Yukarida belirtilen program siiresi i¢inde asistanlara kendilerine daha sonra bildirilecek

tarihlerde Acil Yogun Bakim Bilim Dal1 tarafindan Temel Yasam Destegi egitimi verilecektir.

b.  TEORIK EGITIiM

Egitim kapsamina uygun olarak probleme yonelik, biitiinsel yaklasimli, katilimli sabah
toplantilar1 yilin 12 ayinda haftada 5 giin, Anabilim Dali Bagkani, sabah toplantis1 sorumlu
ogretim tiyesi, diger d6gretim iyeleri, yan dal uzmanlik 6grencileri, asistanlar ve internlerin
katilim1 ile yapilir. Sabah toplantilarinda 6nce sorumlu asistanlari tarafindan bir giin once
servise yatan hastalar hakkinda bilgi verildikten sonra ndbet ekibi tarafindan acil bagvurular ve
acil servise yatirilan hastalar hakkinda detayli bilgi verilir. Sorunlu olgularin tartigilmasinin
ardindan sabah toplantis1 0gretim {iyesi tarafindan belirlenerek hazirlanan olgu-literatiir vb
sunumu yapilir.

Haftada en az iki kez olmak tizere diizenlenen klinik i¢i egitim seminerlerine, mortalite
ve vaka toplantilarina asistanlarin katilmasi zorunludur. Katilim belgelenir. Ust iiste 3
toplantiya gelmeyenlere Anabilim Dali Bagkani tarafindan uyarida bulunur ve katilimu istenir.

Ayrica her bilim dalinda haftada en az bir kez yapilan dergi kuliibii, vaka tartigmasi,
seminer gibi egitim toplantilarina asistanlarin katilmasi zorunludur.

Asistanlarin ¢alistiklar1 bilim dali ile ilgili 6zel toplantilara da (konsey, olgu tartisimas,

literatiir saati vb) katilmalar1 zorunludur.



Klinik i¢i veya disinda, klinigin diizenlemis oldugu kongre, calistay, sempozyum gibi
bilimsel toplantilara da her bilim dalindan en kidemli asistan olmak {izere bir kisinin katilmasi
desteklenir.

Her bilim dalinda asistanlarin hazirladigi ve sundugu ve 6gretim iiyeleri ile tartismanin
yapildig1 interaktif teorik rutin toplantilar1 yapilmasi gerekir.

Klinige yeni baslayan her asistan i¢in bir uyum programi uygulanir (Bak Uyum

Programai).

C. HASTA BASI EGIiTiM

Gerek genel poliklinikte gerekse servis ve bilim dali polikliniklerinde asistanlar her
gordiikleri ve muayene ettikleri hastayr uzman ve 6gretim lyeleri ile tartigarak egitimlerini
artirirlar. Burada da probleme yénelik ayirici tam ve biitiinsel yaklasim esastir. Internet ve
bilgisayardan yaygin olarak yararlanilir. Haftada en az iki kez 6gretim {iyesi ile yapilan servis
vizitlerinde o6gretim iiyesi ile bilimsel fikir aligverisinde bulunarak hem egitime katkida

bulunurlar hem de egitilirler.

d.  PRATIK EGITIM

Asistanlarin TUKMOS c¢ergevesinde bazi girisimleri 6grenerek kolaylikla yapacak
diizeye gelmeleri beklenir. Bu islemler dolasim saglama ve ileri yasam destegi saglamak,
lomber ponksiyon, IV kaniil takilmasi, arteriyel girisim, umbilikal arter ve ven kateteri
takilmas1 (ve kan degisimi), suprapubik idrar alinmasi, torasentez, parasentez, otoskop
kullanimi, géz dibi muayenesi olarak sayilabilir. IV kaniil takilmasi ilk 6 ay, diger girisimler
(kan degisimi harig) ilk 2 yil, kan degisimi ise ilk 3 y1l mutlaka kidemli asistan veya uzman
tarafindan denetlenerek yapilir. Kemik iligi aspirasyonu denetimli olarak yapilir. Otoskop
kullanim1 ve gdz dibi muayenesi de yapilmasi gereken uygulamalar arasindadir. Ihtisas
siiresince her asistanin iler1 yasam destegi uygulamali kursundan, neonatal resiisitasyon

kursundan ve emzirme danigmanligi kursundan ge¢gmesi zorunludur

e. BECERI LABORATUVARINDAN YARARLANMAK
Uzmanlik egitimi 6grencileri Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Merkez Kiitiiphanesi, Cocuk
Klinigi Kiitiiphanesi ve klinikteki diger yerlerde bulunan internet baglantilar1 yollarini bilgi

agna girmek i¢in yararlanabilir.



f. ARASTIRMA

Her asistana klinige basladiginda veya basladiktan sonra en geg 1 y1l iginde tez ve rehber
danmisman1 olmak {izere bir Ogretim tiyesi secilir. Uzmanlik egitimi izlenmesi ve
degerlendirilmesi Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tipta Uzmanlik

Egitimi YOnergesinde belirlenen kurallar ¢er¢evesinde yiiriitiiliir (Bak Yonerge).

g. TEZ CALISMASI
Her asistana klinige basladiktan en geg¢ 1 yi1l icinde ADUEK tarafindan 6gretim iiyeleri
siralamasina gore 1 Ogretim iiyesi tez danmismani olarak verilir. Tez danismani ile tezin

konusunu saptayan asistanin vakit kaybetmeden tez konusunda ¢alismalara baglamasi gerekir.

5. EGITIM PLANLAMASI
a. Klinikici
Klinik 6gretim {iyelerinin hemen hepsi egitim becerileri kurslarindan ge¢mis olup, egitim
planlamas1 yaklasimi buna uygun olarak yapilmaktadir. 4 yillik siirede asistanlarin yapmasi
gereken bilim dali rotasyonlari:
Tamamlanmasi zorunlu olan egitim siireci alanlar1 ve siireleri;

e 4 ayYenidogan

e 2 ay Cocuk Yogun Bakim tinitesi

e 2 ay Cocuk Acil iinitesi

e 2 ay Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari

e 18ay Genel Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 yatan hasta klinigi ve poliklinikleri
Tamamlanmas:  zorunlu olan egitim silireglerinin  timii  kurumumuz  igerisinde
tamamlanmaktadir. Geriye kalan 12 aylik egitim programi akademik kurulumuzun da onay1 ile
su sekilde uygulanmaktadir;

e 1 ay Hematoloji-onkoloji poliklinigi

e 1 ay Sosyal Pediatri veya Saglam Cocuk poliklinik

e 1 ay Endokrin poliklinigi

e 1 ay Beslenme ve Metabolizma poliklinigi

e 1 ay Gogiis hastaliklari poliklinigi

e 1 ay Gastroenteroloji ve beslenme poliklinigi

e 1 ay Alerji-immiinoloji poliklinigi

e 1 ay Kardiyoloji poliklinigi



1 ay Nefrolojisi poliklinigi
1 ay Norolojisi poliklinigi
1 ay Romatoloji poliklinigi
1 ay Genetik poliklinigi

flk 2 y1lda tiim bilim dallarina ikiser ay kidemsiz olarak servis rotasyonu yapan asistanlar ikinci

2 yilda bu servislerde 1-2 ay kidemli olarak rotasyona giderler. Poliklinik rotasyonu 2.yildan

itibaren yapilir.

b.

Dis rotasyonlar

Dis rotasyonlarin siiresi 4 ay olup:

1 ay Deri ve Ziihrevi Hastaliklart,
1 ay Kadin Hastaliklar: ve Dogum,
1 ay Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar: ve

1 ay Cocuk Cerrahisi olarak belirlenmistir.

1. YIL EGITIM PLANI

Yeni basglayan uzmanlik 6grencisine “Uyum Egitimi” verilir. Bu egitimin amaci,

kuruma adaptasyonun saglanmasi, kurumun tanitilmasi, uyulmasi gereken yasal sorumluluklar,

mesleki gelisim, iletisim ve deontoloji ilkeleri ile ilgili bilgilendirme yapilmasidir. Uyum

egitimi sonunda uzmanlik egitimi 6grencisinin;

Servis calisma diizeni

Hastane kurallari

Hastane otomasyon sistemi

El yikama, maske takma, steril eldiven giyme ve kullanilmis eldiveni ¢ikarma
Dosya diizeni, epikriz yazma

Istem yazma

Sivi elektrolit tedavisi hesaplamalari

Sik kullanilan ilaglar ve dozlar

Temel ve ileri yasam destegi bilgi ve becerileri

Kan alma, damar yolu agma, pansuman, port ignesi takma/¢cikarma, kateter
pansumani

Kan sekeri 6lciimii, idrar mikroskopisi ve periferik yayma degerlendirmesi, BOS

mikroskopisi, gram boyama vb



e Lomber ponksiyon, intratekal tedavi, kemik iligi aspirasyonu yapilmasi ve
degerlendirmesi, idrar sondas1 takilmasi, kiltiir i¢cin 6rnek alma, parasentez,
torasentez, suprapubik aspirasyon, kan degisimi islemlerini gézlemler ve yapar
hale gelmesi beklenir.

Ikinci aydan itibaren genel pediatri servisinde calisir. Serviste yatan tiim hastalardan

sorumludur. Vizitlerde tiim hastalar1 sunabilir, klinik izlemlerini ve tedavilerini bilir.

[lk y1l icerisinde deri ve ziihrevi hastaliklar1 rotasyonuna gider.

Neonatal resiisitasyon ve ¢ocuk ileri yasam destegi kursuna (CIY AD) katilim1 desteklenir.

Anabilim Dali tarafindan her egitim 6gretim yili baginda yayinlanan programdaki egitim

toplantilarina katilir.

Her alt1 ayda bir danigman 6gretim {iyesi tarafindan;

*  Gorev sorumlulugu
* Hastalara kars1 tutumu
» Saglik personeli ile iligkisi
« Teorik bilgisi
* Pratik becerisi
» Karar verme yetenegi
* Aragtiricilik yetenegi
* Dosya bilgilerini diizenli tutma
» Hasta bas1 ve toplantilarda tartigmaya katkis1
» Ders, seminer ve diger toplantilara katkis1 i¢in degerlendirme notu verilir.
Alt1 ayda bir yapilan bahar ve giiz donemi yazili siavlari ile uzmanlik 6grencileri
degerlendirilir.
Belirlenen sayida nobet tutar.
Asistanlarin akademik ve rehberlik danigmani 6gretim tiyesi ilk 1 ay i¢inde akademik

kurulda sira yontemi ile belirlenir.

2. YIL EGITIM PLANI
e Arakidemli doktor olarak servis ve iinite poliklinik rotasyonlarina baslar.
e Birer ay bilim dallar polikliniginde calisir.
e Bu siirede calisilan yerler: Genel pediatri poliklinikleri, Alerji, immunoloji ve Gogiis
Hastaliklar1, Endokrinoloji, Gastroenteroloji ve Beslenme, Hematoloji ve Onkoloji,

Kardiyoloji, Beslenme ve Metabolizma, Nefroloji, Noroloji, Enfeksiyon, Saglam Cocuk



ve Sosyal Pediatri poliklinik ve klinikleri.

Bu siire icinde servis kidemliligi ve poliklinik rotasyonlar1 dontisimli olarak
yapilir.

Poliklinik rotasyonlari sirasinda Cocuk Acil Polikliniginde ndbet tutulur.

Unitelerde gordiigii hastalar1 sorumlu uzman ve dgretim iiyesi ile tartisir. Oykii alma,
fizik muayene, gerekli tetkikleri isteme ve sonuglarini degerlendirme, kronik hasta
izlemi becerilerini kazanir. Unitelerde yapilan haftalik egitim toplantilarina katilr,
makale sunar, seminer anlatir. Boliim vizitlerinde ¢alistig1 tinitenin yatirdigi hastalari
goriir, klinik seyirlerini degerlendirir, hasta hakkindaki tartismalar1 dinler ve katilir.
Unitelerde yapilan tiim invaziv islemleri izler, uzman ve dgretim iiyesi gdzetiminde
bazilarma eslik eder veya uygular. (Bronkoskopi, endoskopi, lomber ponksiyon,
intratekal tedavi, kemik iligi aspirasyonu, kemik iligi biyopsisi).

Kongre, sempozyum gibi bilimsel toplantilardan haberdardir, katilmasi tesvik edilir.
Poster bildiri gibi sunumu olan uzmanlik 6grencilerinin katilimina destek verilir.
Cocuk Cerrahisi ve Kadin Hastaliklar1 ve Dogum rotasyonuna gider.

Anabilim Dal1 egitim toplantilarinda olgu sunumu, makale ve seminer anlatim1 yapar.

3. YIL EGITIM PLANI
Servis kidemliligine devam eder.
Poliklinik rotasyonlarina devam eder.
Cocuk Acil Polikliniginde kidemli doktor olarak c¢alisir.
Cocuk Genel Polikliniklerinde caligir.
Uzmanlik 0Ogrencisi damigmani Ogretim iiyesi tarafindan organize edilen tez
caligmalarina katilir.
Anabilim Dal1 egitim toplantilarinda olgu sunumu, makale ve seminer anlatimi yapar.
Ulusal asistan egitim programlarina katilir
Hasta bas1 pratik, poliklinik gézetmenligi yapar
Ogrenci sunularinin organizasyonuna katilir
Ulusal kongrelere sunulu ya da sunusuz katilim saglar
Uluslararas1 kongrelere sunulu ya da sunusuz katilim saglar

Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 rotasyonunu yapar.



4. YIL EGITIM PLANI
Tez danigmani 6gretim {iyesini gdzetmenliginde belirlenen siire i¢inde tezini hazirlar.
Cocuk Genel Poliklinigi ve Cocuk Acil Polikliniginde c¢alisir. Bu doneme kadar
ogrendigi tiim bilgi ve beceriyi uygular.
Seminer, toplant1 ve olgu tartismalarinda yapilacak sunulari belirleyerek gorev dagilimi
yapar
Brans konseylerinde ve Morbidite Mortalite Toplantisinda tartisilacak olgularin
belirlenmesinde rol alir
Ulusal ve uluslararasi asistan egitim programlarina katilir
Ulusal ve uluslararasi kongrelere katilir
Uzman konstiltasyonlarina vekalet eder
I¢ ve dis rotasyonlarin diizenlenmesinde gorev alir

Morbidite Mortalite Toplantis1 Olgularinin secilmesi ve sunulmasinda goérev alir.

Anabilim Dal1 Baskanlig1 tarafindan uzmanlik sinavinin tarihi ve jiirisi belirlenir, bu
tarihten en geg li¢ ay Once tezini teslim eder.

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 uzmaninin sahip olmasi gereken tiim bilgi ve becerilerle
donanmis bir sekilde uzmanlik sinavina girer.

Anabilim Dali bagkanlig1 tarafindan belirlenen jliriden sinava girip basarili olanlar

uzman olur.

Nobetler

Asistan hekimlerin ndbet sayis1 03.09.2022 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanmis olan
“Tipta ve Dis Hekimligi’nde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi” esaslarina gore
belirlenmektedir. Buna gore, nobet sayisi tipta uzmanlik Ogrencisi sayisina gore
degisebilmekle beraber, genellikle ayda; 1. yil sekiz, 2. y1l yedi, 3. yil alt1, 4. y1l bes adet
olarak tutulmaktadir.

Nobetler hafta ici 16.00 da, hafta sonu 09.00 da baslar; nobet bitisi ertesi giin 08.00,
Cumartesi ve Pazar sabahi 09.00 dur. Nobet sonrasi izin hafta i¢i sabah toplantisinin
bitmesinin ardindan (saat 09:00’den itibaren) gecerlidir

Tipta uzmanlik 6grencisi, goreve basladiginda oncelikle en az 4 adet olmak iizere
refakat nobeti tutar, sonrasinda ise asil nobet listesine yazilmaya baglanir. Aldig
rotasyonlara gore ortalama ilk bir yil acil kap1 ve servis nobetleri tutmaya baslar.
Egitiminin ikinci yilinda ise yenidogan yogun bakim iinitesinde nébet tutar. Ugiincii

yilinda yenidogan kidemlisi ve ¢ocuk yogun bakim ndbeti tutar. Asistanliginin son



yilinda acil kidemlisi olarak nobetlerini bitirir, acil kidemlisi iken ayn1 zamanda ¢ocuk
yogun bakim, yenidogan yogun bakim veya serviste ihtiya¢ oldugunda oradaki asistan
arkadasina yardim etmekle yiikiimliidiir.

Uzmanlik 6grencisi nobet sartlarinda ekip c¢alismasi ruhuna uygun hareket etmekle
yikiimlidir.

Nobet boyunca hastane sinirlart igerisinde kalmak, heran ulasilabilir olmak, kidemli
uzmanlik 6grencileri ve ndbetci uzman doktor ile koordineli ¢calismak ile yiikiimliidiir.
Asistanlar, nobetlerde 6nce 1. kideme, daha sonra uzman doktorlara sorumludur.
Nobetlerde, hasta agirligmma ve yogunluguna goére, sef uzman doktor, ndbetgi
asistanlarin klinik i¢i dagilimini degistirebilir.

Nobetlerde dis kliniklere yapilacak konsiiltasyonlardan uzman doktor sorumludur.
Nobetlerde hastalarin teslim alinmasi ve bitiminde yeni ekibe devredilmesinden asistan
ve uzman doktorlar sorumludur. Tiim hastalarinin teslimleri hasta basinda yapihr.
Agir hastalar ayrica mutlaka yazili olarak da teslim edilir. Tiim hastalarin vizitleri
hastalarin dosyalarina yazili olarak kaydedilir.

Nobetgilerin dagilimi mevcut tipta uzmanlik 6grencisi sayisina gore degistirilebilirse de

genelde;
e Acil kapi — 2 asistan
¢ Acil gozlem — 2 asistan
e Acil servis — 2 asistan
* Cocuk Yogun Bakim - 2 asistan
*  Yenidogan — 2 asistan
* Servisler — 2 asistan

Nobetci sayisi ne olursa olsun, tiim doktorlarin nébet boyunca aktif olarak
calismasi gerekmektedir. Nobet saatleri boliinemez.

Haftaici her giin saat 08.30-09.00 arasinda; Anabilim Dali baskani, her bilim
dalindan en az bir 6gretim tiyesi ile bir uzmanin, nébet¢i uzman ve tiim nobetci
asistanlarin katilimi ile diizenlenen sabah toplantisinda, glindiiz servise ve gece
acile yatirilan hastalar ve nobet sorunlar tartisilir. Her nobet sonrasi, nobetci
uzman ve asistan tarafindan, nobet defterine, nobet ekipleri ve nobetleri ile ilgili

rapor yazilarak imzalanir.



d. Hasta hizmeti

Uzmanlik 6grencileri (asistanlar) giindiiz servislerde ve polikliniklerde, geceleri ise
nobetlerde hastalar1 ilk karsilayan ve muayene eden doktorlardir. Hastanin sistemik
muayenesini yapmak, laboratuvar sonuglarini ve klinik gidisi izlemek, yatan hastanin yatis ¢ikis
islemini yapmak ve epikrizini hazirlamak zorundadirlar. Ancak, tiim bu zamanlarda uzman
veya Ogretim liyesine danisabilme 6zgirliigii ve kolayliklart bulunmaktadir. Serviste yatan
hastalarin yatis islemlerini yapmak, giinliik olarak muayene etmek, vizitlere katilmak, gerekli
goriilen laboratuvar-radyolojik tetkiklerini istemek, hastanin bulgu ve izlem sonuglarini
dosyasina kaydetmek, tetkik ve konsiiltasyon sonuclarini takip etmek, hastanin bulgu ve izlem
sonuglarint dosyasina kaydetmek, hastanin hastane yatisinin sonunda epikirizini hazirlayarak
uzman veya Ogretim iiyesi tarafindan kontrol edilmis epikrizden bir 6rnegi hasta dosyasina
yerlestirilirken biri de hasta ailesine bilgisayar ¢iktis1 olarak teslim etmek ve hastanin hastane
cikisi yapmak ile yiikiimliidiirler. Olen olgularin 48 saat i¢inde dosyalarmin teslimi ve
epikrizinin hazirlanmasi gerek adli gerekse etik agidan biiyiik 6nem tasir. Tiim 6len olgularin
mortalite toplantisinda tartisilmasi sarttir. Poliklinikte calisman uzmanlik 6grencilerinin hasta
izlem kart1 ya da dosyalarinda kayitlarin diizenli tutulmasi, izlem saatlerinin yazilmasi, istenen
tetkiklerin ve konsiiltasyonlarin sonuglarmin takip edilmesi ve dosyalarina kaydedilmesi
gerekir. Bu konuda dikkatli olmayanlara uyarida bulunulur. Hasta hizmetlerinde tibbi sorunlar
kadar hastanin, psikolojik ve sosyal sorunlarina da duyarli bir davranis kazandirma egitimin
temel 6zelliklerinden biridir.

Yatagi olan servislerde, hasta dagilim1 uzman hekim kontroliinde saglanir. Ancak, hasta
sayis1 azalan kidemli asistanlarin denetleyici gorevleri artar ve kidem sirasina gore {istten alta
dogru bir sorumluluk ve denetleme mekanizmasi isler. Kidemsiz asistan muayene ettigi
hastasin1 once kidemlisine danigsmak ve tartismak zorundadir. Genel poliklinik ve servis
polikliniklerinde kidem s6z konusu degildir.

Calisma saatleri 09:00-16.30 olmakla birlikte hasta yiikiiniin agir oldugu durumlarda,
acil hasta oldugunda veya benzeri durumlarda asistan ancak isini bitirdikten ve hastasini teslim

ettikten sonra isi terk edebilir.



6.

a.

DEGERLENDIRME
Genel Bilgi

Her rotasyonun sonunda ilgili bilim dali bagkani tarafindan kanaat notu verilir. Yazili asistan

degerlendirme sinavi senede en az 2 kere yapilir; her asistan son 12 ay igerisinde yaptigi

rotasyonlardan sinava girer. PAEP (pediatri asistan egitim programi)’nin islerliginin

denetlenmesi ADUEK tarafindan yapilir.

b.

Asistanlarin degerlendirilmesi

Servisin 6gretim liyeleri ve uzmanlart her rotasyon bitiminde asistanlara iliskin
“degerlendirme formlarini” doldurup ADUEK ilgili kisisine teslim ederler.

Ogretim iiyeleri ayrica kendilerine bagl olarak ek gorevde calisan asistanlar icin
degerlendirme formu doldurur.

Yilda en az iki kere asistanlara yaptiklari rotasyonlar ile ilgili bir yazili sinav yapilir. Bu
yazili sinav sorularinin daha ¢ok vaka agirlikli bilgi diizeyini 6lgecek sekilde ve 1 saatte
rahatlikla yanitlanabilecek uzunlukta olmasi1 gerekir. Yazili sinav ve degerlendirme
formu sonuglari en ge¢ 12 ayda bir ADUEK tarafindan degerlendirilir, gerekirse ilgili
asistan c¢agirilarak konusulur. Uzmanlik 6grencisi, 1. yilin sonunda ancak bu
degerlendirmelerde yeterli puan almigssa bir sonraki yil egitim programina devam
edebilir. Bilgi beceri ve genel davranis degerlendirme kapsami i¢inde yer alir.
Asistanlik donemi bitiminde 3 kisilik bir jiiriden tez sinavina girer. Tez sinavinda
basarili olan her asistan Dekanlik tarafindan belirlenen 5 kisilik bir jliriden bilim sinava
girer. Smavda olgu sunumu, sozel ve yazisal bolim olmak iizere 3 boliimden
degerlendirme yapilir. Bu sinavi da basari ile tamamlayan uzmanlik 6grencisi, Uzman
cocuk doktoru olmaya hak kazanir.

Ogretim iiyelerinin ve uzmanlarin degerlendirilmesi

Uzmanlik 6grenncileri, 12 ayda bir, 6gretim tiyelerinin kendi egitimlerine katkilarini
ve rotasyonun yararligini degerlendirdikleri formlar1 doldurur. Bu formlar ad-soyad
yazilmadan doldurulur ve ADUEK tarafindan saklanir. 12 ayda bir bu formlarin
dokiimii yapilarak degerlendirmeler Anabilim Dali Bagkanligina sunulur.

ADUEK’in asistan formlarin1 g6z oniine alarak yeterli egitim vermeyen bilim dalini
uyarma yetkisi vardir.

PAEP’in degerlendirilmesi

ADUEK, haftada bir komisyon iiyeleri, ayda bir Tipta Uzmanlik Ogrencileri ve Yandal

Uzmanlik Ogrencileri ile toplanarak, ADUEK islerligi ve verimini tartisir.



Bu toplantilara asistan temsilcileri ve uzman temsilcileri de katilir. Bu toplantilarda
tutanak tutularak, egitimin amagclari, asistanlarin klinik rutin ve egitim alanlarindaki
dengenin varligi, 6gretim {iye ve uzmanlarin egitime katkilari, asistanlarin istekleri

tartisilir.

YURUTUCU EGITIM PERSONELININ GOREVLERI

ADUEK komisyonunun gorevleri

ADUEK tercihen uzun siireli (6rnegin 3 yil) olarak gorevlendirilmelidir.

PAEP cergevesinde yiiriitiilen etkinliklerden ve egitim programlarindan haberdar
olmalidir.

Klinik i¢i egitim programlarina katilmak, tartisma ortami saglamak ve egitimi canli ve
isler tutmakla yilikiimliidiir.

Klinigin etkinligi olan kongre vb. toplantilara katilimi1 destekler

Hemsire, personel gibi yardimci elemanlarin, asistan lojmani, yemekhane, kiitiiphane
gibi alt yapinin PAEP ¢ercevesinde islerligini saglamakla ve sorunlart Anabilim Dali
Bagkanina iletmekle yiikiimliidiir.

Sosyal etkinlikleri diizenleyecek bir Sosyal Komiteye onerilerde bulunur ve destekler.
Degerlendirme (yukarida belirtildi).

Diger Ogretim iiyelerinin gérevieri

Asistanlarin kolaylikla danigabilecegi bir egitim ve denetleyici olarak gorev alirlar.
Servis ve polikliniklerde, asistanlarin kolaylikla basvurabilecegi rutin dosyalarinin
hazirlanmasi ve giincellestirilmesinden sorumludurlar.

Klinik i¢i egitim seminerlerine katilarak ve aktif tartisma yaparak bilgi ve deneyimlerini
aktarirlar.

Kendi bilim dallarinda egitim seminerlerinin yliriitiilmesini saglarlar ( haftada en az 1
kez) ve bu programi1 ABD’ye verirler.

Haftada en az 2 kez servis vizitinde, polikliniklerde haftada en az 2 kez olmak iizere
hasta basi egitimi verirler.

Diger personelin gorevleri

Hemsireler ve personel, hasta hizmetinde doktora yardim ederek programin

yiiriitiilmesine katkida bulunurlar.



8.  KLINIGIN ALT YAPISI
a. Klinikler
e Gerek servis gerekse polikliniklerin hizmet verecek genislikte olmasi egitim ve hasta
bakimi i¢in gerekli aletlerle donanimlidir
e Yogun bakim gerektiren hastalar i¢cin yogun bakim {initesi bulunmaktadir.
b. Kiitiiphane
¢ Kilinik i¢cinde veya fakiilte icinde asistanlarin kolaylikla ulasabilecegi kiitiiphane hizmeti
bulunmaktadir. Kiitiiphaneye egitim i¢in gerekli dergi ve kaynaklarin segilmesi,
alinmasi ve online erisimin saglanmasi ABD Baskani bagkanligindaki kiitliphane
komisyonunun sorumlulugundadir. Ancak ADUEK gerekli goriirse Onerilerde
bulunabilir.
¢ Kiitiiphanenin haftanin belirli giinlerinde 21.00°de kadar ve ayda 2 kez Cumartesi
0glene kadar agik kalmasi uygundur.
C. Diger
e Asistanlarin  6gle yemeklerini rahatlikla yiyebilecekleri bir kafeterya/restoran
bulunmaktadir.
e Nobetci doktorlarin nobetlerinde belirlenen saatlerde dinlenebilmeleri i¢in uygun

donanimli asistan odalar1 bulunmaktadir

9. MUFREDAT

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda temel olarak
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Tipta Uzmanlik Cekirdek Miifredat programi ve Ulusal Yeterlilik
Kurulu Egitim Programi gecerlidir. Miifredatin her bir bileseninde egitim ve hasta hizmeti
dengeli bir sekilde bulunmaktadir.
A. Amacg

Tipta uzmanhk egitimimizin amaci; iilkemiz niifusunun yarisina yakiin olusturan
0-18 yas grubu ve 21 yasina kadar olan ge¢ adolesan grubunun; tibbi ve psikososyal sagligi ile
ilgili koruyucu, tanilayici ve tedavi edici saglik hizmetini, mevcut kaynaklarini en akilci sekilde
kullanarak, oncelik ve 6nem sirasina gore verebilecek, ulusal ve uluslararasi bilim diinyasiyla
yakin iletisimde olan, bilimsel arastirma yontemlerini ve bilimsel makale degerlendirmeyi bilen
ve giincel bilimsel veriyi ve yenilikleri mesleki uygulamalara yansitabilen lider uzmanlar
yetistirmektir.Bu ama¢ dogrultusunda uzmanlik 6grencilerine tibbi ¢oziimler iretebilme,

hukuksal agidan mesleginin gerektirdigi kavramlara hakim olma, hastayi, kendini ve ekibini



koruyabilecek bilgiye sahip olma, mesleki etik ilkelerine bagli, iletisim becerileri giiclii, ekip

caligmasini benimseyen, toplumsal cocuk saglig1 gostergelerini bilmek ve toplumda ¢ocuk

sagligini korumanin yaninda ¢ocuk haklar1 savunuculugu yapabilecek ve her durumda ¢ocugun

istiin yararini gozetecek bilgi, beceri ve davranislar1 kazandirmak hedeflenmektedir.

Egitim sonunda uzmanlar;

Toplumsal ¢ocuk sagligi gostergelerini bilir ve koruyucu hekimlik yaklagimina sahip
olur.

Cocuk ve hasta haklarini bilir ve toplumda ¢ocugun ve hastanin savunuculugunu yapar.
Toplum saglig1 ve saglik politikas1 konularinda bilgi sahibidir ve saglik hizmetlerinin
orgiitlenmesinde rol alir.

Tan1 ve tedavi islemlerinde kaynaklar1 akilci kullanir. Saglik hizmeti sunanlar ve
yoneticilerle birlikte uygun maliyetli saglik hizmeti uygulamalari, saglik ekonomisi ve
kaynak tahsisi gibi saglik hizmetleri baglaminda genis bir farkindalik ve hassasiyet
gosterir.

Toplumda sik goriilen ¢ocukluk ¢agi hastaliklarinin olusum mekanizmalarini bilir, tan1
ve tedavi yaklagimini diizenler.

Hamilelik 6ncesinden, ergenlik doneminin sonuna dek kalitimsal 6zellikler ile, insan
biliylime ve olgunlagsmasinin saglikl siirecinin bilir.

Onleyici ve tedavi edici alanlarini kapsayarak basit cocuk hastaliklarindan, yogun
bakim gerektiren ve yasami tehdit eden hastaliklara kadar genis bir yelpazede
hastaliklar1 ve psikososyal bozukluklari tanir ve tedavisini bilir.

Hasta ve hasta yakini ile etkin ve duyarh bilgi aligverisini ve iletisimi kurar, aileyi
bilgilendirme becerisini kazanir. Saglik sorunlar1 ve saglig gelistirme ile ilgili uygun,
etkili ve sefkatli hasta bakimi ve hizmet sunumunu yapabilir.

Soruna yonelik yaklasim yapar, tedavi planlayabilir, oncelik ve onemlilikleri siraya
koyabilir.

Soruna yonelik ayrintili 6ykii alir, fizik muayene yapar, bulgularim1 degerlendirir,
sentezler, sunar, epikriz yazar ve tedavisini diizenler.

Sik kullanilan ilaglarin yasa gore dozlarini, etki ve yan etkilerini bilir.

Hastaneye yatis endikasyonlarini, hastay1 yonlendirmeyi ve hasta nakil kurallarini bilir.
Olas1 komplikasyonlar1 ongoriir, aileye bildirir ve hastaliktan korumaya yonelik
aciklamalar1 yapar.

Hastalar ile ilgili dogru kayit tutmak, tedavi siirecini saglama ve koruyucu hekimlik igin

eylem planlarina katilma yetisine sahip olur.



Etik ve hukuksal ac¢idan cocuk sagliginin temel kavramlarini irdeleyebilecek ve hastay:
ve kendini koruyabilecek bilgiye sahip olur.

Temel biyomedikal, davranis ve klinik bilimleri, tibbi etik, tip hukuku ve bu tiir
bilgilerin hasta bakiminda kullanilmasi ile ilgili tibbi bilgileri analiz eder sentezler ve
kullanir

Klinik pratigi siirekli giincelleyebilmek ve gelistirebilmek icin yeni bilimsel bilgileri
degerlendirir ve kullanir.

Hekimler ve diger saglik ¢alisanlar ile kisiler arasi iligkiler, iletisim becerileri ve ekip
caligmast becerisini gelistirir.

Arastirma yontemleri ve bilimsel makale degerlendirme bilgi ve becerisine ulagir.
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 alanini gelistirme ve arastirma ile katkida bulunacak
kapasitede bir bilim adami olarak yetismeyi hedefler.

Stirekli mesleki gelisim becerilerini kazanir.

Meslektaslari, tip 6grencileri ve diger saglik ¢alisanlartyla iliskili olarak egitim alan ve
egitim veren, danisilan ve danisan olarak islev goriir, karsilikli sorumluluklarini ve
haklarini bilir.

Saglik hizmetlerini anlayabilme ve sistem bazli hizmet gelistirmeyi tanimlar ve
gerceklestirir

Cocukluk doneminin eriskin donemden belirgin farkliliklar1 vardir. Bu nedenle
cocuklarin gelisimi izleminin annekarnindan basladigi unutulmamalidir. Bu amagla
annenin gebelik Oncesi sagligi dahil olmak iizere konsepsiyon Oncesinden ergenlik
donemin sonuna dek genetik danigma, biiylime, gelisme ve normal fizyolojik degisme
stirecinin Ogretilmesi ¢ok 6nemlidir. Bir yandan bu konularda bilgi verilip deneyim
kazanilmasi saglanirken, bir yanda da pratik beceri kazandirilmas1 amaglanmaktadir.
Bilgi, beceri ve davranisin hastanin tibbi, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini
karsilayacak diizen ve olgunlukta olmasinin da Onemi unutulmamali, uzmanlik
Ogrencisi asistann hekimin gerek cocuk gerekse ailesi ile iist diizeyde iletisimi
saglayacak sekilde hastaya ve aileye empati ile yaklasan bir olgunluga erigmesi
gerekmektedir.

Uzmanlik 6grencilerinin egitimi sirasinda Tip fakiiltelerindeki yogun hasta yiikii ve
stirdiiriilmesi gereken hasta hizmeti de géz Oniine alinarak, hasta hizmeti ve egitimin
dengeli bir sekilde tutulmasi ve hasta hizmetinin aracilifiyla teorik ve pratik egitimin

percinlesmesi gerekmektedir. Egitim siiresince erigkin 6grenim kurallarina uygun



olarak hekimin tip uygulamasi, probleme yonelik ve biitlinsel bir yaklagimla 6grenmesi

ve uygulamasi ana hedeflenir.

B. Genel pediatri egitimi

Uzmanlik 6grencilerinin egitiminde Onceligi sosyal pediatri, yenidogan, enfeksiyon, genel
pediatri poliklinik, yogun bakim ve acil boliimlerindeki egitimleri alir.

a. Sosyal Pediatri (Saglam ¢ocuk) Rotasyonu

Sosyal Pediatri Rotasyonunun amaci, asistanin yenidogan doneminden itibaren saglam ¢ocugu
cesitli yonleriyle izleyebilmeyi 6grenmesi, asilama ve beslenme (annesiitii-tamamlayici
beslenme vb) gibi birincil saglik hizmetlerini 6grenmesi ve sik rastlanan basit sorunlarla
tanigsmast ve halledebilmesidir. ~ Ayrica bu rotasyonda sosyal pediatri kapsaminda aile
planlamasi, Tiirkiye’de saglik sistemi epidemiyolojik verileri, dogum kontrol yontemleri gibi
tilkemize 6zgiin bilgi ve deneyimler aktarilmaktadir. (Bkz. Sosyal Pediatri Bilim Dali B6liimii)
b. Enfeksiyon Hastaliklar1 Rotasyonu

Ulkemizde sik goriilen enfeksiyon hastaliklarina daha fazla énem verilmekte, enfeksiyon
hastaliklarinin tani, tedavisi ve 6zellikle uygun antibiyotik se¢imi, kullanimi konusunda egitim
yapilmaktadir. Bagta akut ve kronik solunum yolu hastalar1 6zellikle akciger tliberkiilozu
tizerinde durulmaktadir. Ayrica tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de en 6nemli sorunlardan
biri olan hastane enfeksiyonlar1 ve korunma yollar1 anlatilmaktadir. (Bakiniz Enfeksiyon
hastaliklar1 Bilim Dal1 b6limdii)

C. Acil Rotasyonu

Acil servis rotasyonu acil gozlem odalari, acil iinitesini kapsar. Her asistanin mutlaka 1yi bir
acil servis egitimi almasi gerekir. Ilk acil rotasyonunda damisarak, ikinci rotasyonunda ise daha
bagimsiz davranabilir. Agir hasta sayisinin asistan basina dengeli olarak dagilmasi gerekir.
Gerekirse acil sefi, hasta dagilimini asistanlar arasinda degistirilebilir.  Acil serviste,
asistanlarin hemen danisabilecek bir 6gretim iiyesi veya yoklugunda deneyimli ve bilgili bir
uzman her zaman hazir bulunmaktadir. bu rotasyonda uzmanlik 6grencileri sik rastlanan
pediatrik acilleri (dehidratasyon, elektrolit bozukluklari, konviilsiyon koma, sok, status
astmatikus, zehirlenme, yanik, {ist ve alt solunum yolu enfeksiyonlari, travma ve tedavisi)
ogrenirler. (Bkz. Acil Bilim Dalr)

d. Genel Pediatri Poliklinigi

Genel pediatri poliklinigi uzmanlik 6grencilerinin ¢ok ¢esitli pediatri olgusu ile karsilagtig
egitimin en dnemli par¢asini olusturan boliimdiir. Poliklinikte bir giinde bakilan hasta sayisi,

poliklinik sefinin belirledigi sayiya baglidir.



Uzmanlik 6grencileri poliklinige basvuran hastadan ayrintili anamnez alip, hastayr muayene
ettikten sonra gerekli durumlarda poliklinik sefine danismali, gerekli durumlarda laboratuvar
ve radyolojik tetkikleri istemelidirler. Gereksiz laboratuvar tetkiklerinin hem hasta hem de tilke
ekonomisini yiik getirdigi unutulmamalidir. Gerekli durumlarda yan dal ihtisas diizeyinde
konsiiltasyon istenmelidir. Konsiiltasyon istemleri sdzel degil yazili olarak yapilmalidir. Genel
poliklinikte belirli giin ve saatler yan dal ihtisas konsiiltasyonu i¢in ayrilmali ve ilgili hastalar
tartisilmalidir. Genel poliklinikten uzun siireli izlenen hastalarin izlemine miimkiin oldugunca
ayni hekim tarafindan devam edilmeli, ancak izin, rapor, vb. durumlarda hastasini bagka bir
meslektasina teslim etmelidir.
e. Yenidogan (birinci, ikinci ve ti¢iincii diizey yenidogan bakim {initeleri) rotasyonu

Yenidogan rotasyonu birinci, ikinci ve {igiincii diizey yenidogan bakim {initelerindeki
rotasyonlarini kapsar. Saglikli yenidoganin bakimi (hipotermiden koruma, besleme, vb.) ve
prematiire ve riskli yenidoganlarin bakimi ve gereksinimleri yani sira yenidogan déneminde
goriilen c¢esitli hastaliklarin tan1 ve tedavisi, resiisitasyon iizerinde durulmaktadir. (Bkz.
Yenidogan Bilim Dal1)
f. Yogun Bakim Birimi Rotasyonu

Yogun Bakim rotasyonu uzmanlik dgrencisi egitiminin énemli boliimlerinden biridir.
Yogun bakim gereksinimi olan hastalarin hizla taninmasi, miidahele edilmesi ve yonetiminin
Ogrenildigi bu rotasyonda egitim siiresince uzmanlik 6grencilerinin hastalarini her an
danisabilecekleri bir 6gretim iiyesi ya da onun yoklugunda bir uzman hekim bulunmaktadir.
(Bkz. Yogun Bakim BD)
e. Diger yan dal rotasyonlari

Hig¢birinde 4 aydan fazla rotasyon onerilmemektedir. Her bir rotasyonda (gerek servis,
gerekse poliklinikte) asistanin danisabilecegi egitimden sorumlu bir 6gretim iiyesi her zaman
bulunmaktadir. Asistanlar, ilgili bilim dalinin toplantilarina girmek ve o bilim dali ile ilgili

pratik uygulamalara katilmak zorundadir. (Bkz. Bilim Dallar1)



BILIM DALLARININ
TANITIMI



COCUK ACIL BiLIiM DALI

(0212) 4143000/
Akademik Kadro:
Prof Dr Haluk C. COKUGRAS
Ogr Gor Dr Sinem ORAL CEBECH

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Acil Birimi, Cocuk Saglhigi
ve Hastaliklar1 Anabilim Dali kuruldugu giinden itibaren hizmet vermistir. Onceleri eski
binamizda 10-12 yatakli bir ¢ocuk acil servisi olarak ¢alismaya baglamis, sonraki donemlerde
yeri birka¢ kez degistirilmis, yatak kapasitesi arttirilmistir.

Cocuk Acil Biriminde 1983-1998 yillar1 arasinda Uz Dr Dolly Yafet Aji gorev yapmustir.
Tiirkiye’de Cocuk Acil’in bir bilim dal1 haline gelmesiyle birlikte Cerrahpasa Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklart Anabilim Dali’na bagli olarak Cocuk Acil Bilim Dali1 25.10.2012 yilinda resmi
olarak kurulmustur. Cocuk Acil Bilim Dali’nda 6gretim iiyesi olarak Prof Dr Halit Cam ve Prof
Dr Yiicel Tastan gorev yapmislardir.

Eski binamizin yikilmasindan sonra gecici binamizda hizmet vermeye baslayan Cocuk Sagligi
ve Hastaliklar1 Kliniginde Cocuk Acil Bilim Dalinda gorev yapmak iizere 2020 yilinda Ogr Gér
Dr Sinem ORAL CEBECI aramiza katilmistir.

Cocuk Acil Klinigimizde triyaj odasi, yesil alan, 2’si izolasyon yatagi olmak {izere 14 yatakl
cocuk acil servisi, ressiisitasyon odasi ve giiniibirlik tedavi alan1 bulunmaktadir.

Yillik Cocuk Acil Klinigine bagvuru sayist 50000°in {izerinde olup her gecen yil bu sayi artis
gostermektedir. Her yil ortalama 2000-2500 hasta acil serviste yatirilarak takip ve tedavi
edilmektedir. Bilindigi gibi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim
Dali biinyesinde bulundurdugu 17 bilim dali ile Tiirkiye genelinde birgok hastalik i¢in tan1 ve
tedavi merkezi konumundadir. Bu nedenle gerek basvuran gerekse ¢ocuk acil servise yatirilan
hastalarin  biiyllk ¢ogunlugunu altta yatan kronik hastaligt olan karmagik hastalar
olusturmaktadir.

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Acil Bilim Dal1 en geng
bilim dali olmasina karsin bliyiik bir ivme ile gelismeye devam etmektedir. Bu gelisme
Cerrahpasa geleneginin getirdigi yillarin bilgi birikiminin, uyumlu bir ekip halinde ¢aligmanin

sonucudur.



Cocuk Acil Bilim Dali Ogrenim Hedefleri

1. Cocuk acil hastay1 degerlendirme

2. Triyaj

3. Dosya kaydinin tutulmasi, anamnez alma

4, Vital bulgularin dl¢iilmesi, degerlendirilmesi

o. Zehirlenme olgularina yaklagim

6. Solunum yetersizligi bulgularinin taninma, izlem ve tedavisi

7. Dehidratasyonda tan1 ve tedavi yaklagimlari

8. Asit baz ve elektrolit bozukluklarinda tedavi ve takip yontemleri

9. Soku tanisi, siiflandirilmasi, sokun tipine gore takip etme ve tedavi diizenlenmesi

10.  Akut biling degisikligi ile gelen hastada ilk tani ve tedavi yaklasimlari

11. Akut konviilziyon ile bagvuran ¢ocuklarda tedavi yaklasimlar

12. Cevresel aciller konusunda bilgilendirme, korunma ve tedavi prensipleri

13.  Endokrin aciller (diyabetik ketoasidoz, hipoglisemi) konusunda bilgilendirme, tedavi
yaklagimlari

14, Hematolojik onkolojik aciller (tiimor lizis sendromu, febril nétropeni) konusunda

bilgilendirme, tedavi yaklasimlari

15. Endokrin aciller (diyabetik ketoasidoz, akut adrenal kriz) konusunda bilgilendirme,
tedavi yaklagimlari

16.  Akut batin olgularina yaklagim, cerrahi olgularin taninmasi

17.  Gastrohepatolojik aciller (gastrointestinal sistem kanamalari, akut karaciger yetmezligi)

konusunda bilgilendirme, tedavi yaklasimlari



istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,

Cocuk Acil Bilim Dah

(Haftalik Program)
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
07:30-08:00 Nobet devir Nobet devir Nobet devir Nobet devir Nobet devir
viziti viziti viziti viziti viziti
08:00-08:30 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dal1 Anabilim dal
sabah toplantis1 | sabah toplantisi | sabah toplantist | sabah toplantis1 | sabah toplantisi
08:30-09:00 Yatan hasta Bilim dali Anabilim Dali Anabilim Dali Bilim dali
Dosya viziti egitim Makale Saati Olgu Saati egitim
toplantisi toplantisi
09:00-10:00 Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta
viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem
10:00-12:00 Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/
Servis Servis Servis Servis Servis
12:00-12:30 Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta
viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem
12:30-13:30 Oglen aras1 Anabilim dali Oglen aras1 Bilim dali
egitim Anabilim dali akademik
toplantisi egitim calismalarin
toplantisi planlanmasi ve
yiriitiilmesi
13:30-15:30 Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/ Poliklinik/
Servis Servis Servis Servis Servis
15:30-16:00 Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta
viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem




COCUK BESLENME VE METABOLIZMA BiLiM DALI
Tel: 0212 4143000/67301
Akademik Kadro
Dog. Dr. Ertugrul Kiykim (Bilim Dali1 Bagkani)
Dog. Dr. A. Cigdem Aktuglu Zeybek
Dog. Dr. Tanyel Ziibarioglu
Dr. Ogr. Gor. Mehmet Serif CANSEVER

Tarihce

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrin ve Metabolizma Bilim Dali
olarak Prof. Dr. Nadir HATEMI ve Prof. Dr. Makbule HAKTAN tarafindan 1984 yilinda resmi
olarak kurulmustur. Kurulus déneminden itibaren basta ulusal yenidogan tarama programi
dahilinde gerek fenilketoniiri gerekse daha sonra programa eklenen biyotinidaz eksikliginin ana
tedavi merkezlerinden biri olan klnigimizde tiim dogumsal metabolizma hastaliklar yan1 sira
beslenme sorunlar1 olan saglikli ya da kronik hastaligi olan cocuklarin degerlendirme ve
tedavileri de yapilmistir. 2012 yilina kadar da Diyabet Hemsiresi Tiilay Tokgdz ve ardindan
Diyabet hemsiresi Senay Zuhur’un da katkilart ile aktif olarak tip 1 diyabet hastalarinin da
tedavileri siirdiiriilmiis olan birimimizde diinyadaki yenilikler yakindan takip edilmis,
karbonhidrat sayiminin ve gocuklarda uzun etkili (24 saat) insiilinin rutin olarak kullanildigr ilk
merkez olmustur. Bu tarihten itibaren hastalar1 Endokrinoloji Boéliimiine devretmistir.
Kuruldugu 1984 yilindan 2003 yilina kadar, Dr. Ahmet Aydin, Dr. Can Figicioglu, Dr. Serare
Mikla, Dr. Erdal Adal, Dr. Metin Yildiz, Dr. Sevil Sarikaya’nin Endokrin ve Metabolizma
Uzmanligr aldig1 birimimizde, 2003 yilinda Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dallarin
birbirinden ayrilmasinin ardindan, Dr. Ayse Cigdem AKTUGLU ZEYBEK, Dr. Hasan ONAL,
Dr. Erdogan SOYUCEN, Dr. Ertugrul KIYKIM, Dr. Tanyel ZUBARIOGLU, Dr. Beyza
BELDE DOGAN yan dal egitimlerinin tamamlamustir. Bilim Dalimizin ad1 yine 2003 yilinda
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan “Cocuk Beslenme ve Metabolizma Bilim Dali” seklinde
resmi olarak kabul edilmistir.

Klinigimizin bugiinkii durumuna gelmesinde en 6nemli katkiy1 hi¢ kuskusuz Prof. Dr. Ahmet
Aydin saglamistir. Bilim Dalimiza olan ilgisi 1978- 1982 yillar1 arasinda Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dalinda uzmanlik egitimi alirken baglayan
Dr. Aydin, 1986-1988 yillar1 arasinda Beslenme ve Metabolizma Bilim Dali’nda basasistanlik
yapmasinin ardindan 1993 yilinda bilim dali baskanligina atanmistir. 2015 yilinda vefat



edinceye kadar uzun siire bilim dali bagkanligin siirdiiren Prof. Dr. Ahmet Aydin, Beslenme
ve Metabolizma Laboratuvarinin gelistirilmesini de saglamistir. Bagislar yolu ile HPLC ve GC-
MS aletlerinin temin edilmesinin ardindan dénemin en gelismis laboratuvarlarindan biri
kurulmus, hastalarin tan1 ve tedavisinde biiylik asamalar kaydedilmistir. Laboratuvarimizin
kurulmasinda biiyiik katkilar1 olan Dr. Erol Cakir’m 1987 yilinda Trakya Universitesi Tip
Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dalina 6gretim iiyesi olarak atanmasinin ardindan, 1987-2005
yillar1 arasinda Kim. Giilsev Kavunoglu, 2005-2018 yillar1 arasinda ise Kim. Serif Cansever
laboratuvar sefligini yiiriitmiistiir. 2017 yilinda bu géreve Yiik. Kimyager Esra Isat atanmustir.
Beslenmenin gerek saglikli gerekse basta dogumsal metabolizma hastaliklar1 olmak tiizere
birgok kronik hastalikta tedavisinin ayrilmaz bir parcasi olmasi nedeni ile ¢aligmalarin diyet
uzmanlari ile birlikte yliriitiilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. 2019 yilinda emekli oluncaya
kadar Dr. Ogr. Gor. Dyt. Siiheyla Altay tarafindan siirdiiriilen tibbi beslenme tedavileri dnce
Dyt. Seyma Topuz ardindan Dyt. Derya Gilinaydin tarafindan ytritilmistiir. Klinigimizde 2020
yilindan bu yana Dyt. Esma Uygur bas diyetisyen olarak gorev almaktadir.

Bilim dalimiz, bir yandan lisans 6grencilerinin egitiminde aktif rol alirken bir yandan da
Beslenme yiiksek lisans ve doktora egitimlerini silirdiirmekte olup, Dyt. Seyma Topuz, Dyt.
Cimar Erginbasg, Dyt, Derya Giinaydin, Dyt. Merve Pehlivan, Dyt. Tiilinay Giiler, Dyt. Esma
Uygur ve Dyt. Merve Bedir Beslenme yiiksek lisans egitimlerini tamamlamistir. Dr. Ertugrul
Kiykim ve Dr. Tanyel Ziibarioglu ise Beslenme doktora egitimlerinde tez asamasina
ulagmiglardir.

Gerek klinik gerekse laboratuvardaki bu gelismeler, klinigimizi iilkemizin onde gelen
merkezlerinden biri haline getirmistir. Ahmet Aydin hocamizin ardindan bilim dalimiz
akademik kadrosuna sirasiyla; Dr. Can Ficicioglu (su anda Children’s Hospital Of
Philadelphia’da Ogretim {iiyesi olarak ¢aligmaktadir), Dr. Ayse Cigdem Aktuglu Zeybek, Dr.
Ertugrul Kiykim, Dr. Tanyel Ziibarioglu ve Dr. Kim. Mehmet Serif Cansever katilmistir.

Cocuk Beslenme ve Metabolizma Bilim Dalimiza izlemi Yapilan Hastahklar
Klinigimizde acil servis ve servis boliimlerinde yilda yaklasik 300 hasta yatirilarak tedavi
edilirken, poliklinikte yillik olarak yaklasik 14 bin hasta muayenesi yapilmaktadir. Bu hastalar
gruplar halinde degerlendirilecek olursa;

e Saglik Bakanligi tarafindan yapilan yenidogan taramasi ile tespit edilen hastaliklar
* Biyotinidaz eksikligi
* Hiperfenilalaninemi/ Fenilketoniiri

¢ Enerji metabolizmas1 bozukluklari



* Mitokondriyal hastaliklar
* Yag asidi oksidasyon defektleri
* Keton kullanim ve keton yikim defektleri
Amino asit metabolizmasi bozukluklar1 (Fenilketoniiri, Organik asidemiler, Serebral
organik asidemiler, MSUD, Tirozinemi, Alkaptoniiri, Homosistiniiri, Ure déngiisii
bozukluklar1 (Sitriilinemi, CPS eksikligi, NAGS eksikligi, OTC eksikligi) vb)
Depo hastaliklar1 (Mukopolisakkaridozlar, lizozomal depo hastaliklari, glikojen depo
hastaliklar1 vb)
Fruktoz- Galaktoz metabolizmasi bozukluklari
Norotransmitter bozukluklar
Kolesterol metabolizmasi1 bozukluklari
Peroksizomal hastaliklar
Konjenital glikozilasyon defektleri
Transporter defektleri
Porfiriler
Vitamin eksiklikleri

Beslenme bozukluklar: vb

Beslenme ve Metabolizma Bilim Dal Tarafindan Verilen Klinik Yetkinlikler:

T.C. Saglik Bakanlig: tarafindan yliriitiilen yenidogan tarama programi kapsaminda saptanan

anormal metabolik sonuglarin yorumlanmasi ve izlemi becerisi

Genigsletilmis Yenidogan Taramasi kapsaminda alman tandem MS ile yapilan
aminoasit- acil karnitin profili incelemesinin yorumlanmasi ve neden olabilecegi
patolojilerin dngoriilmesi
Metabolik hastaliklarin siniflandirilmasi, hangi hastalarda kalitsal metabolizma
hastalig1 diisiiniilecegi, bu hastalarda tani ve tedavinin nasil diizenlenecegi konusunda
bilgi ve deneyim kazandirilmast:

» Entoksikasyon tipi metabolik hastaliklar

» Enerji tipi metabolik hastaliklar

* Birikim tipi metabolik hastaliklar

e Norotransmitter bozukluklari



Poliklinik izleminde hastalarin genel sistemik muayenesi, Ozellikli muayene
bulgularinin (organomegali, patolojik norolojik muayene bulgulart vb) 6n tam
asamasinda hangi metabolik hastaliklara isaret edebilecegi dikkatinin kazandirilmasi
Acil servise biling bulaniklig1 ile gelen hastalarin metabolik ag¢idan degerlendirilmesi
Tanist olmayan hiperamonyemi ve metabolik asidozun yonetilmesi ve algoritma
dahilinde diisiiniilmesi gereken tanilarin 6gretilmesi

Poliklinikte o giin muayene edilecek hastalar1 dosyalarinin, poliklinik baglamadan 6nce
toplant1 ile degerlendirilmesi ve hastaliklar1 ile ilgili genel ve gilincel bilgilerin
tartisilmasi; metabolik hastaliklarin fizyopatolojisinin anlatilarak, bu bilgiler 15181nda
tedavisinin ve yonetiminin, giincel literatiir bilgisi esliginde, degerlendirilmesi
Poliklinik izleminde hastalarin genel sistemik muayenesi, Ozellikli muayene
bulgularinin (organomegali, patolojik norolojik muayene bulgular1 vb) 6n tani
asamasinda hangi metabolik hastaliklara isaret edebilecegi dikkatinin kazandirilmasi
Tanili metabolik hastalarin, metabolik ani kétiillesme (metabolik atak) ile bagvurusunda,
ivedilikle yapilmasi gerekenler ve hastaliklara gore tedavi yonetimi

Tanil1 hastalarin stabilize edildikten sonraki uzun donem servis izlemi ve tedavi
yonetimi, taburculuga hazirlama becerilerinin kazandirilmasi

Antropometrik Ol¢limlerin yapilip, hasta izleminde nasil yorumlanmasi gerektigi
bilgisinin verilmesi

Tedavi yonetiminde tibbi beslenme tedavisinin primer rol oynadigi metabolik
hastaliklarin, diyet ile izleminin anlatilmas1

Cocukluk caginda biiyiime ve gelisme izleminde dikkat edilecek noktalar

Saglikl1 beslenme egitimi, beslenme yetersizliklerinin tani ve tedavisi

Enteral ve parenteral beslenme

Kronik hastaliklarda beslenme tedavisi ve izlemi



Cocuk Beslenme ve Metabolizma Bilim Dah

Konsiiltasyon Sisteminin Isleyisi

Konsiiltasyon nasil istenir?

Konsiiltasyon istemleri hastane otomasyon sistemi iizerinden yapilir. Ek olarak Bilim Dalimiz
tarafindan diizenlenen 6zel konsiiltasyon formu doldurulur. Hasta degerlendirilirken sorumlu
hekimin hasta dosyasi da incelenir. Acil durumlarda s6zli konsiiltasyon isteginde bulunulur,

ancak sonrasinda sorumlu hekim en azindan otomasyon sisteminden konsiiltasyon istemi yapar.

Ozel Konsiiltasyon formunun kullanilma amaci

“Ozel konsiiltasyon formu” kalitsal metabolik hastaliklara dzgii anamnez sorularmi, fizik
muayene bulgularini ve tetkik istemlerini kapsayan ve konsiiltasyon isleyisini diizenlemek,
kaynaklanabilecek sorunlari en aza indirebilmek, en azindan mevcut 1. ve 2. basamak
metabolik tetkiklerle saptanabilir hastaliklar1 gozden kagirmamak amaci ile olusturulmustur.
Bu form konstiltasyon isteyen ve yanitlayan hekimler tarafindan islemin hastanin bilgilerinin
kaybolmamas1 ve sonraki danigmalarda hasta degerlendirmesinin kolayligi acisindan Bilim

Dalimizda bulunan konsiiltasyon klasoriine yerlestirilir.

Konsiiltan hastasinin degerlendirilmesi

Bilim Dalimiz konsiiltasyon hizmetlerinin diizenli yiriitiilebilmesi i¢in her ay, sorumlu
konsiiltan hekimi belirleyerek Anabilim Dali Bagkanligma bildirmektedir. Bilim dalimiz
genellikle ilgili ¢cocuk sagligi ve hastaliklar1 boliimlerinden olmakla birlikte tiim anabilim
dallarindan konsiiltasyonlara (i¢ hastaliklar1, Noroloji vb.) yanit vermektedir. Konsiiltan hekim
hergiin konstiltasyonlar1 otomasyon sisteminden takip ederken, sorumlu hekim ise otomasyon
sisteminden gonderdigi yani sira 6zel konsiiltasyon formunu da doldurup hastayr danisir.
Konsiiltasyonlar sirasinda, varsa, hastanin takip edildigi boliimdeki dosyasi da incelenir. Hasta
degerlendirildikten sonra sorumlu hekim 6zel konsiiltasyon formunu konsiiltan hekime birakir
ve form bilim dalimizda yer alan konsiiltasyon klasoriine yerlestirilir.

Acil ve zorunlu durumlar disinda, giinliik olagan konsiiltasyonlar saat 13:30 — 16:00 arasinda
bakilir. Bu saatler disindaki istenilen konsiiltasyonlar ise yine acil duruma gore, ayni giin ya da
ertesi giin degerlendirilir. Yatan hastalar yattig1 serviste yatak basi degerlendirilir. Ayaktan
hastalar ise poliklinik kosullarinda, diger hizmetleri aksatmayacak sekilde oncelik taninarak

degerlendirilir.



Hastanin tanis1 i¢in gerekli olan ve hastanemizde yapilan tetkik sonuglart sorumlu hekim
tarafindan izlenir. Hastanin tanisi i¢in gerekli olan ancak hastanemizde ¢alisilmadigi icin dis
merkezlere sevk edilen metabolik tetkikler (enzim analizi, genetik tetkikler vb) i¢in gerekli olan
sevk formlar1 konsiiltan hekim tarafindan diizenlenir. Dis merkeze tetkiki gonderilen
konsiiltasyon hastasinin sonuglari hem sorumlu hekimi hem de konsiiltan hekimi tarafindan
takip edilir. Ilgili tetkikler sonuclandiginda, sorumlu hekim otomasyon sisteminden tekrar
konsiiltasyon ister, hasta/sonuglar sorumlu doktorla birlikte hasta dosyasi ve 6zel konsiiltasyon

formu ile tekrar degerlendirilir.



Cocuk Beslenme ve Metabolizma Hastaliklar: Bilim Dah

Servis Asistan1 Calisma Plani

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
08:00-08:30 toplantis1 toplantis1 toplantis1 toplantisi toplantist
(Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi)
e - Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah .-
. . Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
08:30-09:00 toplantis toplantis toplantist toplantist toplantist
p p (Makale Sunumu) (Olgu Sunumu) P
08:30-09:00 Servis Dosya Viziti Servis Dosya Viziti Servis Dosya Viziti Servis Dosya Viziti Servis Dosya Viziti
09:00-11:00 Servis hasta igleri Servis hasta igleri Servis hasta isleri Servis hasta igleri Servis hasta igleri
11.00-11:45 Yatan hasta hasta basi Yatan hasta hasta basi Yatan hasta hasta basi Yatan hasta hasta basi Yatan hasta hasta basi
’ ) viziti viziti viziti viziti viziti
11:45-12:00 Servis egitimi Serviste egitimi Servis egitimi Servis egitimi Servis egitimi
12:00-12:45 Ogle aras1 Ogle aras1
Ogle aras1 Ogle aras1 Ogle aras1
Anabilim Dali Egitim Anabilim Dali Egitim
12.45-13.30
Toplantisi Toplantisi
13:30-15:30 | Servis yatan hasta isleri Servis yatan hasta isleri Servis yatan hasta isleri Servis 1); ?;?? hasta Servis i);?;?in hasta
15:30-16-00 Aksam dosya viziti ve Aksam dosya viziti ve Aksam dosya viziti ve Aksam dosya viziti ve | Aksam dosya viziti ve

ndbet teslim hazirlig

nobet teslim hazirligi

nobet teslim hazirlig

ndbet teslim hazirlig

nobet teslim hazirligi




Cocuk Beslenme ve Metabolizma Hastaliklar: Bilim Dah

Poliklinik Asistan Doktor Calisma Planm1

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah | Anabilim dali sabah | Anabilim dali sabah
08.00-08.30 toplantisi toplantisi toplantisi toplantisi toplantist
' ' (N6bet Devir Teslimi) (N6bet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi)
Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah |~ Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
08.30-09.00 toplantisi toplantisi toplantst toplantist toplantisi
P P (Makale Sunumu) (Olgu Sunumu) P
Poliklinik dosya o N Poliklinik dosya Poliklinik dosya
09.00-09.30 viziti Poliklinik dosya viziti viziti viziti Danigilacak hasta
toplantisi
Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Bilim dah editim
09.00-12.00 | hasta degerlendirme hasta degerlendirme hasta degerlendirme | hasta degerlendirme toplants ;’i
Ogle aras1 Ogle arasi
12.00-12.45
Ogle arast Anabilim Dali Egitim Ogle arasi Anabilim Dali Ogle arasi
12.45-13.30 Toplantist Egitim Toplantisi
Bilim dal1 akademik
Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Poliklinik ayaktan Qf‘;ﬁg}f‘rﬁgg
13.30-16.00 | hasta degerlendirme hasta degerlendirme hasta degerlendirme | hasta degerlendirme P ’

yiiriitiilmesi ve
deneylerin yapilmasi




COCUK ENDOKRINOLOJISI BIiLiM DALI
Tel: 0 (212) 4143030/

Akademik Kadro
Prof. Dr. Oya ERCAN
Prof. Dr. Saadet Olcay EVLIYAOGLU
Dog. Dr. Elvan BAYRAMOGLU
Dog¢. Dr. Hande TURAN

Tarihce

Cerrahpasa Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dalinin ilk temelleri Prof. Dr. Nadir Hatemi
tarafindan 1967 yilinda Pediatrik Metabolizma ve Endokrinoloji Seksiyonunun kurulmasi ile
atilmistir. 2 yil sonrasinda Pediatrik Endokrinoloji Radioimmunoassay Laboratuvart hizmet
vermeye baslamistir. Bu laboratuvarda ilk primer hipotiroidizm pilot taramasi baslatilmis olup
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Kliniginde dogan 40000 kadar
yenidogana tarama yapilmistir. Ayrica bu laboratuvarda hormon tayinleri Cerrahpasa Merkez
Laboratuvarinda toplanana dek biiylime hormonu ve IGF-1 rutin 6l¢timleri yapilmis olup, bir
calisma amaciyla siirrenal androjenler de Slgiilmiistiir. 1985 yilinda Prof. Dr. Sezer Hatemi’nin
bilim dali bagkanhiginda Pediatrik Endokrinoloji Bilim Dali kurulmustur. Ogretim {iyesi
kadrosuna 1989 yilinda Prof. Dr. Oya Ercan, 2009 yilinda Prof. Dr. Saadet Olcay Evliyaoglu,
2021 yilinda Dog. Dr. Elvan Bayramoglu ve 2022 yilinda Dog¢. Dr. Hande Turan katilmigtir.

Merkezimizde bugiine kadar 10 ¢ocuk endokrinolojisi uzmani yetismistir.

Klinigimiz Tiirkiye’nin ¢ocuk endokrinolojisi alaninda referans merkezi olma 6zelligi tasiyip
Cocuk Cerrahisi, Cocuk Psikiyatrisi ve Genetik Tan1 Merkezi (GETAM) ile isbirligi i¢inde
calismaktadir. Haziran 2022’de Cocuk Endokrin ve Diyabet Dernegi’nin akreditasyon
siirecinden gecerek Tirkiye’nin akredite olan ilk 4 Cocuk Endokrinoloji Bilim Dallarindan biri

olmustur.
Verilen Tibbi Hizmetler

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dali,
Cocuk Saghigr ve Hastaliklar1 binast zemin katta 2 poliklinik, 1 antropometri odas1 ve 1
endokrin test odast ile poliklinik hizmetlerini siirdiirmektedir. Zemin kattaki endokrinoloji test
odasinda 1 diyetisyen ile viicut kompozisyonu 6l¢liimii ve diyet diizenlenmesi ve 2 diyabet ve

test hemsiresi ile endokrinolojik testler yapilmaktadir. Ayni binanin 1. katinda diyabet egitim


https://avesis.ege.edu.tr/sukran.darcan

odasinda hem yatan hem de ayaktan gelen diyabetli ¢cocuk ve ailelerine diyabet ve karbonhidrat

sayimi egitimi verilmektedir. Ayn1 binanin 2. katinda yatan hasta servisinde yatis gerektiren

hastalarin tani, takip ve tedavi siirecleri yonetilmektedir.

Cocuk Endokrinolojisini ilgilendiren baslica hastaliklar:

Diabetes Mellitus

Tiroid Hastaliklar1

Boy Kisaligi ve Uzun Boy

Ergenlik Bozukluklari

Adrenal Bez Hastaliklar1

Obezite ve Fazla Kilo iliskili Hastaliklar

Kemik Metabolizmast Bozukluklari

Cinsiyet Gelisim Bozukluklar

Kronik Hastaliklarm Endokrin Yan Etkiler A¢isindan Uzun Dénem izlemi
Nadir Gériilen Endokrin Iliskili Sendromlar

Yapilan Endokrinolojik Testler ve Klinik Yeterlilikler

Kemik Yas1 Tayini
Hipatalamo Hipofizer Gonadal Eksen Testler ve Yorumlanmasi
o GnRH Uyar Testi
Tiroid Fonksiyonu Testleri
o TRH Uyar Testi
Su Metabolizmasi Testleri ve Yorumlanmasi
O Su Kisitlama Testi
O Desmopressin Testi
Beta Hiicre Fonksiyonu Testleri ve Yorumlanmasi
o Oral Glukoz Tolerans Testi
o Karma 6giin Testi
Biiylime Hormonu ve IGF-1 Eksen Testleri ve Yorumlanmasi
o Kilonidin Testi
o L-Dopa Testi
Adrenal Dinamik Testler ve Yorumlanmasi

o Standart Doz ACTH Uyan Testi



o Diisiik Doz ACTH Uyar1 Testi
o Dekzametazon Supresyon Testleri

e hCG Uyar1 Testi ve Yorumlanmasi



COCUK ENDOKRINOLOJI CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-08:30 | Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
toplantist sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantist
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir Teslimi)
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 | Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantisi
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
09.00-09.30 | Yatan hasta-servis Yatan hasta- Yatan hasta- Yatan hasta-servis | Yatan hasta-servis viziti
viziti servis viziti servis viziti viziti
09:30-12:00 09:00-12:00
Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan Poliklinik- Poliklinik- ayaktan Tiroid Konseyi
hasta izlemi ha ayaktan hasta hasta izlemi (her hafta)
(Diyabet Poliklinigi) izlemi
09:30-10:00 Cinsiyet Anomalileri
Obezite Konseyi Konseyi
(her hafta) (ayda bir kez)
12.00-12.45 . Oglen arasi Oglen arasi
Oglen aras Oglen arasi Oglen arasi
12.45-13.30 Anabilim Dah Anabilim Dah
Egitim Toplantis1 Egitim Toplantis1
13:30-16:00 Poliklinik- ayaktan Hasta dosyalarinin

Poliklinik- ayaktan
hasta izlemi

Poliklinik- ayaktan
hasta izlemi

Poliklinik-
ayaktan hasta
izlemi

hasta izlemi

incelenmesi ve vaka
tartismasi




COCUK ENFEKSIYON BiLiM DALI
Akademik Kadro
Prof.Dr.Haluk Cokugras (Bilim Dali Baskant)
Dog.Dr.Fatma Deniz Aygiin
Uzm.Dr. Pmar Onal

Cocuk Enfeksiyon Bilim Dalimiz 19.11.1984 tarihinde Cocuk Immiinoloji-Alerji Bilim Dal1 ile
birlikte kurulmustur, 08.02.1991 tarihinden itibaren ise Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar1 Bilim
Dal1 olarak hizmet vermektedir. Prof.Dr.Necla Akgakaya, Prof.Dr. Yildiz Camcioglu emekli
bilim dali bagkanlarimiz ve 6gretim iiyelerimizdir. Cocuk Enfeksiyon bilim dalimizda toplum
kaynakli ve hastane kaynakli enfeksiyon hastaliklarinin tedavileri yapilmaktadir. Toplum
kaynakli enfeksiyon hastaliklari i¢inde siklikla gordiigiimiiz bakteriyel ve viral enfeksiyonlarin
yaninda tliberkiiloz, brusella, kist hidatik, diger zoonatik enfeksiyonlar yer almaktadir. Bilim
dali servisimizde bu hastalarin yatirilarak tetkik ve tedavileri yapilmaktadir. Bilim dalimiz
ayrica ¢ocuk kliniginde ve iiniversitemizin diger boliimlerinde (yogun bakimlar, cerrahi
birimler) yatan ¢ocuk hastalarin enfeksiyon konsiiltasyonlarin1 yapmakta, antibiyotik

tedavilerini diizenlemektedir.

Bilim Dali poliklinigimizde ise servisimizden taburcu olan hastalarin ayaktan izlemi,
tiiberkiiloz hastalarin, HIV’li hastalarin ve HIV’li anne bebeklerinin ayaktan takip ve tedavisi
yapilmaktadir. Ayrica diger bilim dallarinda izlenen, immiinsupresif tedavi alan hastalarin riskli
olduklar1 tliberkiiloz ve diger enfeksiyon etkenlerine karsi izlem ve profilaksileri de

poliklinigimizde verilmektedir.

Cocuk Enfeksiyon bilim dalimizda egitim alan tipta uzmanlhk Ogrencilerimize enfeksiyon
hastaliklarina 6n tam1 koyma, ekip calismasi dahilinde hastanin tani ve tedavi siirecinin
yonetebilmeleri yetilerinin verilmesi amaglanmaktadir.

Klinik yetkinlikler dahilinde bakteriyel, viral, paraziter ve fungal enfeksiyonlarin, konjenital
enfeksiyonlarin, hastane enfeksiyonlari, immiinkompromize hasta enfeksiyonlari, spesifik
popiilasyon ve 6zel durumlarda olusan enfeksiyonlarin, organ sistemi enfeksiyonlarinin tani ve
tedavileri hakkinda egitim verilmektedir.

Girisimsel etkinlik kapsaminda ise hemogram bulgularinin degerlendirilmesi, nétrofil/lenfosit

oranin yorumlanmasi, periferik yaymada enfeksiyon hiicrelerinin degerlendirilmesi, akut faz



belirteclerinin yorumlanmasi, serolojik testleri (viral, bakteriyel) isteme endikasyonlari, hangi

testlerin isteneceginin 0grenilmesi, kan kiiltiirii alma yOnteminin 6grenilmesi, idrar kiiltiirt,

bogaz kiiltiiri, solunum yolu viriis paneli testlerinin alma yontemlerinin 6grenilmesi, PPD

testinin yapilmasi ve yorumlanmasi, lomber ponksiyon yapilmasi egitimleri verilmektedir.

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah
08.00-08.30 toplantisi toplantisi toplantis1 toplantisi toplantisi
(Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir
Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah Anabilim dal1 sabah
toplantisi toplantist toplantisi toplantist toplantisi
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
Yatan hasta viziti/izlem Yatan hasta | Yatan hasta viziti/izlem | Yatan hasta viziti/izlem | Yatan hasta
09.30-10.00 viziti/izlem viziti/izlem
Servis/Klinik i¢i-dig1 Servis/Klinik i¢i-dig1 Servis/Klinik igi-dis1 Servis/Klinik i¢i-dis1 Servis/Klinik i¢i-dig1
10.00-12.00 | Kkonsiiltasyonlarin viziti konstiltasyonlarin konsiiltasyonlarin konsiiltasyonlarin konsiiltasyonlarin
viziti/EGITIM SAATI viziti viziti/Poliklinik viziti/Poliklinik
12.00-12.45 Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi Oglen aras1 Oglen aras1
12.45-13.30 Anabilim dal1 egitim Anabilim dal1 egitim
toplantist toplantist
13.30-16.00 Servis/ Servis/ Servis/ Servis/ Poliklinik/Bilim dali
Konsultasyonlarin Konsultasyonlarin Konsultasyonlarin Konsultasyonlarin akademik
Degerlendirilmesi Degerlendirilmesi Degerlendirilmesi Degerlendirilmesi/ calismalarin
Poliklinik planlanmasi,

yiiriitiilmesi ve

deneylerin yapilmasi




COCUK GASTROENTEROLOJi, HEPATOLOJI VE BESLENME BiLiM DALI

Tel: 0(212) 414 30 30 /

Akademik Kadro

Prof. Dr. Alive Fiigen Cullu Cokugras

Prof. Dr. Tufan Kutlu

Prof. Dr. Tilay Erkan

Prof. Dr. Omer Faruk Beser

Tarihce

Cerrahpasa Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dal1 1985 yilinda Prof. Dr.
Glingdr Timay tarafindan iilkemizin ilk ¢ocuk gastroenteroloji bilim dallarindan birisi olarak
kurulmustur. Cocuklarda endoskopik islemler 1990 yilinda yapilmaya baslanmistir ve bu
islemlerin ilk olarak yapilmaya baslandigi merkezler arasindadir. 23 Mayis 1992°de ¢ocuk
cerrahisi tarafindan ilk karaciger nakli Prof. Dr. Osman Faruk Senyiiz yonetiminde Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi yapilmis olup Cocuk Gastroenteroloji tarafindan nakil sonrasi takipleri

yapilmistir. Giincel olarak karaciger nakli yapilmasi i¢in ¢alismalar siirdiiriilmektedir.

[k yandal uzmani egitimini tamamlayan Prof. Dr. Fiigen Cullu Cokugras olup, sirastyla diger
yandal egitimini tamamlayan hekimler, Prof. Dr. Tufan Kutlu, Prof. Dr. Tiilay Erkan, Uzm. Dr.
Ipek Ceyhan, Prof. Dr. Nafiye Urganci Demirkiran, Dog. Dr. Enver Mahir Giilcan, Prof. Dr.
Yasar Dogan, Dog. Dr. Zerrin Onal, Prof. Dr. Merve Kesim Usta, Prof. Dr. Omer Faruk Beser,
Uzm. Dr. Didem Giilcii Taskin, Dog. Dr. Hasret Ayyildiz Civan, Dog. Dr. Yasin Sahin olup,
halen egitim almakta olan hekimler, Uzm. Dr. Ahsen Dénmez Tiirkmen, Uzm. Dr. Erkan

Akkus, Uzm. Dr. Asli Nur Oren Leblebici’dir.
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Verilen Tibbi Hizmetler

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji
ve Beslenme Bilim Dali, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 binasinda poliklinik hizmetlerini
stirdiirmektedir. Ayn1 binanin 2. Katinda yatan hasta servisinde yatis gerektiren hastalarin tan,
takip ve tedavi siirecleri yonetilmektedir. Ayrica bilim dalimiz girisimsel hizmetlerini ¢ocuk
saglig1 ve hastaliklar1 binas1 1. katinda yer alan endoskopi tinitesinde vermektedir. Gastroskopi,
kolonoskopi ve 24 saatlik pH-empedans katateri yerlestirme islemleri hemsire ve doktor

esliginde haftanin her giinii yapilmaktadir.

Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dalini ilgilendiren baslica hastaliklar:

e Malnutrisyon

e (Gastrodzofagiyal reflii hastalig
e Ozofajit

e Gastrointestinal sistemin konjenital hastaliklar
e Kusma, Pilor stenozu

e Gastrit, duodenit

e Gastrik motilite bozukluklar

e Eozinofilik Ozofajit

e FEozinoflik GIS hastaliklari

e Besin alerjileri

e Oral beslenemeyen hastalara beslenme destegi verilmesi
e Akut ve kronik ishaller

e Malabsorpsiyonlar

e Fonksiyonel GIS hastaliklar

e Enflamatuar bagirsak hastaligi

e (olyak Hastaligi

e Akut ve kronik hepatitler

e Safra yolu hastaliklar1

e Otoimmun karaciger hastaliklar
e Wilson hastaligi

e Hepatosteatoz

e Karaciger yetmezligi



e Karaciger nakli
e Akut, kronik ve tekrarlayan pankreatitler
o Kistik fibrozis

Verilen Klinik ve Girisimsel Yetkinlikler

e Tanisal Endoskopi

e Girisimsel Endoskopi

e Skleroterapi, Bant Ligasyonu, PEG
e Karaciger biyopsisi

e Parasentez

e Uzun siireli 6zofageal pH izlemi
e Ozofagus impedans

e Motilite ¢alismalari

e Enteral beslenme

e Parenteral beslenme

e Asit ve yonetimi

e Karaciger nakli planlanmasi, hazirlig1 ve nakil sonrasi izlemi



COCUK GASTROENTEROLOJi, HEPATOLOJI VE BESLENME BiLiM DALI

CALISMA PLANI
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali
toplantisi sabah toplantisi sabah toplantis1 | sabah toplantis1 | sabah toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali
toplantisi sabah toplantisi sabah toplantis1 | sabah toplantis1 | sabah toplantisi
(Makale (Olgu Sunumu)
Sunumu)
Bilim dali
09.00-09.30 Yatan hasta akademik Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta
viziti/izlem caligmalarin viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem
planlanmasi,
yiiriitiilmesi ve
deneylerin
yapilmasi
Endoskopik Islemler Poliklinik Kistik Fibroz | Poliklinik/Endo Poliklinik
09.30-12.00 Poliklinigi skopik Islemler
12.00-12.45 Oglen arast Oglen arast Oglen arast Oglen arasi Oglen arasi
12.45-13.30 Anabilim dali Anabilim dali
egitim toplantisi egitim
toplantisi
13.30-16.00 Servis Poliklinik/Servis Kistik Fibroz | Poliklinik/Servi Poliklinik
Poliklinigi S




Bilim Dah Rotasyonu Ayhk Ogrenim Hedefleri

Dosya kaydinin tutulmasi, anamnez alma, aile agaci ¢izme

Gastrointestinal sistem fizik muayenesinde tiim prensiplerin uygulamasi olarak
yapilmasi

Biiyiime izleminin ve niitrisyonel degerlendirmenin yapilip, malniitrisyonun
saptanmasi

Cocuklarda beslenme ihtiyag¢larinin belirlenip, enteral ve parenteral beslenme
secenekleri goz ontlinde tutularak nutrisyonel i¢erigin hazirlanmasi

Hastaliklara gore endoskopik islem endikasyonlarinin uygulamali olarak yapilmasi
Gastrointestinal sistem kanamalarinda akut ve kronik donemde hastalara yaklagim,
tedavi ve izlemi

Akut karaciger yetmezligi olan hastalara yaklasim ve tedavi basamaklari

Kronik karaciger yetmezliginin tanimi, akut ve kronik donem komplikasyonlarinin
taninmasi ve yonetilmesi

Besin alerjisi tanimi, siniflandirilmasi, koruyucu 6nlemler, acil durumlar hakkinda
bilgilendirme, besin yiikleme testlerinin prensibi

Fonksiyonel sindirim sistemi hastaliklarinin tanimi, siniflandirilmasi ve yaklagimi
Portal hipertansiyonlu olgularin taninmasi, akut ve kronik donemde yasanabilecek
komplikasyonlarin izlem ve miidahalesi

Transaminaz yiiksekligi ile bagvuran olgularin tanisal siirecine yaklagim

Neonatal kolestazli olgularin algoritmik yaklasimi

Enflamatuar bagirsak hastaligina tanisal yaklasim ve tedavi siireclerinin yonetimi



COCUK GENETIK BIiLiM DALI
Tel: 0 (212) 414 3000/ 67293
Akademik Kadro
Prof. Dr. Beyhan Tiiysiiz
Dr. Ogr. Uyesi Dilek Uludag Alkaya

Tarihce

Fakiiltemizde, Cocuk Genetik Bilim Dal1 1971 yilinda kurulmustur. Cocuk Klinigi giris katinda
1970 yilinda sitogenetik laboratuvart kurulmus ve calismalarina baslamistir. 1971 yilinda
poliklinigin de hizmete girmesiyle resmi olarak Genetik seksiyonu sekline doniistiiriilmiistiir.
Seksiyonun laboratuvar ve poliklinik calismalarina 1976 yilinda 10 yatakli Genetik ve
Teratoloji servisi eklenerek seksiyon Genetik ve Teratoloji seksiyonu ismini almistir. Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim dalinda bilim dallar1 kurulurken 1984 yili sonunda Tibbi
Genetik ve Teratoloji Seksiyonu Bilim Dali haline ge¢mis ve bilim dali baskanligina
seksiyonun kurucusu ve o zamana kadar yiiriitiiciisii bulunan Prof. Dr. Asim Cenani atanmustir.
Kurulus kadrosu: Prof. Dr. Asim Cenani, Prof. Dr. Ayten Erginel.

Bu kadroya 1989 yilinda Uz. Dr. Beyhan Tiiysiiz eklenmis, 1995 yilinda dogent, 2000 yilinda
ise profesor olmustur. 1998 yilinda Prof. Dr. Asim Cenani ve Prof. Dr. Ayten Erginel’in emekli
olmasi ile bilim dali baskanligina Prof. Dr. Beyhan Tiiysiiz atanmis ve halen baskanlig
stirdiirmektedir.

Halen bilim dalimizda dgretim iiyesi olarak Prof. Dr. Beyhan Tiiysiiz ve Dr. Ogretim iiyesi
Dilek Uludag Alkaya gorev yapmaktadir.

Emekli olan dgretim iiyesi: Prof. Dr. Asim Cenani, Prof. Dr. Ayten Erginel

Vefat eden 0gretim liyesi: Prof. Dr. Ayten Erginel, Prof. Dr. Asim Cenani

Simdiki bilim dal1 bagkani: Prof. Dr. Beyhan Tiiysiiz

Bilim dalinda su anda 4 yan dal uzmanlik 6grencisi egitim almaktadir.

Bilim dalina bagli Genetik Laboratuvarinda kadrolu 3 eleman (1 laboratuvar teknisyeni, 2
biyolog), burslu 1 doktora 6grencisi ¢alismaktadir.

Verilen Tibbi Hizmetler

Cocuk Genetik Laboratuvari, Sitogenetik ve Molekiiller Genetik Laboratuvarindan
olusmaktadir. Sitogenetik laboratuvarimizda doku kiiltiirti, kan, cilt, kemik iligi ve prenatal
orneklerden (fetal kan, amnion sivis1 ve korion villus biyopsisi) kromozom analizi ve Fluoresan
in-situ  hibridizasyon ile mikrodelesyonlarin tanisi yapilmaktadir. Molekiiler genetik

laboratuvarimizda DNA ve RNA izolasyonu, Sanger dizileme, sik karsilasilan genetik
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hastaliklar i¢in hedefli yeni nesil dizileme, hedef gendeki delesyon ve duplikasyonlar1 ve
metilasyon durumunu incelemek amaci ile Coklu ligasyonla prob amplifikasyonu (MLPA)
yontemi yapilmaktadir. Tim ekzom dizileme c¢alismasinin biyoinformatik islemler
merkezimizde yapilmaktadir. Aymi zamanda bir¢ok yurtici ve yurtdisi merkezle ortak
calismalar ylriitilmektedir.

Cocuk Genetik Polikliniginde yilda yaklasitk 4000 hasta muayene edilmektedir.
Poliklinigimizde kalitsal hastaliklar, genetik sendromlar ve dogumsal anomaliler gibi genetik
nedenli ya da genetik yatkinlik sonucu olusan hastaliklar takip edilmektedir. Intrauterin
donemde bulgu veren hastaliklarda tan1 gebelik doneminden itibaren konulmaktadir. Genetik
hastalik Oykiisii, akraba evliligi, ileri ebeveyn yasi gibi genetik hastalik agisindan risk tasiyan
durumlarda hastaliklarin olusma veya tekrarlama riski hesaplanarak aileye genetik danisma
verilmektedir.

Verilen Klinik ve Girisimsel Yetkinlikler

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 uzmani, dogum 6ncesinde ya da dogumdan sonra ortaya ¢ikan
dogrudan genetik nedenlere bagli ya da genetik yatkinlik sonucu goriilen hastaliklar taniyip,
hasta ve ailelerini takip eder, tekrarlama riskini hesaplayarak aileye dogru genetik danismanlik

verir. Cocuk Genetik Bilim Dalinda verilen temel klinik ve girisimsel yetkinlikler su sekildedir.

1. Aile agac1 ¢izimi
2. Dismorfolojik muayene
3. Sik gorilen kromozomal hastaliklarin temel bulgularinin taninmasi, takibinin

planlanmasi, tekrarlama riskinin belirlenmesi

4. Sik goriilen mikrodelesyon/mikroduplikasyon sendromlarinin taninmasi, takibinin
planlanmasi, tekrarlama riskinin belirlenmesi

o. Sik goriilen otozomal dominant/resesif, cinsiyete bagl kalitilan hastaliklarin taninmasi,
takibinin planlanmasi, tekrarlama riskinin belirlenmesi

6. Genomik baskilanma, uniparental dizomi sonucu olusan hastaliklarin taninmasi,

takibinin planlanmasi, tekrarlama riskinin belirlenmesi

7. Non mendelyan kalitimin temel prensipleri
8. Temel genetik test yontemleri
9. Karyotip analizi endikasyonlari

10. FISH analiz endikasyonlar

11. Mikroarray analizi ve endikasyonlari



12.
13.
14.
15.

Yeni nesil dizileme yontemlerinin akilci kullanimi
Coklu konjenital anomali/zihinsel geriligi olan hastalarda genetik test yaklagimi
Genetik danigsma temel prensipleri

Temel molekiiler testlerin yorumlanmasi



COCUK GENETIK BIiLiM DALI

CALISMA PLANI
Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah
sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah
sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi
(Makale (Olgu Sunumu)
Suunumu)
09.00-09.15 | Yatan hasta viziti | Yatan hasta viziti | Yatan hasta viziti | Yatan hasta viziti | Yatan hasta viziti
Bilim dali akademik
09.155-12.30 | Poliklinik/Servis | Poliklinik/Servis | Poliklinik/Servis/ | Poliklinik/Servis | ¢alismalarin
Laboratuvar planlanmasi, dosya
calismalari viziti
12.30-12.45 Oglen aras1 Oglen aras1 Oglen aras1 Oglen arasi Oglen aras1
12:45-13:30 Anabilim  Dali Anabilim  Dali
Egitim Toplantisi Egitim Toplantisi
13.30-16.00 | Poliklinik/Servis/ | Poliklinik/Servis/ | Poliklinik/Servis/ | Poliklinik/Servis/

Laboratuvar

calismalari

Laboratuvar

caligsmalari

Laboratuvar

caligsmalari

Laboratuvar

caligsmalari

Bilim Dali Egitim
Toplantist




COCUK GOGUS HASTALIKLARI BiLiM DALI
Tel: 0 (212) 414 30 30
Akademik Kadro
Prof. Dr. Haluk COKUGRAS
Doc¢. Dr. Ayse Ayzit KILINC SAKALLI

Tarihge

Cerrahpasa Cocuk Gogiis Hastaliklar1 Bilim Dali, 2015 yilinda Prof Dr Haluk Cokugras
tarafindan kurulmustur. Merkezimizin kurulmasindan 6nce bu hastaliklar Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dal1 biinyesinde Cocuk enfeksiyon ve alerji ve immiinoloji bilim dallari
tarafindan takip edilmistir. Klinigimizin kurulmasinin ardindan 2015 yilinda merkezimiz ilk
yandal uzmanlik 6grencisini almistir.

Klinigimiz kuruldugu giinden itibaren Cocuk Gogiis Hastaliklar1 alaninda referans merkez
haline gelmis olup tlilkemizin pek ¢ok ilinden hasta kabul eder hale gelmistir. Her y1l ¢ok sayida
bronkoskopi ve polisomnografi islemleri klinigimizde aktif bir sekilde yapilmaktadir. Bunun

yaninda pek c¢ok bilimsel arastirma projesi de klinigimizde yiiriitiilmektedir.

VERILEN TIBBi HIZMETLER

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa / Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Gogiis Hastaliklar1 Bilim
Dali, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Binasinda hizmet vermektedir.

1. Kistik Fibrozis Merkezi: Ege Bozan Kistik Fibrozis Merkezi’nde Kistik Fibrozis tanisi ile
takipli hastalarin izlemi rutin araliklar ile haftada iki giin olacak sekilde cocuk gastroenteroloji
Bilim Dal ile birlikte multidisipliner olarak yapilmaktadir. Ozel olarak gorevlendirilmis Kistik
fibrozis hemsiresi vasitasiyla 24 saat boyunca hastalarla iletisim saglanabilmektedir. Ayrica:
bu merkezimizde haftada {i¢ giin yenidogan tarama programi ile tespit edilen IRT pozitif
hastalara ter testi uygulanmaktadir. Ter testi pozitif saptanan hastalara hastalik ile ilgili
danismanlik hizmeti verilerek aileler bilgilendirilmekte ve takibe alinmaktadir.

2. Poliklinik Hizmetleri: Haftada 4 giin iki poliklinik odasi ile poliklinik hizmeti
saglanmaktadir. Haftada 1 glin SMA tanisi ile takipli hastalarin nursinersen tedavisi oncesi
cocuk gogiis hastaliklar1 degerlendirmeleri yapilmaktadir. Haftada 1 giin solunum fizyoterapisi
ihtiyaci olan hastalara yonelik konusunda uzman fizyoterapistimiz ile egitim verilmektedir.

3. Yatarak Tedavi Hizmetleri: Hasta servis yatis hizmetleri 8 adet izole tek kisilik ve 3 adet iki

kisilik oda olmak tizere 14 yatak kapasiteli ¢ocuk izolasyon servisinde siirdiiriilmektedir. 2 adet
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airvo/ 2 adet noninvaziv mekanik ventilator ile solunum destegi gereken hastalara tedavi
uygulanmaktadir.

4. Bronkoskopi Unitesi: Cocuk izolasyon servisi icinde 6zel olarak diizenlenmis bronkoskopi
tinitemizde 3 farkli bronkoskopi cihazimiz ile tim yas gruplarinda haftada 5 giin fleksibl
bronkoskopi hizmeti saglanmaktadir.

5. Cocuk Uyku Laboratuvari: Cerrahi monoblok 6.katta yapilmigs olan Cocuk Uyku
Laboratuvarimizda egitimli uyku teknisyenlerimiz esliginde gerekli tiim cihazlar ile haftada 5-
7 giin polisomnografi/CPAP-BIPAP titrasyon testleri yapilmaktadir. Gerekli durumlarda
hastalara non-invaziv ventilasyon tedavisi baglanarak takip ve egitim saglanmaktadir.

6. Solunum Fonksiyon Testi Odasi: Solunum yolu hastaliklarinin takibinde gerekli akciger
fonksiyonlarmin degerlendirmesi amaciyla kullanilan viicut pletismografisi, solunum
fonksiyon testi ve LCI testleri solunum fonksiyon testi odasinda 6zel deneyime sahip

hemsiremiz tarafindan yapilmaktadir.

Baslica hastaliklar:
o Kistik fibrozis
e Kronik akciger hastaliklar
e Intertisyel akciger hastaliklar1
e Tiiberkiiloz hastalig
e Bronsiektazi
e Astim
e Dogumsal solunum yolu anomalileri
e Bronkopulmoner displazi
e Noromuskuler hastaliklar1 olan hastalarda akciger patolojileri
e Sistemik hastaliklarin sekonder akciger tutulumlari
e Solunum yolu enfeksiyonlari
e Uyku bozukluklar: (OSAS vb)

e Trakeostomili hasta izlemi

KLINIK VE GIRISIMSEL YETKINLIKLER

1. Bronkoskopi uygulamasi

2 Polisomnografi uygulamasi ve degerlendirilmesi

3. Solunum sistemi radyolojisi degerlendirmesi

4 Solunum destegi cihazlarinin uygulanmasi (CPAP/BIPAP) ve egitimi
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Trakeostomi egitimi ve degisimi

Ter testi uygulamasi ve degerlendirilmesi
Solunum fonksiyon testlerinin degerlendirilmesi
FeNO (fraksiyone exhale NO) testi uygulamasi

Astiml1 hasta egitimi



COCUK GOGUS HASTALIKLARI BiLiM DALI

HAFTALIK PROGRAM
SAAT PAZARTESI SALI CARSAMBA | PERSEMBE CUMA
08:00-08:30 Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dal1 Sabah
Sabah toplantisi toplantisi Sabah toplantisi Sabah toplantisi toplantist
(Nobet Devir (N6bet Devir Teslimi) (Nobet Devir (Nobet Devir (No6bet Devir Teslimi)
Teslimi) Teslimi) Teslimi)1
08.30-09.00 Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah
Sabah toplantisi toplantisi Sabah toplantisi Sabah toplantisi toplantisi
(Makale (Olgu Sunumu)
Sunumu)
09:00-09.30 SERVIS VIZITI | SERVIS VIZITi SERVIS VIZITI | SERVIS VIZITI | SERVIS VIZITI
09:30-12:30 POLIKLINIK SMA hasta | POLIKLINIK | POLIKLINIK Makale saati
degerlendirilmesi
12.30-12.45 Ogle aras1 Ogle arast Ogle arast Ogle aras Ogle arast
12.45-13.30 Anabilim Dali Anabilim  Dali
Egitim Toplantisi Egitim
Toplantist
13.30-14.00 Bronkoskopi Bronkoskopi Bronkoskopi Bronkoskopi Bronkoskopi
13:30-16:00 POLIKLINIK SMA dis1 | POLIKLINIK POLIKLINIK UYKU EGITIMI
noromuskuler  hasta

degerlendirmesi  ve
solunum destek cihazi

egitimi




COCUK HEMATOLOJISI ve ONKOLOJISI BILiM DALI
Tel: 0(212) 4143030/

Akademik Kadro
Prof. Dr. Hilmi Apak
Prof. Dr. M. Alp 6zkan
Dr. Ogr. Uyesi Siiheyla Ocak

Tarihce

Do¢. Dr Lamia Ulukutlu Ziirich Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi'nde Prof. Guido Fanconi'nin
yaninda caligmis, daha sonra ise Almanya’da Kleihauer ve Betke ile calistiktan sonra
10/3/1966°da Cerrahpasa Tip Fak Cocuk klinigine asistan kadrosuna dekan Prof Dr. Cihat
Abaoglu tarafindan atanmistir. Boylece Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'nde Cocuk Hematoloji
servisinin temelleri atilmistir.

Lamia Ulukutlu 1970 yilinda Ingiltere’de Royal Postgraduate Medical School’da Prof
Dacie’nin yaninda ve haziran-eyliil 1970 de Boston da ‘Children’s Hospital Medical Center da
hematoloji sefi Prof Luis Diamond’un yanina hematoloji deneyimin artirmaya gitmistir.
Hematoloji servisi 1974 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Kliniginin 3. katinda biiyiik
cocuk servisi iginde 13 yataktan olugsmaktadir.

Pediatri uzmanlik &grencisi Dr. Inci Oztiirk 1977 yilinda 3 ayligima Almanya Hamburg da
Eppendorf Universitesi Pediatrik Hematoloji-Onkoloji departmanlarinda gérgii ve bilgisini
artirmak tizere gonderilir. Dondiigiinde “Losemi, lenfoma ve solid tiimorlerde periferik kan ve
dokuda membran fenotiplerinin belirlenmesi” konulu bir tez yapar, bu ¢alisma 1980 yilinda
Tiimay armagani 1. lsik 6diiliinii Prof. Giinay Ezer ile paylasir. Dr Y1ldiz 1979 da uzman olunca
Hematoloji-Onkoloji servisine uzman olarak atanir ve 1979-1980 6gretim yilin1 Fransa’da Paris
VII. Universitesinde “Diplome d’Etudes Speciales d’Hematologie” (Hematoloji Ust Ihtisas1)
yaparak ve bu arada Hopital Saint-Louis de Prof. Dr. Jean Bernard’in kliniginde hematoloji
deneyimini, Institut Gustave-Roussy de Prof. Dr. Jean Lemerle’in yaninda onkoloji deneyimini
artirarak gegirir. Dr Inci Yildiz 1984 yilinda dogent olur, hematolojide 2. dgretim iiyesi olarak
goreve baslar. Hematoloji Servisi artik Cocuk Hematoloji-Onkoloji servisidir. Prof. Dr Inci
Yildiz 1990 yilinda profesor olur.1985 yilinda Pediatrik Hematoloji Bilim Dali Bagkanligina
Prof. Dr Lamia Ulukutlu atanir, emekli oldugu 21/02/1994 e kadar bu gorevini siirdiirtir.

Tip Fakiiltesi birinciligi ile Pediatri uzmanlik 6grencisi olan Dr Lebriz (Yiiksel) Saglamer 1988-
1989 yillarinda hematoloji-onkoloji servisinde ¢alismaya bagladi. Nisan 1989 da “Henoch-

Schonlein Sendromlu ¢ocuklarda venoz staz (cuff) testi ile fibrinolitik aktivite” adli uzmanlk



tezini vererek haziran 1989’da yardimci dogent kadrosuna atandi ve 3. dgretim iiyesi olarak
Pediatrik Hematoloji-Onkoloji bilim dalinda goreve basladi. Haziran-Temmuz 1990'da
Almanya Miinster Universitesi Pediatrik Hematoloji-Onkoloji Béliimiinde AML Referans
laboratuvarinda gozlemlerde bulunur, basta I6semilerde BFM protokolleri olmak {izere
kemoterapi uygulamalarini 6grenir ve basarili bulunan ve daha sonra iilkede pek ¢ok merkezde
kullanilmaya baslanan BFM 16semi protokollerinin ulusal bir protokol olmasi i¢in ¢aligmalarina
baglar.

Prof. Dr. inci Yildiz 1992 de Amerika’da Houston'da MDACC de 6 ay pediatrik onkoloji
servisinde gozlemci olarak bulunur ve Wilms tiimoriinde DNA ploidi iizerine bir arastirma
gerceklestirir.

Dr. Lebriz Yiiksel Saglamer Ekim 1992 de dogent olur. Aralik 1993-Eyliil 1994 arasinda ABD
Pittsburgh Universitesinde MN kan grubu antijenlerinin isaretlenerek akim sitometrisi ile
retikiilositlerin immiinofenotiplendirilmesi konulu arastirmay1 yapar ve bu arastirma ile 1995
Makbule Haktan 1. Arastirma yarigsmasinda birincilik 6diilii alir. Dogent Dr. Lebriz Soycan
Yiiksel 1998 de profesorliige yiikseltilir.

Pehaum (Pediatrik Hematoloji Arastirma ve Uygulama Merkezi) 1993 yilinda kurulur 2000
yilia kadar faaliyet gosterir. ilk miidiir Profesér Dr Lamia Ulukutlu atanir, emekliliginden
sonra 1994 yilinda miidiirliige Dog. Dr. Lebriz Yiiksel atanir.

Uzman Dr. Hilmi Apak 1993 yilinda hematoloji Onkoloji servisinde basasistan olarak atanmis
ve Haziran 1994°te hematoloji-onkoloji sinavi ile yan dal egitimine baglamistir. Dr Hilmi Apak
“Talasemiya majorlu hastalarda eritrosit aferezi ile demir yiikiiniin azaltilmas1” konulu tez ile
2000 yilinda hematoloji yan dal uzmanligini aldi. 2002 yilinda Dogent 2009 yilinda Profesor
tinvanini almistir.

Uzman Dr. Alp Ozkan 1993-1996 yillarinda Hematoloji-Onkoloji servisinde onkoloji yan dal
uzmanligin1 tamamladiktan sonra 1996 yilinda “Cocuklarda kombine kanser kemoterapisine
bagli bulant1 ve kusmanin kontroliinde tropisetron” konulu tez ile onkoloji yandal uzmanligini
ald1 ve hematoloji-onkoloji servisine uzman olarak atandi. 2000 yilinda 1 yilligina ABD
Houston’da dil 6grenimi ve MDACC da onkoloji deneyimini artirmak {izere gorevlendirilen Dr
Alp Ozkan 2003 yilinda dogent iinvanini almigtir. Dr Alp Ozkan 2008 yilinda profesér iinvanini
almistir.

Uzman Dr Tiraje Celkan hematoloji-onkoloji servisine 1995 yilindan itibaren basasistan olarak
baslamistir. Dr Tiraje Celkan 1999 yilinda 1 ay siire ile Hollanda Vu Universitesinde
hematoloji-onkoloji laboratuvarinda MTT (ilag direnci) konusunda calisti ve ayn1 yontemi

laboratuvarimizda yerlestirdi.



1999 yilinda “Demir eksikligi ve kronik hastalik anemisinin ayirici tanisinda soliibl transferrin
reseptorlii” konulu tez calismast sonrasinda hematoloji uzmani oldu. Dr Tiraje Celkan 2003
yilinda dogent, 2009 yilinda da profesor linvanini almistir.

Dr. Siiheyla Ocak Cerrahpasa Tip Fakiiltesi (Ing) mezuniyeti sonras1 2008 yilinda Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve hastaliklar1 Anabilim Dali’nda “Cocukluk ¢agi medulloblastom
olgularinda klinik, histopatolojik 6zellikler ve p53, ERBB2, ckit ve BCL2 ekspresyonunun
prognoz ve sagkalim ile iliskisi” baglikli teziyle uzmanlik egitimini tamamlamistir. Hacettepe
Universitesi Pediatrik Onkoloji Bilim Dali’'nda 2012 yilinda yan dal uzmanlk egitimini
tamamlamasinin ardindan farkli kurumlarda Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi uzmani olarak
gorev yapan Dr. Ocak, 2019 yilinda 6gretim {iyesi olarak Cerrahpasa Pediatrik Hematoloji
Onkoloji Boliimiinde goreve baslamistir.

Klinigimiz kuruldugu ilk gilinden itibaren Tiirkiye’de Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi
alaninda referans merkezi konumuna gelmis olup, tiim Tiirkiye’den kabul ettigi ¢cok sayida
hastaya hizmet vermektedir. Klinigimizde hasta hizmetlerinin yaninda bilimsel faaliyetler de
aktif bir sekilde siirdiiriilmektedir. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Pediatrik Hematoloji Onkoloji
Bilim Dali1 1989 ve Uzman Dr Cetin Timur ilk hematoloji-Onkoloji yan dal uzmani olarak
diplomasini almistir. Bu egitim siireci bugiine kadar basariyla devam etmistir ve mezun edilen

yan dal uzmanlarimiz ¢esitli merkezlerde akademik kadrolarda aktif olarak ¢calismaktadirlar.
Verilen Tibbi Hizmetler

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi
Bilim Dali, Cocuk Saghg:i ve Hastaliklar1 binasi zemin katta bir poliklinigi ile ayaktan
poliklinik hizmetlerini stirdirmektedir. Ayn1 binanin 2. Katinda 6 yatakli serviste sistemik
tedavi ve izlem gerektiren hastalarin tani, takip ve tedavi siirecleri yonetilmektedir. Yine 2.
katta aktif kemoterapi almakta olan hastalarin degerlendirildigi ayaktan poliklinik iinitesi,
kemoterapi, transflizyon ve diger infiizyon tedavilerinin uygulandig: 8 yatakli giiniibirlik tedavi
tinitesi ve kemik 1iligi aspirasyonu, lomber ponksiyon ve diger girisimsel islemlerin yapildig:

“miidahale odas1” bulunmaktadir.
Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisini ilgilendiren bashca hastaliklar:

e Cocukluk Cag1 kanserleri (Losemi ve tiim solid tiimorler)
o Kemik iligi yetmezlikleri

e Eritrosit hastaliklar1 (hemoglobinopatiler, diger anemiler vb)



e Kanama bozukluklari

e Tromboz

e Trombosit hastaliklari

e Lokosit bozukluklari

e Vaskiiler anomaliler

e Kanser yatkinlik sendromlari
o Fakomotozlar

e Hemofagositoz

o Histiositozlar

e Onkolojik aciller (tiimdr lizis sendromu, febril ndtropeni vb)
Verilen Klinik ve Girisimsel Yetkinlikler

e Periferik yayma yapilmasi ve degerlendirilmesi

e Kemik iligi aspirasyon yapilmasi

o Kemik iligi Biyopsisi yapilmasi

e Lomber ponksiyon yapilmasi

e BOS 6rnegi direkt bakisi

e Direkt grafi, USG, MR ve BT sonuglarinin degerlendirilmesi

e Tam kan saymmi, koagiilasyon testleri, kan biyokimyast ve tam idrar tahlili
degerlendirilmesi

o Kan ve idrar kiiltiir, antibiyogram sonuglarinin degerlendirilmesi

e Kemoterapi uygulamalar1 ve yan etki izlemi

e Febril nétropenik hastada antibiyoterapi planlama ve degerlendirme

e Mukozit ve yara bakimi

o EKG ¢ekimi

e Pediatrik transflizyon uygulamalari

e Konsey katilim1 ve olgu sunumu



COCUK HEMATOLOJIi-ONKOLOJIi SERVIS CALISMA PLANI

*Hasta yogunlugu ve aciliyetine gore gilinliik diizenlemeler olabilir.

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-09:00 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30
Anabilim Dali sabah AnaBilim Dali Sabah Ana Bilim Dali Ana Bilim dali Ana Bilim Dali
toplantist Toplantis1 (N6bet Sabah Toplantisi Sabah Toplantist Sabah Toplantisi
(Nobet Devir Teslimi) Devir Teslimi) (Nobet Devir (Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir Teslimi)
Teslimi)
08:30-09:00 08:00-10:00
08:30-09:00 08:30-09:00 Anabilim Dalt Anabilim Dalt
Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah toplantist Sabah toplantisi
Sabah toplantisi Sabah toplantist
(09:00-10:00 Noroonkoloji 09:00-10:00
Konseyi / Her ay ilk hafta) | CTF Pediatrik Timor Konseyi
09:00-10:00 09:00-10:00 09:00-10:00 09:00-10:00 Servis Hasta ve | 10:00-11:00 Servis Hasta ve
Servis Hasta ve Dosya Servis Hasta ve Dosya | Servis Hasta ve Dosya viziti Dosya viziti
viziti viziti Dosya viziti
10:00-11:30 10:00-12:00 10:00-12:00 10:00-11:30 10:00-12:30

Servis hasta igleri

11:30-12:30

Girisimsel islemler
(anestezi altinda kemik
iligi asp/bx; LP)

Servis hasta igleri

Servis hasta isleri

Servis hasta igleri

11:30-12:30

Girigimsel islemler (anestezi
altinda kemik iligi asp/bx;
LP)

Servis hasta igleri

(11:30-12:30- CTF Sarkom
Konseyi/ 15 giinde bir)

12:30-13:30 Yemek Saati
(Serviste bir intern ya da
asistan kalarak doniistimlii)

12:00-12:45 Yemek
Saati

12:45-13:30 Egitim

12:30-13:30
Yemek Saati

(Serviste bir intern
ya da asistan

12:00-12:45 Yemek Saati

12:45-13:30 Egitim
toplantis1 (Serviste bir intern

12:30-13:30 Yemek Saati
(Serviste bir intern ya da
asistan dr kalarak doniigiimlii)

toplantisi kalarak ya da asistan kalarak
(Serviste bir intern ya doniigtimlii)
da asistan kalarak
doniistimlii)
13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30

Servis hasta isleri

Servis hasta igleri

Konsey hastasi
se¢im ve hazirlama

Servis hasta igleri

Servis makale/egitim/klinik
calisma izlemi saati

14:30-15:30

Kemik iligi/periferik
yayma/ BOS
degerlendirme

14:30-15:30
Servis hasta igleri

14:30-15:30
Servis hasta igleri

14:30-15:30
Kemik iligi/periferik yayma/
BOS degerlendirme

14:30-15:30
Servis hasta igleri

15:30-16:00 Aksam viziti
ve ndbet teslimi plani

15:30-16:00 Aksam
viziti ve ndbet teslimi
plani

15:30-16:00
Aksam viziti ve
ndbet teslimi plan

15:30-16:00 Aksam viziti ve
nobet teslimi plani

15:30-16:00 Aksam viziti ve
nobet teslimi plani




COCUK HEMATOLOJI-ONKOLOJI POLIKLINiK CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA (egitim giinii)
08:00-09:00 08:00-08:30 08:00-08:30 Sabah 08:00-08:30 08:00-08:30
Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali sabah Anabilim Dali Anabilim Dali sabah
sabah toplantisi sabah toplantisi toplantist sabah toplantist toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (No6bet Devir (N6bet Devir Teslimi)
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi) Sabah (Nobet) Toplantisi
08:30-09:00 08:30-09:00 08:30-09:00 08:30-09:00 08:30-09:00
Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali
Sabah toplantisi Sabah toplantisi Sabah toplantist Sabah toplantisi Sabah toplantisi
09:00-10:00 09:00-10:00
Noroonkoloji CTF Pediatrik Tiimor
Konseyi / Her ay ilk Konseyi
hafta)
09:00-12:30 08:30-12:00 09:00-12:00 09:00-12:30 10:00-11:00 Servis ve
Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan Poliklinik- ayaktan Dosya viziti
hasta izlemi hasta izlemi hasta izlemi hasta izlemi
(11:30-12:30- CTF Sarkom
Konseyi/ 15 giinde bir)
12:30-13:30 Yemek 12:00-12:45 12:30-13:30 Yemek | 12:00-12:45 Yemek | 12:30-13:30 Yemek Saati
Saati Yemek Saati Saati Saati
12:45-13:30 12:45-13:30
Anabilim dali Anabilim dal
Egitim toplantisi Egitim toplantisi
13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-14:30
Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan Poliklinik- ayaktan Makale/egitim/klinik
hasta izlemi hasta izlemi hasta izlemi hasta izlemi caligma izlemi saati
14:30-16:00
Poliklinik Kemik

iligi/periferik yayma/ BOS
degerlendirme




COCUK IMMUNOLOJI VE ALERJI BiLiM DALI
TEL: 0212 4143000/
Akademik Kadro
Prof. Dr. Haluk Cokugras
Doc. Dr. Ayca Kivkim

Immiinoloji ve Alerji Bilim Dah Tarihcesi

Cerrahpasa Cocuk Klinigi kurulusundan itibaren, agirlikli olarak {i¢ ayr1 enfeksiyon servisi ve
giiclii bir enfeksiyon kadrosu ile ¢aligmaya baslamistir. Prof Dr Omer Bedir, Prof. Dr Siikran
Yal¢indag, Prof Dr Giinay Ezer, Prof Dr Ozdemir ilter, Prof Dr Erding Yalgin, Prof Dr Necla
Akgakaya, Prof Dr Yildiz Camcioglu ve Prof Dr Haluk Cokugras bu gelenegin temsilcileri
olmuslardir.

1970 yilinda Immiinoloji Laboratuvar: Dog. Dr. Ozdemir Ilter ve Dog.Dr Giinay Ezer tarafindan
kurulmus ve bu anlamda immiinoloji alaninda Tiirkiye’deki ilk ¢aligmalar Cerrahpasa Cocuk
Kliniginde baglatilmistir. Daha sonra, Do¢ Dr Necla Ak¢akaya 1976’da Alerji boliimiinii
kurmus ve var olan Enfeksiyon servisi Enfeksiyon, Alerji-Immiinoloji béliimii olarak hizmet
vermeye devam etmistir. Immiinoloji béliimiinde galismalar Prof. Dr. Yildiz Camcioglu, Alerji
boliimiinde ise Prof. Dr. Necla Akcakaya ve Prof. Dr. Haluk Cokugras tarafindan
yiriitilmistiir. Prof. Dr. Yildiz Camcioglu tarafindan akim sitometri ¢calismalar1 baslatilmistir.
Do¢ Dr. Ayc¢a Kiykim 2018 yilinda kadroya katilmis olup, alerji immiinoloji poliklinigi ve
laboratuvarlarinin yonetiminde ¢alismaya baslamistir. Bu déonemde, Dog. Dr. Ay¢a Kiykim’in
katkilariyla ilag ve besin alerjileri ile, immiinolojik ¢alismalar alaninda 6nemli gelismeler
kaydedilmistir.

2011 yilinda ayr1 bir yan dal olarak kabul edilmesinden sonra Prof. Dr. Haluk Cokugras
tarafindan Cocuk GOgiis hastaliklar1 bilim dali kurulmustur. 2019 yilina dek bir arada yiirliyen
Alerji Immiinoloji, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Cocuk Gogiis Hastaliklar bilim dallari, yeni
binaya tagindiktan sonra ayrilmiglardir.

Cerrahpasa Cocuk Alerji ve Immiinoloji Bilim dalindan yan dal uzmanliklarini alanlar
sunlardir:

Dr Ayla Kamburoglu Goksel (smava girmedi)

Dr Ertugrul Unutmaz (sinava girmedi)

Dr Ahmet Hasanzade



Dr Mehmet Ozdemir
Dr Cigdem Aydogmus
Dr Nazan Altinel

Dr Esra Yiicel

Dr Serdar Nepesov

Bilim Dah Rotasyonu Ayhk Ogrenim Hedefleri

1 Dosya kaydinin tutulmasi, anamnez alma, aile agaci ¢izme

2 Asirt duyarlilik reaksiyonlarinin tanimi, siiflandirmasi

3 Astiml1 hasta tanimi, siniflandirilmasi, tedavisinin diizenlenmesi, uzun donem izlemi
4. Astim ilag tedavilerinin kullanim egitimi, yan etkileri

5 Alerjik rinit tanimi, siniflandirilmasi, tedavisinin diizenlenmesi, uzun dénem izlemi
6 Besin alerjisi tanimi, siniflandirilmasi, koruyucu 6nlemler, acil durumlar hakkinda
bilgilendirme, besin yiikleme testlerinin prensibi

7. Ilag alerjisi tanimi, simiflandirilmasi, acil durumlar hakkinda bilgilendirme, ilag
yiikleme testlerinin prensibi, desensitizasyon tanimi

8. Anafilaksi tanimi, siniflandirilmasi, tedavisinin diizenlenmesi, adrenalin otoenjektor
kullanim1 ve endikasyonlari, hasta egitiminin verilmesi

9. Urtiker smiflandirilmast, kronik iirtiker tanisal ve tedavi yaklagimlari

10.  Atopik dermatit tanimi, tedavi yaklasimlari

11. Herediter anjio6dem akut tedavisi, profilaktik tedavi yaklagimlar

12. Immiin yetmezlikten ne zaman siiphelenmeli? Birinci basamak immiinoloji testlerin
istemi ve yorumlanmasi, hastaliklarin siiflandiriimasi

13.  Alerji testlerinin mekanizmasi ve ana hatlar



Istanbul ﬁniversitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,

Cocuk immiinoloji ve Alerji Bilim Dah

Haftahk Program
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantist
(Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir Teslimi)
Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim dali sabah Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantist
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
08.30-09.00 Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta Yatan hasta viziti/izlem
viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem viziti/izlem
09.00-12.00 Poliklinik/Servis Poliklinik/Servis Ilag ve besin Poliklinik/ Servis Bilim dal1 egitim
provokasyon toplantisi
testlerinin
uygulanmasi
12.00-12.45 Oglen aras1 Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi
12.45-13.30 Anabilim dali Anabilim dali
egitim toplantisi egitim toplantisi
13.30-16.00 Poliklinik/Servis Poliklinik/Servis Poliklinik/Servis Poliklinik/Servis Bilim dali akademik

caligmalarin
planlanmasi,
yiiriitiilmesi ve
deneylerin yapilmasi




COCUK KARDIYOLOJiSI BILIM DALI

Tel: 0(212) 414 30 30/ 67325

Akademik Kadro
Prof. Dr. Funda OZTUNC
Prof. Dr. Ayse Giiler EROGLU
Dog. Dr. Reyhan DEDEOGLU
Tarihge

Istanbul’da Cocuk Kardiyolojisi 1964 yilinda Prof. Dr. Teoman Onat tarafindan Istanbul
Universitesi Cocuk Klinigi biinyesinde Haseki Hastanesinde ilk ¢ocuk kardiyoloji poliklinigi
kurularak baslatilmistir. 1966 yilinda Cocuk Klinigi ile birlikte poliklinik Cerrahpasa’ya
tasinmis ve 1967 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesi ikiye ayrilinca bugiinkii Cerrahpasa Cocuk
Kardiyolojisi Bilim Dali’nin niivesi atilmigtir. Baslangigta 10 yatakli servisi, poliklinik
hizmetleri ve kateter-anjiyo ¢aligmalari ile faaliyetine baglamistir.

1975 yilinda Uz. Dr. Nil Arisoy Cerrahpasa Cocuk Kardiyolojisi Seksiyonuna bagasistan olarak
atanmig ve 1985 tarihine kadar bilim dalinin tanisal amagli kateter ve anjiografi ¢aligmalarini
yiirtitmiistiir. 1985 yilinda Cerrahpasa Cocuk Kardiyoloji Bilim Dalindan ayrilarak Nefroloji
Bilim Dalinda goreve baslamistir. Bilim Dalina 1990 yilinda Uz.Dr.Giilay Ahunbay’in
basasistan olarak atanmigtir. Dr. Glilay Ahunbay 1993 yilinda ¢ocuk Kardiyoloji uzmanlhigini
almis, aym1 yil dogent olmus, 1999 yilinda da Profesorliige yiikseltilmistir. 1996 yilinda
Uz.Dr.Giilhis Batmaz Cerrahpasa Cocuk Kardiyoloji Bilim dali’na pediatrik kardiyolog olarak
atanmis ve 1997 yilinda Dogent {invanini almistir. Do¢.Dr.Giilhis Batmaz, bilim dalinda ilk
olarak kateter salonunu kullanmadan yenidogan yogun bakim iinitesinde siyanozlu kongenital
kalp hastalikli bebeklere ekokardiyografi esliginde atriyal balon septostomisini baglatmigtir. Ne
yazik ki Dr.Giilhis Batmaz bilim dalina daha bir¢ok hizmetler verecegi ¢ok erken bir yasta
(37yas) vefat etmistir

2001 Ocak ayinda Haseki Kardiyoloji Enstitiisii Cocuk Kardiyoloji Birimi Cerrahpasa Cocuk
Klinigine baglanmis ve bu suretle CTF Cocuk Kardiyolojisinin 6gretim iiyesi ve eleman sayisi
artarak daha giiclii bir konuma gelmistir. Prof. Dr. Funda Oztung, Dog¢.Dr. Levent Saltik (2003
yilinda Profesorliige yiikseltilmistir), Pediatrik Kardiyolog Uz.Dr. Ayse Giiler Eroglu (2003
yilinda dogent ve 2009 da profesor iinvani almistir) Kardiyoloji Bilim Dali’nda ¢aligmaya
baslamiglardir. Bu tarihten itibaren bilim dalinda rutin olarak balon anjiyoplasti ve PDA’nin

(patent duktus arteriosus) trans-kateter kapatilmasina baslanmstir. 2004 yilinda da istanbul’da



ilk olarak kateter yoluyla ASD (atrial septal defekt) kapatilmasi rutin olarak CTF Cocuk
Kardiyoloji Bilim dali’nda yapilmaya baglanmistir.

Kurulusundan bu yana bilim dalimizda birgok pediatrik kardiyolog yetismistir: Bilim Dalinda
1993-1998 yillarinda Uz. Dr. Ahmet Celebi ¢ocuk kardiyoloji yandal ihtisasin1 tamamlayarak
Cocuk Kardiyoloji Uzmanligini almistir, 1999 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesinden ayrilarak
Dr. Siyami Ersek Gogiis Kalp Damar Cerrahisi Merkezi’'nde Cocuk Kardiyoloji bolimiinii
kurmustur. Prof.Dr. Abdiilkadir Babaoglu (Kocaeli Universitesi 6gretim iiyesi), Dog.Dr.Tevfik
Demir, Prof Dr. Alper Giizeltas (Mehmet Akif Ersoy Egitim Hastanesi) , Do¢.Dr.Selman
Gokalp (Mehmet Akif Ersoy Egitim Hastanesi), Dog.Dr. Biilent Koca (Elazig Sehir hastanesi)
,Uzman Dr. Aida Koka (Arnavutluk’ ta hizmet vermekte) , Dog. Dr. Sezen Ugan Atik (Mehmet
Akif Ersoy Egitim Hastanesi) , Uzman Dr. Fatih Karagozlii (Agr1 Devlet hastanesi) bilim
dalimizda pediatrik kardiyoloji iist ihtisas1 egitimi almislardir. Halen Uzman Dr. Nujin Ulug
Murt ve Uzman Dr. Yusuf Iskender Coskun klinigimizde yandal egitimi yapmaktadirlar.
Dr.Reyhan Dedeoglu 2014 yilindan itibaren bilim dalimizda ¢alismaya baslamistir; 2017
yilinda klinigimizde Dogent doktor iinvan1 almistir.

Halen Pediatrik Kardiyoloji Bilim Dalinda Prof.Dr.E.Funda Oztung, Prof.Dr.Ayse Giiler
Eroglu ve Do¢ Dr.Reyhan Dedeoglu aktif olarak gorev yapmaktadir.

Verilen Tibbi Hizmetler

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Kardiyolojisi Bilim Dals,
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 binas1 zemin katta 1 poliklinigi ve 1 ekokardiyografi odas1 ayrica
Monoblok Mediha Engizer Cocuk Anjiyografi katater laboratuvari yaninda 1 ekokardiyografi
odas ile poliklinik hizmetlerini siirdiirmektedir. Cocuk Saglig:1 ve Hastaliklar1 binasinin ikinci
Katinda yatan hasta servisinde yatis gerektiren hastalarin tani, takip ve tedavi siiregleri
yonetilmektedir. Ayrica c¢ocuk hastaliklar1 ve sagligi binas1 birinci katta yer alan
elektrokardiyografi odasinda elektrokardiyografi c¢ekimleri ve Ritm Holter ¢ekim ve
degerlendirilmesi hizmetleri haftanin her giinii siirdiiriilmektedir. Cocuk hastaliklar1 ve saglig
binasinda zemin katta EFOR/TILT odasinda EFOR ve TILT testleri uygulama hizmeti
sunmaktadir. Ayrica her hafta carsamba giinii Mediha Engizer Cocuk Anjiyografi katater
laboratuvarinda klinigimiz hastalarinin anjiyografi islemi ile girisimsel degerlendirilmeleri
yapilmaktadir.

Cocuk Kardiyolojisini ilgilendiren baslica hastaliklar:

e Atrial Septal Defekt (ASD)




Ventrikiiler Septal Defekt (VSD)

Fallot Tetralojisi (TOF)

Biiyiik arterlerin transpozisyonu (TGA)
Atrioventrikiiler Septal Defekt (AVSD)
Patent Duktus Arteriozus (PDA)

Aort stenozu (AS)

Pulmoner stenoz (PS)

Mitral ve Trikiispit kapak patolojileri
Aort Koarktasyonu (AoK)

Vaskiiler Ring Anomalileri

Patent ductus arteriozus (PDA)
Konjenital kalp hastaliklar1 ve defektlerin kombinasyonlari

Akut Romatizmal Ates (kardit)

Verilen Klinik ve Girisimsel Yetkinlikler

Bebek ve ¢ocuklarda rutin ekokardiyografik inceleme

Fetal Kardiyoloji ekokardiyografik inceleme

Transozofageal ekokardiyografik inceleme

Cocuklarda dogustan ve edinsel kalp hastaliklar1 ekokardiyografik inceleme

Eriskin konjenital kalp hastaliklar: ekokardiyografik inceleme

EKG, EFOR ve TILT testi degerlendirilmesi

Girigsimsel kalp kateterizasyonunun endikasyon ve komplikasyonlarinin
degerlendirilmesi

Girisimsel kardiyoloji katater girisimleri (Tanisal ve girisimsel anjiyografi islemler1)
[leri noninvaziv goriintiileme yontemlerinin degerlendirilmesi (Kardiyak MR-BT)

Poliklinik, servis ve Pediatrik Kalp Damar Cerrahisi hastalarinin izlemi



COCUK KARDIYOLOJIiSI BILiM DALI
HAFTALIK CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:30-09:00 Sabah 08:30-09:00 Sabah 08:30-09:00 Sabah | 08:30-09:00 08:30-09:00 Sabah
(Nobet) Toplantisi (Nobet) Toplantisi (Nobet) Toplantisi Sabah (N&bet) (Nobet) Toplantisi
(3 giinliik) Toplantist
09:00-09:30 09:00-09:30 09:00-09:30 09:00-09:30 09:00-09:30
Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti

(Servis ve Acil)

(Servis ve Acil)

(Servis ve Acil)

(Servis ve Acil)

(Servis ve Acil)

09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00
Poliklinik- ayaktan Poliklinik- ayaktan Katater-Anjiyografi | Poliklinik- Poliklinik- ayaktan hasta
hasta izlemi hasta izlemi islemleri ayaktan hasta izlemi
izlemi
12:30-13:30 12:00-12:45 12:00-13:30 12:30-12:45 12:30-13:30

Yemek Saati*

Yemek Saati*

Yemek Saati*

Yemek Saati*

Yemek Saati*

12:45-13:30 12:45-13:30
Anabilim Dali Asistan Anabilim Dal1
Egitim toplantis™* Asistan Egitim
toplantist*
13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-14:00 13:30-16:00 13:30-14:30
Poliklinik- ayaktan Poliklinik- ayaktan Kardiyoloji/Kalp Poliklinik- 14:30-16:00
hasta izlemi ve hasta izlemi ve Damar Cerrabhisi ayaktan hasta Poliklinik- ayaktan hasta
konsiiltasyonlarin konsiiltasyonlarin Konseyi (En az izlemi ve izlemi ve
degerlendirilmesi degerlendirilmesi ayda bir kez) konsiiltasyonlarin | konsiiltasyonlarin
degerlendirilmesi | degerlendirilmesi

14:00-16:00
Anabilim dali
Egitim toplantis1 ve
konsiiltasyonlarin
degerlendirilmesi




COCUK NEFROLOJI BILIM DALI
0212 4143000/
Akademik Kadro
Prof. Dr. Salim Caliskan
Prof. Dr. Nur Canpolat
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Agbas
Uzm. Dr. Seha Saygili

Uzm. Dr. Esra Karabag Yilmaz

1.Tarihce

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Nefroloji Bilim Dali 1981 yilinda
kuruldu. Boliimiin kurucusu Prof. Dr. Engin Zeren S6zen’in 1984 yilinda vefati iizerine,

calismalara 1986 yilina kadar ara verildi.

Kurulus asamasinda (1981-1984) nefroloji hastalar1 “Biiyiik Cocuk™ servisinde yatirilarak
izleniyordu. Bu dénemde ayr1 bir “Cocuk Nefroloji Poliklinigi” olusturuldu. Prof. Dr. Engin
Zeren Sozen tarafindan perkiitan bobrek biyopsisi yapilmaya baslandi. Biiyiik ¢ocuklara, Ig
Hastaliklar1 Nefroloji Bilim Dal1 6gretim tiyeleri ve uzmanlarinin da yardimryla akut periton

diyalizi uygulaniyordu.

1986 yilinda Prof. Dr. Nil Arisoy baskanliginda Cocuk Nefroloji Bilim Dali ¢aligmalari yeniden
baslatildi. Ayn1 y1l, mecburi hizmet yiikiimliiliiglinii tamamlayarak Cocuk Klinigine dénen Uz.
Dr. Lale Sever, nefroloji egitimi icin 6 ay siireyle Istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Nefroloji Bilim
Dalr’ na gonderildi. Burada Prof. Dr. Faik Tanman, Prof. Dr. Aydan Sirin ve Dog. Dr. Seving
Emre ile calisti. 1990 yilinda Uz. Dr. Salim Caliskan cocuk nefroloji ekibine katildi. Bu
donemde, yatan hastalar icin ¢ocuk klinigi i¢inde ayr1 bir “Nefroloji Servisi” olusturuldu;

poliklinik hizmetleri hizlandi; ¢ocuk cerrahisi ile ortak tiroloji- nefroloji toplantilar1 baglatildi.

Dr. Lale Sever 1990 yilinda, Dr. Salim Caliskan ise 1994 yilinda ¢cocuk nefroloji yandal uzmani
oldular ve daha sonra, sirasiyla 1991 ve 1996 yillarinda dogent, 1996 ve 2001 yillarinda
profesor linvani alarak akademik calismalarina devam ettiler. 1994-2000 yillar1 arasinda Uz.
Dr. Ozgiir Kasapcopur Bilim Dalimizda gorev yapti; daha sonra Prof. Dr. Nil Arisoy
onderliginde Cocuk Romatolojisi alanina yonelerek yoluna devam etti. 2005-2008 yillari

arasinda bilim dalimizda yandal uzmanlik egitimini tamamlayan Dr. Nur Canpolat, 2010



yilindan itibaren kalict olarak aramiza katildi ve 2013 yilinda dogent, 2022 yilinda profesor
oldu. Ilerleyen yillarda yandal uzmanlik egitimini iinitemizde tamamlayan Dr. Ayse Agbas, Dr.

Seha Kamil Saygili ve Dr. Esra Karabag Yilmaz aramiza katildi.

Halen Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Nefroloji Bilim Dali kadrosu Prof. Dr. Salim Caligkan,
Prof. Dr. Nur Canpolat, Dr. Ogr. Uyesi Ayse Agbas, Uzm. Dr. Seha Saygili, Dr. Esra Karabag

Yilmaz’dan olusmaktadir.

2. T1ibbi Hizmetler

2.1.Poliklinik ve yatan hasta (servis) hizmeti

Her yil, bilim dalimiz servisinde ortalama 250 hasta yatirilarak tedavi edilmekte, poliklinikte
8.000°1 agkin hasta muayenesi yapilmaktadir. Genel nefroloji poliklinik hizmetinin yani sira
norojen mesane ve kronik bobrek hastaligi tanili ¢gocuk hastalar i¢in ayr1 poliklinik hizmeti
verilmektedir. Fakiiltemiz Cocuk Cerrahisi Cocuk Uroloji Bilim Dali ve Uroloji Bilim Dali
Cocuk Urolojisi ile iiroloji-nefroloji konseyleri diizenli araliklar ile siirdiiriilmektedir. Bu
toplantilara Cocuk Radyoloji Bilim Dali ve Niikleer Tip Anabilim Dali 6gretim tiyeleri de
katilmaktadir. Ayrica Patoloji Anabilim Dali ile ortak toplantilar diizenli olarak

surdurilmektedir.
2.2.Diyaliz

2.2.1 Hemodiyaliz: Bilim dali biinyesindeki hemodiyaliz iinitesi Mayis 1994 tarihinde,
Almanya’dan bagis olarak alinan 4 adet Gambro AK-10 ve bir adet Baxter 3500 cihaz ile
hizmete girdi. Makinelerimiz zaman i¢inde yenilendi. Halen, yine bagis yolu ile sagladigimiz,
cocuk hastalarda hemodiyafiltrasyon yapmaya uygun ve Avrupa’ da ancak sayili ¢ocuk
hemodiyaliz iinitesinde bulunan yeni teknoloji 8 adet makine (Fresenius 5008 Cordiax) ve iki

adet Fresenius 4008 ile diyalize devam etmekteyiz.

Hemodiyaliz iinitemizde akut diyaliz yan1 sira, 200’1 askin kronik hemodiyaliz hastas1 tedavi
gordii. Unitemizin 6nemli bir 6zelligi, kiiciik siit ¢ocuklarina kronik hemodiyaliz hizmeti
vermesidir; bu alanda lilkemizde 6ncii olmugtur. Son yillarda 5 kg altinda 10 bebege uzun siireli

hemodiyaliz uygulanmistir.



2.2.2 Siirekli ayaktan periton diyalizi programi1 Ocak 1996’ da baslatildi; bu programda, periton
diyalizine baglama yaslar1 2 giin ile 18 yas arasinda degisen 210 ¢ocuk izlendi. Ayrica 80’i

askin hastaya akut periton diyalizi tedavisi uygulandi.

Diyaliz uygulamalarinda hemsirelerin yeri ve rolleri gok 6nemlidir. Cocuk hastalar s6z konusu
oldugunda bu 6nem daha da artar. Hemodiyaliz tinitemizin ve stirekli ayaktan periton diyalizi
programinin kurulmasi agamasinda hemsire Ayse Sever’in biiylik katkilar1 oldu. 2000 yilinda
Giilseren Pehlivan’in katilmasiyla hemsire kadromuz giiclendi. Izleyen yillarda Giilseren
Hemsire, Ayse Hemsireden bayragi devir alarak diyalizin sadece sorumlu hemsiresi olmamis
tinite ile ilgili onemli gelismelere katki saglamistir. Hemsirelerimiz Ayse Keser Barasi, Gizem
Tan Polat, Sultan Suna Bogazpinar, Esra Aldemir ile hemodiyaliz ve periton diyalizi

hizmetimiz devam etmektedir.
2.3 Transplantasyon

Fakiiltemizde, cocuklarda ilk bobrek nakli 1997 yilinda, Genel Cerrahi Anabilim Dal1 igbirligi
ile Prof. Dr. Muzaffer Sariyar tarafindan gergeklestirildi. Yirmi yilda bilim dalimizda toplam
120 bobrek nakilli cocuk hasta izlendi; halen 50 kadar hastanin izlemi aktif olarak devam

etmektedir.

Son yillarda 6zel hastanelerde transplantasyon merkezlerinin hizla ¢ogalmasiyla, bu
merkezlerde bobrek nakli olan ¢ocuk hasta sayisi, dolayisiyla da komplikasyonlar artmistir.
Boliimiimiiz, farkli merkezlerde nakil olup post-transplant donemde komplikasyon yasayan

cocuk hastalarin tedavisini de listlenmektedir.
3.Egitim

Bilim Dalimizda, genel pediatri egitimi yan1 sira 1998 yilindan itibaren diizenli olarak ¢ocuk
nefroloji yan dal egitimi verilmektedir. Sirasiyla, Dr. Celalettin Kosan, Dr. Nurdan Yildiz, Dr.
Pmar Turhan, Dr. Cengiz Candan, Dr. Mahmut Civilibal, Dr. Nur Canpolat, Dr. Mehmet
Tasdemir, Dr. Ayse Agbas ve Dr. Riimeysa Yasemin Cicek, Dr. Seha Kamil Saygili, Dr. Ebru
Burcu Demirgan, Dr. Esra Karabag Yilmaz bilim dalimizda egitimlerini tamamlayarak “Cocuk
Nefroloji Uzman1” iinvanini almislardir. Bu arkadaslarimizin besi farkli {iniversitelerde 6gretim
tiyesi olarak calismaktadir. Dr. Riiveyda Giilmez halen bilim dalimizda yan dal egitimini

surdirmektedir.



Ayrica ulusal merkezlerden diyaliz-transplantasyon bilgi ve gorgiisiinii artirmak isteyen yandal

uzmanlik 6grencileri kabul edilmektedir.

Hemodiyaliz ve periton diyalizi iinitelerimiz Cocuk Hemodiyaliz ve Cocuk Periton Diyalizi
Hemsireligi egitim merkezleridir. Bugiine kadar dort hemsireye “Cocuk Hemodiyaliz

Hemsiresi” ve 12 hemsireye de “Cocuk Periton Diyalizi Hemsiresi” sertifikasi verilmistir.
4.Bilimsel Calismalar

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Nefroloji Bilim Dali’nda kurulusundan bu yana giderek artan
bir ivme ile pek ¢ok bilimsel calisma yapilmistir. Kendi bolimiimiizde gerceklestirilen
aragtirmalarin yani sira, bilim dalimiz 6gretim iiyeleri ve yandal uzmanlik 6grencileri ¢ok
sayida ulusal ya da uluslararasi ¢ok merkezli arastirma projesine ortak olmuslar ve bu projelerde
onemli gorevler listlenmislerdir. Tiim bu ¢aligmalar sonucunda uluslararasi indekslerde yer alan

ve ¢ok sayida atif alan 100’1 askin makale yaymlanmistir.

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Nefroloji Bilim Dalinm 30
yillik gecmisine baktigimizda, daha iyiye dogru yol alma ve basarma heyecaninin hig
kaybolmadigini, tiim ekibin her donemde amator ruhla emek verdigini goériiyoruz. Bugiin

varmis oldugumuz nokta, uyumlu bir ¢caligsma ortaminda hep birlikte iiretmenin sonucudur.

5.Cocuk Nefrolojisini ilgilendiren bashca hastahklar

e Asit-baz bozukluklari

e Tiibiilopatiler

e Uriner sistem tas hastalig

e Uriner sistem enfeksiyonlart

e Bobrek ve iiriner sistemin dogustan malformasyonlari
e Eniirezis, idrar inkontinas1 ve mesane barsak disfonksiyonu
e Norojenik mesane

e Proteinuri, nefrotik sendrom

e Hematiiri, nefritik sendrom

e Herediter nefropatiler

e Hemolitik tiremik sendrom

e Hipertansiyon

e Akut bobrek hasari



e Kronik bobrek hastaligt

e Renal replasman tedavileri

6.Verilen klinik ve girisimsel yetkinlikler

e idrar sondas1 uygulamasi
e Uriner sistem goriintiilemelerinin degerlendirilmesi
o Uriner sistem ultrasonografisi
o Iseme sistoiiretrografisi
o Bobrek sintigrafisi (DMSA, MAG-3)
e Standart iiroterapi egitimi verebilme (beslenme, sivi alimi, tuvalet egitimi, kabizlik
tedavisi)
e Urodinamik incelemelerin degerlendirilmesi
e Uygun sekilde ofis kan basinci 6l¢limil, persentillere gore sonucun degerlendirilmesi
e Ayaktan kan basinci monitorizasyonu raporu yorumlanmast
e Bobrek biyopsisi hazirligi, islem sonrast izlemi
e Multidisipliner hasta yaklasimi ve izlemi (Nefro-Uroloji, Nefro-Romatoloji)
e Hemodiyaliz ve periton diyalizi hasta izlemi
e Hemodiyaliz ve periton diyalizi kateteri bakimi, dikkat edilmesi gerekenler, kateter

¢ekilmesi



COCUK NEFROLOJI SERVIS ASISTAN DOKTOR CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30
Anabilim Dal1 sabah Anabilim Dal1 sabah Anabilim Dal1 sabah Anabilim Dal1 sabah Anabilim Dal1 sabah
toplantisi (3 giinliik) toplantist toplantist toplantisi toplantisi
(Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi)
08:30-09:00 08:30-09:00 08:30-09:00
Anabilim Dali Asistan | Anabilim Dali Asistan | Cocuk Nefrotiroloji
makale sunumu olgu sunumu Konseyi (Uroloji AB
Dali-Cocuk Urolojisi
ve Cocuk Radyolojisi)
09:00-10:00 09:00-10:00 09:00-10:00 09:00-10:00 09:00-10:00

Servis ve dosya viziti

10:00-11:30
Servis hasta igleri

11:30-12:30

VCUG ¢ekilecek
hastalarin sondalarinin
takilmasi,
regetelerinin yazilmasi

Servis ve dosya viziti

10:00-12:00

Servis hasta igleri
Anestezili invaziv
radyoloji randevusu
olan biyopsi
hastalarinin takibi

Servis ve dosya viziti

10:00-12:00
Servis hasta igleri

Servis ve dosya viziti

10:00-12:30
Servis hasta igleri

Servis ve dosya viziti

10:00-11:00
Servis, diyaliz ve
poliklinik hasta
tartigmasi

11:00-12:00
Nefroloji klinik i¢i
egitim (makale ve
olgu sunumlarr)

12:30-13:30
Yemek Saati*

12:00-12:45
Yemek Saati*

12:00-13:30
Yemek Saati*

12:30-12:45
Yemek Saati*

12:30-13:30
Yemek Saati*

12:45-13:30 12:45-13:30

Anabilim Dali Asistan Anabilim Dali Asistan

Egitim toplantist* Egitim toplantist*
13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30
Servis hasta igleri Servis hasta igleri Servis hasta isleri Servis hasta isleri Servis hasta isleri
Biyopsi hazirligt
14:30-15:30 14:30-15:30 14:30-15:30 14:30-15:30 14:30-15:30
Sonuglarin Sonuglarm Sonuglarin Sonuglarin Sonuglarin
degerlendirilmesi degerlendirilmesi degerlendirilmesi degerlendirilmesi degerlendirilmesi
Konsiiltasyonlar Konsiiltasyonlar Konsiiltasyonlar Konsiiltasyonlar Konsiiltasyonlar
Yatig-¢ikis islemleri Servis yatig-¢ikis Servis yatig-¢ikis Servis yatig-¢ikis Servis yatig-¢ikis

islemleri islemleri islemleri islemleri
15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00

Aksam viziti ve nobet
teslimi plan

Aksam viziti ve nobet
teslimi plani

Aksam viziti ve nobet
teslimi plani

Aksam viziti ve nobet
teslimi plani

Aksam viziti ve nobet
teslimi plani

*Serviste bir intern ve asistan kalacak sekilde doniistimlii katilim saglanir.




COCUK NEFROLOJI POLIKLINIK ASiISTAN DOKTOR CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-09:00 08:00-08:30 Anabilim | 08:00-08:30 08:00-08:30 Anabilim | 08:00-08:30 Anabilim
Anabilim Dal1 sabah Dal1 sabah toplantist Anabilim Dali1 sabah Dal1 sabah (ndbet) Dal1 sabah (ndbet)
toplantisi (3 giinliik) (N6bet DevirTeslimi) | toplantist toplantisi toplantisi
(Nobet DevirTeslimi) (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi)
08:30-09:00 Anabilim | 08:30-09:00 Anabilim | 08:30-09:00
Dal1 Asistan makale Dal1 Asistan olgu Cocuk Nefrotiroloji
sunumu sunumu Konseyi (Uroloji AB
Dali-Cocuk Urolojisi
ve Cocuk Radyolojisi)
09:00-10:30 08:30-12:00 09:00-11:00 09:00-12:00 09:00-10:00
Cocuk Nefroiiroloji Nefroloji Poliklinik Giiniibirlik tedavi alan | Poliklinik- ayaktan Giiniibirlik tedavi alan
Konseyi (Cocuk ayaktan hasta izlemi hastalarin ilag hasta izlemi hastalarin ilag
Cerrahisi AB Dali- raporlarinin ve raporlarinin ve
Cocuk Urolojisi, regetelerinin regetelerinin
Cocuk Radyolojisi ve diizenlenmesi diizenlenmesi
Niikleer Tip AB Dal1)
11:00-12:00 10:00-11:00
10:30-12:30 Kronik Poliklinikte goriilen Servis, diyaliz ve
bobrek hastalig hastalar tizerinden poliklinik hasta
poliklinigi klinik egitim tartigmast
(Her ayin ikinci
Pazartesi Norojen 11:00-12:30
Mesane Poliklinigi) Nefroloji klinik igi
egitim (makale ve
olgu sunumlarr)
12:30-13:30 12:00-12:45 12:00-13.30 12:00-12:45 12:30-13:30
Yemek Saati Yemek Saati Yemek Saati Yemek Saati Yemek Saati
12:45-13:30 Anabilim 12:45-13:30 Anabilim
Dal1 Asistan Egitim Dal1 Asistan Egitim
toplantisi toplantisi
13:30-14:30 13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-16:00 13:30-16:00
Poliklinik Poliklinik Poliklinik hastalarinin | Poliklinik Poliklinik hastalarinin
e-posta sonuglarinin e-posta sonuglarinin
14:30-16:00 degerlendirilmesi degerlendirilmesi
Poliklinik hastalarinin
e-posta sonuglarinin Konsey dosya Konsey dosya
degerlendirilmesi hazirlhigt hazirlig
Konsey sonuglarmin Konsiiltasyonlar Konsiiltasyonlar

ailelere bildirilmesi




COCUK NEFROLOJIi COCUK DiYALIiZ ASISTAN DOKTOR CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-09:00 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30 08:00-08:30
Anabilim Dali sabah | Anabilim Dali Anabilim Dali sabah Anabilim Dali sabah Anabilim Dali sabah
toplantis1 (3 giinlilk) | sabah toplantisi toplantist toplantisi toplantisi
(Nobet (Nobet (Nobet DevirTeslimi) | (Nobet DevirTeslimi)
DevirTeslimi) DevirTeslimi)

08:30-09:00 08:30-09:00

Anabilim dal1 asistan Anabilim dali asistan

makale sunumu olgu sunumu
09:00-10:00 09:00-12:00 09:00-10:00 09:00-12:00 09:00-10:00
Hemodiyaliz Poliklinik - Diyaliz | Hemodiyaliz Poliklinik- Diyaliz ve Hemodiyaliz
hastalarinin ve transplantasyon hastalarinin muayenesi | transplantasyon hastalarinin muayenesi

Yemek Saati*

Yemek Saati*

Yemek Saati*

Yemek Saati*

muayenesi ve viziti | poliklinigi hasta ve viziti poliklinigi hasta izlemi | ve viziti
izlemi
10:00-12:00 10:00-12:00 10:00-11:00
Poliklinik- Kronik Hemodiyaliz Servis, poliklinik,
bobrek hastaligi hastalarinin viziti diyaliz hasta tartismasi
poliklinigi
11:00-12:00
Nefroloji klinik i¢i
egitim (makale ve
olgu sunumlarr)
12:30-13:30 12:00-12:45 12:00-13:30 12:30-12:45 12:30-13:30

Yemek Saati*

isleri

14:30-16:00
Poliklinik- Kronik
bobrek ayaktan hasta
izlemi

ve transplantasyon
poliklinigi hasta
izlemi

igleri

14:30-16:00
Sonuglarin
degerlendirilmesi
Konsiiltasyonlar

Hemodiyaliz hasta
isleri

14:30-16:00
Sonuglarm
degerlendirilmesi
Konsiiltasyonlar

12:45-13:30 12:45-13:30 Anabilim

Anabilim Dali Dal1 Asistan Egitim

Asistan Egitim toplantist*

toplantisi*
13:30-14:30 13:30-16:00 13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30
Hemodiyaliz hasta Poliklinik- Diyaliz Hemodiyaliz hasta Poliklinik ve Hemodiyaliz hasta

igleri

14:30-16:00
Sonuglarin
degerlendirilmesi
Konsiiltasyonlar

*Serviste bir intern ve asistan kalacak sekilde doniistimlii katilim saglanir.




NEONATOLOJI BILiM DALI
Tel: 0(212) 4143030/
Akademik Kadro
Prof. Dr. Zekeriyya Mehmet VURAL
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep ALP UNKAR
Ogr. Gor. Uzm. Dr. Ersin ULU

Tarihce

Neonatoloji Bilim Dali, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali biinyesinde Prof. Dr.
Ozdemir ILTER hocamizin liderliginde, kendisi ve ekibinin dzverili ¢abalar1 sonucunda
20.11.1992 tarihinde kurulmustur. Yikilana kadar eski Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 binasinin
en Ust katindaki “Yogun Bakim”a ek olarak Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi ile Cocuk
Sagh§ ve Hastaliklar1 Klinigi’ni birlestiren iist kat koridorunda yer alan “Ozel Bakim”
tinitelerinde toplam 16 kiivoz ile hizmet vermistir. 2019 yilinda yeni binamiza taginmamizla
birlikte 5 adet 1-2. diizey, 8 adet 3. diizey ve ikisi izolasyon yatagi olmak iizere toplam 10 adet
4. diizey yenidogan yogun bakim yataklarina ek olarak 2 yatakli anne-bebek uyum odasi ile
toplam 25 yatakla hizmet vermeye devam etmektedir. Hasta bakimina ek olarak Neonatoloji
yan dal egitimi de veren birimimizden bugiine kadar 15 neonatolog mezun olmustur.
Unitemize emegi gegmis emekli olmus hocalarimiz:

° Prof. Dr. Ozdemir ILTER (Vefat etti)

° Prof. Dr. Niivit Altinkaya

° Prof. Dr. Yildiz Perk

° Prof. Dr. Barbaros Ilikkan

° Uzm. Dr. Nazmi Ataoglu

Genel Bilgiler

Yenidogan Yogun Bakim Unitesi (YDYBU) igerisinde yatan hastalara ek olarak, vajinal ve
sezaryen ile dogmus anne yaninda izlenen bebeklerin dogumdan itibaren resiisitasyon ihtiyaci,
postnatal adaptasyon siirecleri, anne yani izlemleri, anne siitii ile beslenme ve tart1 takipleri,
taramalar ve taburculuga hazirlik siiregleri de Neonatoloji Bilim Dali’nin sorumlulugundadir.
Ozellikle YDYBU’nden taburcu edilmis bebeklerin takibinden sorumlu Riskli Bebek
Poliklinigi de Neonatoloji Bilim Dali uzman hekimleri tarafindan yiiriitiilmektedir.

Neonatal Restisitasyon Programi (NRP) diinya ¢apinda kabul gérmiis, 6zellikle asfiksiye bagl
6liim ve sekellerin 6niine gegilmesini hedefleyen sertifikali bir egitim programidir. Tiim kamu,
tiniversite ve 6zel hastanelerin dogum salonu, sezaryen yapilan ameliyathane ve yenidogan

servislerinde gorevli ¢cocuk saglig1 ve hastaliklar1 uzmani, kadin hastaliklar1 ve dogum uzmana,



anestezi ve reanimasyon uzmani ve dogum eyleminde gorev alan pratisyen hekim, yine ayni
boliimlerde gorevli hemsire, ebe ve diger saglik personeli olmak iizere acil saglik hizmetlerinde
gorev alan kisilerin katilabildigi bu egitimi anabilim dalimizda egitim goren tiim pediatri
asistanlarinin almasimi saglamak i¢in Anabilim Dali Baskanligi ve Saglik Bakanligi Halk
Saglig1 Genel Miidiirliigii Cocuk ve Ergen Sagligi Dairesi Baskanlig1 ile koordineli olarak
calismaktayiz. Hocalarimizin da egitmen olarak katildig1 bu kurslara pediatri hekimlerinin yan1
sira hastanemiz igerisindeki diger boliimlerden (Cocuk Cerrahisi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum,
Anestezioloji ve Reanimasyon Anabilim Dallar1 gibi) oldugu kadar diger hastanelerden de

hekim ve yardime1 saglik personelleri dahil edilmektedir.

Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde ilgilendigimiz bashica durumlar:

° Yenidoganin gecici takipnesi (TTN)

) Erken ve gec neonatal sepsis
° Yenidoganin hiperbilirubinemisi (fototerapi, kan degigimi)
° Geg-preterm (34-37 gestasyon hastasi arasinda dogmus olan) bebeklerin sorunlari

(beslenme, termoregiilasyon, solunum, kan sekeri regiilasyon problemleri, vb)

° Preterm (<34 gestasyon haftasi) bebekler
° Prematiirite komplikasyonlari
o) RDS (respiratuar distres sendromu)

o BPD (bronkopumoner displazi)

o IVK (intraventrikiiler kanama) ve posthemorajik hidrosefali

o PDA (patent duktus arteriyozus) medikal ve cerrahi tedavisi

o ROP (prematiire retinopatisi) tarama, tani ve tedavisi

° Kalitsal veya sporadik konjenital anomaliler ile bu hastalarin pre- ve post-op bakimlari

o Noral tlip defektleri
o Konjenital kalp hastaliklar1
o Gastrointestinal sistem anomali (trakeo-6zofageal fistiil, konjenital diyafram hernisi,

omfalosel, gastrosizis, vb) ve atrezileri

o Bas-yiiz anomalileri (yarik damak-dudak, kraniosinostoz, vb)
o Trizomiler ve diger nadir genetik sendromlar
° Hipoksik iskemik ensefalopati ve terapdtik hipotermi

Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde uygulanan baz dzellikli bakim ve girisimler:
° Yiiksek frekansl ventilasyon (HFOV)

° Amplitiid entegre elektroensefalografi (aEEG) monitdrizasyonu



° Inhale nitrik oksit (iNO) tedavisi

° Santral damar yolu agilmasi

o PICC line (periferik yerlesimli santral kateter)

o Santral venoz kateterizasyon

) Terapotik hipotermi

° Transfontanel kranial USG (intraventrikiiler kanama tarama, izlem ve miidahale

planlama amagli)

° Toraks USG

° Temel ekokardiyografi (hemodinamiye yonelik ve PDA tanisi ile takibinde)

o Detayli ekokardiyografi, kompleks konjenital kalp anomalilerinin tanist ve yonetimi
icin Cocuk Kardiyolojisi Bilim Dalindan destek alinmaktadir.

° Prematiire retinopatisi tedavisi (alaninda uzman g6z hekimleri tarafindan, iinite
icerisinde veya ameliyathane kosullarinda)

o Intravitreal bevacizumab enjeksiyonu

o Lazer fotokoagiilasyon

o Vitrektomi

° Prematiire ve BPD’li bebeklere respiratuvar sinsisyal virlis (RSV) profilaksisi

(palivizumab) uygulanmasi

Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 uzmanhgi egitimi sirasinda en az 4 ay yapilmasi zorunlu

olan Neonatoloji rotasyonu sirasinda asistanlarimizin egitimine dahil ettigimiz baz

konular:

° Uniteye yeni baslayan asistanlarimiz igin ilk plandaki 6grenim hedefleri

o Servis isleyisi, dosya diizeni, epikriz formati

o Normal yenidoganin fizik muayenesi

o Entiibasyon, periferik damar yolu agma, umbilikal kateterizasyon, kan ve diger viicut

stvist Ornekleri alma gibi temel/acil miidahaleler

o Tetkik sonug¢larinin degerlendirilmesi

o Dogumlara katilma, dogumhane ve ameliyathane diizeni

0 Postnatal hayata adaptasyon

o Yenidogan tani ve tedavi protokolleri (Tiirk Neonatoloji Dernegi kaynakli)
o “Dogumhane ve anne yan1” rotasyonu yapan asistanlarimiz igin

o Dogumhane ve ameliyathanede yeni dogmus bebege primer miidahale

o Yenidoganin Bebek Odasi’ndaki primer bakimlar



o Anne yani bebek izlemi, emzirme, yeterli anne siiti alimi1 ve tarti kaybinin

degerlendirilmesi

o Riskli bebeklerin belirlenmesi ve takip/yatis endikasyonlari

o Sarilik, hipoglisemi, polistemi, erken neonatal sepsis taramalar1 ve sonuglarin
degerlendirilmesi

o Annelerin gebelik Oncesi veya sirasinda ortaya ¢ikmis hastaliklart ve kullandiklar

ilaglardan etkilenme ihtimali olan bebeklerin belirlenmesi ve takiplerinin yapilmasi

o Anne ve bebegin eve taburculuk durumlarinin degerlendirilmesi, yenidogan tarama
testleri (isitme taramasi, kirmizi retinal roflenin degerlendirilmesi, metabolik ve endokrin
hastalik taramasi i¢in topuk kaninin alinmasz, kritik siyanotik konjenital kalp hastalig1 taramasi,
kalca muayenesinin yapilmasi ve kalca USG nin planlanmasi)

Rotasyon baslangi¢c ve bitiminde bilim dali sorumlu 6gretim iiyesi asistanlarimiz ile birebir
goriismekte, beklenti ve deneyimleri ile ilgili geri bildirim almaktadir. Siireleri dolan
asistanlarimiz iinitemizde g¢alisirken gosterdikleri performanslarina ek olarak 10’ar soruluk
(klasik tarzda), 100 iizerinden puanlanan yazili sinavla degerlendirilmekte ve bitiris notlar

hesaplanmaktadir.



Yenidogan Yogun Bakim Unitesi Calisma Plam

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Nobet ve giindiiz | Nobet ve giindiiz | Nobet ve giindiiz | Nobet ve  giindiiz o
Nobet ve giindiiz ekipleri
07:30-08:00 | ekipleri arasinda | ekipleri  arasinda | ekipleri arasinda | ekipleri arasinda devir
. . . . . . ) arasinda devir teslim
devir teslim devir teslim devir teslim teslim
Sabah toplantist Sabah toplantist
Sabah toplantisi Sabah toplantist Sabah toplantisi
08:00-08:30 (N&bet Devir (Nobet Devir
o o (No6bet Devir teslimi) | (Nobet Devir teslimi) (No6bet Devir teslimi)
teslimi) teslimi)
Sabah toplantisi
Sabah toplantist Sabah toplantist Sabah toplantist Sabah toplantist
08.30-09.00 (Makale Sunumu)
(Olgu Sunumu)
08:30-09:00 | (3 glinliik)
Vizit Vizit Vizit Vizit
09:00-09:30
Vizit
09:30-10:00 Makale/egitim saati | TPN yazma Makale/egitim saati Makale/egitim saati
Neonatoloji-
10:00-10:30 | TPN yazma TPN yazma ) B ] TPN yazma TPN yazma
Perinatoloji konseyi
Tetkik planlama, | Tetkik  planlama, | Tetkik planlama, | Tetkik planlama, . .
) o o o o Tetkik planlama, servis
10:30-12:00 | servis isleri, | servis isleri, hasta | servis isleri, hasta | servis isleri, hasta |
igleri, hasta bakimi
hasta bakimi bakimi bakimi bakimi
12:00-12:45 Ogle arasi Ogle arasi
Ogle arast Anabilim dah Ogle arasi Anabilim dali asistan | Ogle arast
12:45-13:30 asistan egitim »
egitim toplantist
toplantisi
Poliklinik, o o o
Poliklinik, Poliklinik, Poliklinik, o
konsultasyon, . . _ | Poliklinik, konsultasyon,
13:30-15:30 konsultasyon, servis | konsultasyon, servis | konsultasyon, servis
servis isleri, servis isleri, hasta bakimi
isleri, hasta bakimi isleri, hasta bakimi isleri, hasta bakimi
hasta bakimi
Giin sonu viziti | Giin sonu viziti ve o o o
15:30- . Gilin sonu viziti ve | Giin sonu viziti ve | Giin sonu viziti ve
ve nébet | nobet ekibine . ) o ) . )
16:00 o ) ] ndbet ekibine devir | ndbet ekibine devir | ndbet ekibine devir
ekibine devir devir




COCUK NOROLOJISi BiLIM DALI
Tel: (0212) 4143000
Akademik Kadro
Prof. Dr. Sema Saltik

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin Kilic

Prof. Dr. Erding Yal¢in, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Profesorler Kurulu karar1 ile 7 Aralik 1979
yilinda Cocuk Nérolojisi yoneticisi segilmis ve bu gorevi YOK Yasasi uyarinca Cocuk
Norolojisi olarak kadrolasan birimde 16 Kasim 2001 yilina kadar bilim dali bagkani olarak
siirdiirmiistiir. Bu dénemde 3 yan dal uzmanina ¢ocuk nérolojisi egitimi vermistir. Ilk yan dal
egitimini tamamlayan Dr. Sabiha Keskin Paktuna, 1990 yilinda Cocuk Noroloji Bilim dalina
yardimci dogent kadrosuna atanmis, 1995 yilinda dogent, 2006 yilinda profesorliik kadrosuna
atanarak 29.11. 2012 yilinda emeklilige ayrilmistir. Ayrica Dr. Dilsad Tiirkdogan ve Dr. Adnan
Yiiksel’ de 1991-1994 yillar1 arasinda yan dal uzmanlik egitimi alarak ¢ocuk ndrolojisi uzmant
olmaya hak kazanmuslardir. Profesor Dr . Dilsad Tiirkdogan halen Marmara Universitesi Pendik
Arastirma ve Uygulama Hastanesinde Cocuk Norolojisi bilim dali baskani olarak akademik
hayatina devam etmektedir. Profesér Doktor Adnan Yiiksel ise kendi kurdugu Biruni
Universitesinde Rektdr ve Biruni Universitesi Cocuk Norolojisi Béliim Baskani olarak idari ve

akademik calismalarini siirdiirmektedir.

Dr. Thsan Kafadar, 2.12.1996 tarihli kiirsii kurulu karari ile Istanbul Universitesi Cerrahpasa

Tip Fakiiltesi Cocuk Noroloji kliniginde gocuk sagligr ve hastaliklart uzmani

olarak caligmaya baslamis ve 2003 yilina kadar bu gorevini siirdiirmiistiir. Halen Profesor

kadrosunda Saglik Bilimleri Universitesi Basaksehir Cam Sakura Sehir
Hastanesinde kurdugu ¢ocuk norolojisi boliimiinde ¢aligmaktadir.

Prof. Dr. Serap Uysal, 2003 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Norolojisi Bilim Dali

Baskan1 olarak atanmis ve bu gorevi emekli oldugu 17.10.2011 tarihine kadar siirdiirmiistiir.



Bu siirecte Dr. Sevim Sahin (2004-2007) ve Dr. Olcay Unver (2008-2011) yan dal uzmanlik

egitimini tamamlamiglardir. Halen Dr. Sahin Karadeniz Teknik

Universitesi T1p Fakiiltesi, Dr. Unver ise Marmara Universitesi Pendik Arastirma ve Uygulama
Hastanesi Cocuk Noroloji bilim dalllarinda dogent kadrosunda akademik hayatlarina devam

etmektedirler.

Prof. Dr. Sema Saltik, Kasim 2013 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Norolojisi Bilim
Dali Bagkanligina atanmis ve boliimiin tekrar aktif calisma ve egitim verme siirecini
baslatmistir. Kendisi bu gorevini 2022 yil1 itibari ile devam ettirmektedir. Bu siirecte Hiiseyin
Kili¢ yan dal egitimini (2014-2018) almig ve 2020 yilinda ¢ocuk néroloji bilim dali 6gretim

iiyeligine atanmis olup halen Dr.Ogr.Uyesi kadrosunda gorevini siirdiirmektedir.

Dr Esma Sengen¢ ve Dr. Ceren Bibinoglu Amirov 2021 ve 2022 tarihlerini yandal egitimini
tamamlayarak cocuk norolojisi uzmani1 olmuslardir. Halen mecburi hizmet yiikiimliiliikklerini

surdiirmektedirler.

Dr. Serhat Giiler, Kasim 2017 tarihinde Ogretim Gérevlisi kadrosu ile klinikte ¢alismaya
baslamis, Subat 2020 tarihinde dogent kadrosuna atanmis ve Ocak 2022 tarihinde ayrilmistir.

Cocuk Noroloji klinigi giincel akademik kadro, Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Sema Saltik,
Dr.Ogr.Uyesi Hiiseyin Kili¢ ve 4 yan dal uzmanlik &grencisi; Uzm Dr. Tugge Damla Dilek,
Uzm. Dr. Fitnat Ulug, Uzm Dr. Aysel Glizeler ve Uzm. Dr. Yilmaz Zindar ile ¢aligsmalarina

devam etmektedir.

Cocuk Noroloji bilim dalinda epilepsi hastalarina poliklinik, elektofizyoloji laboratuar: olarak
2 adet video EEG cihazi ile en az 1 saatlik uyaniklik-uyku EEG ve bir adet uzun dénem
(glindiiz-gece) video-EEG monitorizasyonu ile iktal EEG ¢ekimi hizmetleri verilmektedir.
Ayrica epilepsi cerrahisi konseyinde (noéroloji ana bilim dali, beyin cerrahisi, nérospikolojik
kognitif degerlendirmeyi yapan psikolog mutlaka olmak tizere ilgili bdliimlerin katildigy)
hastalar cerrahi tedavi agisindan degerlendirilmektedir. Bilim dal1 biinyesinde hizmet veren 3
cocuk gelisim uzmani, gelisim testleri ve hasta-aile degerlendirme yoniinde hergiin poliklinik
hizmeti vermektedirler. Noroloji ve ¢ocuk ruh sagligi hastaliklari ortak konu, hastalar1 ve ortak
planlanan ¢alismalar amaci ile bilimsel toplanti ve konsey olarak toplanti yapmaktadirlar. Basta
multipl skleroz olmak tizere demyelinizan hastaliklar i¢in haftada bir yarim giin ayr1 poliklinik

yapilmaktadir. Ayrica noroloji ilgili akademik kadrosu ile birlikte ortak konsey toplantisinda



bu hastalar tartisilmaktadir. Bilim dali Tiirkiye’ de az sayida SMA Merkezinden biri olarak,
cok sayida SMA Tip 1-2-3 hastalarinin tan1 ve tedavisini yiirlitmekte; bu hastalara ayri
poliklinik hizmeti vermektedir. Serebral Palsi hastalar1 Ortopedi, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Ana Bilim Dallar1i, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi Bdliimiiniin
konusunda uzman &gretim tiyeleri ile ortak takip edilmektedir. Prenatal hastaliklar konseyinde
perinataloji ve radyoloji 6gretim iiyeleriyle birlikte hasta degerlendirmeleri yapilmaktadir.
Norogenetik-ndrometabolik hastaliklar ise, bu hastaliklarin kraniyal goériintiilemesi konusunda
deneyimli noroloji anabilim dali ¢ocuk ndrolojisi bilim dali 6gretim iiyesi, genetik ve

metabolizma bilim dallar1 6gretim {iyeleri ile ortak olarak tartisiimaktadir.

Cocuk Noroloji Klinigi gerek {iniversite biinyesinde bulunan yan dal uzmanlik, ¢ocuk saglig
ve hastaliklar1 uzmanlik, tip fakiiltesi 68rencilerine gerekse bagka kliniklerden gelen pek ¢ok
tip (¢ocuk psikiyatrisi, ndroloji, genetik, metabolizma, tibbi genetik) ve saglik bilimi (EEG

teknisyeni, fizyoterapist, ¢ocuk gelisim uzmani) alaninda rotasyonere egitim vermektedir.
Bilim Dah Rotasyonu Ayhk Ogrenim Hedefleri

1. Dosya kaydinin tutulmasi, anamnez — norolojik gelisim Oykiisiinii alma ve degerlendirme,
aile agaci ¢izme

2. Siit cocugu ve biylik ¢ocugun norolojik muyanesini ayrintili yapma ve muayeneyi
degerlendirme; 6ykii ve muayeneye bulgularina gére 6n taniya yaklagim (lokalizasyon vb)

3. Bebek izleminde pediatrist ve ¢ocuk noroloji uzmani takibi agisindan riskli bebegin
taninmasi ve yonlendirilmesi

4. Epileptik ndbetlerin, non-epileptik paroksismal olaylarin ve psddo-ndbetlerin ayirici tanisi
6. Epileptik nobetlerden febril ndbet, akut semptomatik nobet ve epilepsilerin ayirici tanisina
yaklasim, tiplendirilmesi ve tedavi segeneklerinin bilinmesi

7. Norolojik acillere yaklasimin (status epileptikus, KIBAS, akut paraliziler...) bilinmesi

8. Uyaniklik- uyku EEG tetkiki isteme kriterleri, cekim 6zellikleri ve sonuglarin yorumlanmasi
9. Kraniyal goriintiileme isteme endikasyonlari, hangi tetkikin hangi kosullarda nasil
isteneceginin bilinmesi ve sonuglarin yorumlanmasi

10. Bas agrilarina yaklasim, sekonder bas agrilarinin diglanmasi ve cocukluk ¢agi migren ve
gerilim tipi bas agrilariin klinik olarak izlemi

11. Merkezi ve periferik sinir sistemini tutan otoimmiin ve demiyelinizan hastaliklarin ayirici
tanisi, taninmast, acil tedavi yaklagimlari

12. Norokutanodz hastaliklarin taninmasi ve ileri tanisal tetkiklerin planlanmasi



13. Norometabolik ve nérogenetik hastaliklarin taninmasi ve diglanmasinda yardimer klinik ve
laboratuar bulgularinin bilinmesi

14. Norolojik hastaliklarda erken rehabilitasyonun énemini kavrama

15. Medulla spinalis, periferik sinir, kas, noromuskuler kavsak hastaliklarinin klinik — muayene
bulgularin1 degerlendirerek ayirici tan1 yapabilmesi

16. Periferik ndrolojik sistem (kas, sinir) ve néromuskuler hastaliklarda laboratuar tetkikleri,
EMG isteme endikasyonlari, hangi kosullarda nasil istenecegi, sonucglarin nasil
yorumlanacaginin bilinmesi

17. Serebral palsi ve eslik eden hastaliklar ile komplikasyonlarinin taninmasi

18. Lomber ponksiyon endikasyon, kontrendikasyonlari, uygulama, beyin omurilik sivisinda
hastalik etiyolojisine yonelik hangi tetkiklerin nasil isteneceginin ve yorumlanacaginin
bilinmesi

19. Spinal Muskuler Atrofi klinik bulgular, izlemi, yeni tedavi segcenekleri ve uygulanmasi
20. Diger pediatrik yan dal bolimii hastaliklarinin nérolojik bulgu ve komplikasyonlarimin
bilinmesi ve degerlendirilmesi

21. Temel anti-nobet ilaglarinin dozlarinin, yan etkileri ve ilag etkilesimlerinin bilinmesi



Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,

Cocuk Noroloji Bilim Dal Haftahk Program:

Saatler Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali
sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantis1 sabah toplantisi sabah toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (N6bet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali
sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi
(Makale Sunumu) | (Olgu Sunumu)
09.00-09.15 | Yatan hasta Yatan hasta servis | Yatan hasta servis | Yatan hasta Yatan hasta servis
servis viziti viziti viziti Servis viziti viziti
09.150-12.00 | Genel Poliklinik | Poliklinik / servis | Genel Poliklinik / | Kontrol Servis / Bilim dali
/servis Saglik kurulu servis poliklinik / egitim toplantist
hastalar1 servis
SMA poliklinigi
12.00-12.45 Ogle arasi Ogle aras1
12.45-13.30 | Ogle arasi Anabilim Dal1 Ogle arast Anabilim Dali Ogle arasi
Egitim Toplantisi Egitim
Toplantisi
13.30-14.30 | Kontrol Multipl skleroz Kontrol poliklinik | Kontrol Yatan hasta-
poliklinik / Servis | poliklinigi / servis | / servis poliklinik / poliklinik hasta
servis dosya
degerlendirmesi-
tartisma
14.30-16.00 | Yatan hasta- EEG okuma EEG okuma EEG okuma/ Caligmalarin
poliklinik hasta [servis/kontrol kontrol planlanmasi-
dosya poliklinik poliklinik/servis | izlemi /literatiir
degerlendirmesi- takibi

tartisma




COCUK ROMATOLOJISI BILIM DALI

Tel: 0(212) 4143030/
Akademik Kadro
Prof. Dr. Ozgiir KASAPCOPUR
Dog¢. Dr. Kenan BARUT

Doc. Dr. Sezgin Sahin
Doc. Dr. Mehmet YILDIZ

Tarihce

Cerrahpasa Cocuk Romatoloji Bilim Dali, 2010 yilinda kurulmustur. Merkezimiz Tiirkiye’de
kurulmusg ilk Cocuk Romatolojisi klinigidir. Merkezimizin kurulmasindan énce romatolojik
hastaliklar Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali biinyesinde Cocuk Nefrolojisi ve
Cocuk Kardiyolojisi Bilim dallar1 tarafindan takip edilirken yatig gerektiren hastalar klinigimiz
biiyiik cocuk servisinde izlenmislerdir. Sonraki yillarda Cerrahpasa T1p Fakiiltesi i¢ Hastaliklar1
Anabilim Dali Romatoloji Bilim Dal1 blinyesinde Prof. Dr. Hasan Yazici ve Prof. Dr. Huri
Ozdogan tarafindan Cocuk Romatolojisi poliklinigi yapilmaya baslanmistir. 1987 yilindan
itibaren Prof. Dr. Ozgiir Kasapgopur, Prof. Dr. Nil Arisoy himayesinde Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi I¢ Hastaliklari Anabilim Dali Romatoloji Bilim Dali biinyesindeki Cocuk
Romatolojisi poliklinigini slirdiirmeye baslamistir. Daha sonraki yillarda Cocuk Romatoloji
poliklinigi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Cocuk
Nefrolojisi bilim dali biinyesinde Prof. Dr. Nil Arisoy ve Prof. Dr. Ozgiir Kasapgopur
onderliginde siirdiiriilmiistiir. 2010 yi1linda Cocuk Romatolojisi bagimsiz bir bilim dali olarak
taninmistir ve klinigimiz bu gelismenin ardindan Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dal1 blinyesinde bagimsiz bir bilim dali olarak hizmet vermeye baglayan
Cocuk Romatolojisi Bilim Dal1 Tiirkiye’nin ilk Cocuk Romatolojisi Bilim Dal1 olma 6zelligini
tagimaktadir. Klinigimizin kurulmasinin ardindan 2012 yilinda merkezimiz ilk yandal uzmanlik

Ogrencisini almistir. Merkezimizden bugiine kadar 4 ¢ocuk romatolojisi uzmani yetigsmistir.

Klinigimiz kuruldugu ilk gilinden itibaren Tiirkiye’nin Cocuk Romatolojisi alaninda
referans merkezi konumuna gelmis olup, tiim Tiirkiye’den kabul ettigi ¢ok sayida hastaya
hizmet vermektedir. Klinigimizde hasta hizmetlerinin yaninda bilimsel faaliyetler de aktif bir
sekilde siirdiiriilmektedir. Merkezimizden her yil ¢ok sayida orijinal arastirma makalesi

uluslararas1 indekslerde siniflanan alaninda 6ncii dergilerde yaymlanmaktadir. 2015 ve 2016


https://avesis.ege.edu.tr/sukran.darcan
https://avesis.ege.edu.tr/damla.goksen
https://avesis.ege.edu.tr/samim.ozen

yillarinda iist iiste iki y1l Istanbul Universitesi biinyesinde en ¢ok arastirma makalesi iireten

bilim dal1 6diiliint almistir.
Verilen Tibbi Hizmetler

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Romatolojisi Bilim Dals,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 binasi zemin katta 3 poliklinigi ile poliklinik hizmetlerini
siirdiirmektedir. Ayni binanin 2. Katinda yatan hasta servisinde yatis gerektiren hastalarin tani,
takip ve tedavi siiregleri yonetilmektedir. Ayrica ¢ocuk hastaliklar1 ve saglig1 binasi zemin katta
yer alan infiizyon odasinda kisa siireli ilag infiizyonlar1 hemsire ve doktor esliginde haftanin
her giinii siirdiiriilmektedir. Birinci katta yer alan kapilleroskopi ve ultrasonografi odasinda
klinigimiz doktorlar1 her giin gerekli goriilen hastalara ultrasonografik goriintiileme ve
kapilleroskopik degerlendirme hizmeti sunmaktadir. Ayrica her hafta cuma giinii ultrasonografi
ve kapilleroskopi odasinda fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmanlar tarafindan klinigimiz

hastalarmin egitimleri ve degerlendirilmeleri yapilmaktadir.
Cocuk Romatolojisini ilgilendiren baslica hastaliklar:

e Ailevi Akdeniz Atesi

e Jiivenil idiyopatik Artrit

e Makrofaj Aktivasyon Sendromu
e Reaktif artrit ve enfeksiydz artritler
e Artrit ayirici tanisi

e Hendch-Schonlein purpurasi

o Kawasaki hastalig

e Diger nadir vaskiilitik tablolar

e Sistemik Lupus Eritematozus

e Jiivenil Dermatomiyozit

e Jiivenil Skleroderma

e Diger bag dokusu hastaliklar

e Nadir otoenflamatuvar hastaliklar

Verilen Klinik ve Girisimsel Yetkinlikler
e Intraartikiiler steroid uygulamasi
e Kas Iskelet Sistemi Ultrasonografik Degerlendirmesi

o Kapilleroskopik Degerlendirme



Cilt biyopsisi

Tiikriik Bezi biyopsisi

Iskelet sistemi direkt grafisi degerlendirmesi

Iskelet sistemi Bilgisayarli Tomografi Gériintiilemesi degerlendirmesi

Iskelet sistemi Magnetik Rezonans Goriintiilemesi degerlendirmesi



COCUK ROMATOLOJISi CALISMA PLANI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
07:30-08:00 Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti Sabah Viziti
(Servis ve Acil) (Servis ve Acil) (Servis ve Acil) (Servis ve Acil) (Servis ve Acil)
08:00-08.30 Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah
Sabah Toplantisi Sabah Toplantist Sabah Toplantist Sabah Toplantist Toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir (No6bet Devir Teslimi)
Teslimi) Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Anabilim Dali Sabah
Sabah Toplantisi Sabah Toplantist Sabah Toplantist Sabah Toplantist Toplantisi
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
09:00-12:30 Poliklinik- ayaktan Makale, egitim, Poliklinik- 09:00-11:00 Poliklinik- ayaktan hasta
hasta izlemi Kklinik calisma ayaktan hasta Poliklinik- ayaktan izlemi
izlemi saati izlemi hasta izlemi
11:00-12:30
Makale saati
12:30-13:30 Oglen aras 12:00-12:45 Oglen arasi 12:00-12:45 Oglen arast
Oglen arast Oglen arast
12:45-13:30 12:45-13:30
Anabilim dali Anabilim dali
Egitim toplantist Egitim toplantis
13:30-16:00 Poliklinik- ayaktan | Poliklinik- ayaktan Poliklinik- Poliklinik- ayaktan 13:30-14:30
hasta izlemi hasta izlemi ayaktan hasta hasta izlemi Romatoloji/Dermatoloji
izlemi Konseyi (Ayda bir kez)

14:30-16:00
Poliklinik- ayaktan hasta
izlemi




Sosyal Pediatri Bilim Dal
Akademik Kadro

Prof. Dr. Emel Giir
(Sosyal Pediatri Bilim Dali Bagkani)

Sosyal Pediatri Bilim Dalinin anabilim dalimiz biinyesinde kurulusundan bu yana;
Prof.Dr.Asim Cenani, Prof. Dr. Ayten Erginel, Prof. Dr. Ahmet Arvas, Prof. Dr. Emel Gir;
Sosyal Pediatri Bilim Dali Bagkanlig1 gérevinde bulundular.

Halen Sosyal Pediatri Bilim Dali Baskanlig1 gorevini yiiriitmekte olan Prof. Dr. Emel Giir;
anabilim dalimizda “As1 Odas1 Soguk Zincir Sorumlu Ogretim Uyesi”, fakiiltemiz biinyesinde
[U-C CTF Bebek Dostu Hastane Komitesi Baskanligi, Sosyal Pediatri Dernegi biinyesinde
“Sosyal Pediatri Dernegi Bagisiklama Calisma Grubu” Bagkanligi1 gorevini stirdiirmektedir.
“Cocuk saglig1 izlemi Poliklinigi” mizde, fiziksel ve sosyokiiltiirel cevresel belirleyicilerin de
dikkate alinmasini saglayarak, ¢ocuk haklari temelinde; ¢ocuk sagliginin degerlendirilmesi,
izlemi ve desteklenmesi faaliyetleri yiiriitilmektedir. Bu baglamda; biiylimenin ve gelismenin
degerlendirilmesi, izlenmesi, desteklenmesinin yani sira, emzirmenin degerlendirilmesi ve
siirdliriilmesinin desteklenmesi, uygun zamani tamamlayict beslenmeye gecis, yasa uygun
saglikli beslenme, bagisiklama, yasa gore taramalar, vitamin ve mineral destegi uygulamalari
gerceklestirilmektedir. Ayrica ¢cocuk ihmali ve istismart agisindan degerlendirme ve siiphe
durumunda izlenmesi gereken yol haritasinin belirlenmesi, 6zel bakim gereksinimi olan
cocuklar ve kronik hastalikli ¢ocuklar ile ilgili koruyucu ¢ocuk sagligi uygulamalari da 6nemli
hizmetlerimizdendir. Hekimlere, ebeveyn/¢ocuk ile etkili iletisim becerisi kazandirilmasi,
saglik egitimi uygulamalarinin 6nemi konusunda duyarlilik olusturulmasi sorumluluklarimiz
arasindadir. Okul sagligi taramalar1 ve okul saghiginin gelistirilmesi, olumlu ebeveynlik
konusunda bilin¢lendirme, kaza ve zehirlenmelerin 6nlenmesi de bilim dalimizin faaliyet
alanlarindandir. Cocuk haklari ihlali, ¢ocuk istismar1 ve ithmali, as1 kararsizligi ile miicadele ve
bu konularda toplumun bilinglendirilmesi sorumluluklarimiz arasindadir.

Sosyal Pediatri Bilim Dalimizda egitim alan tipta uzmanlik 6grencilerimizde, poliklinigimizde
dikkatli bir gbzlem, ayrintili bir 6ykii ile risk faktorlerinin ortaya konmasinin 6nemi, hemen her
basvuruda sessiz ortamda ayrintili fizik muayenenin gerekliligi, biiylime ve gelismenin izlemi,
klinik bulgunun erken donemde ortaya ¢ikmadigi hastaliklarda erken tani ve tedavide
taramalarin Onemi, anneye ve bebege vitamin ve mineral destegi ve saglikli beslenme

kapsaminda anne siitiiniin ve desteklenmesinin getirileri, agilarin bireysel ve toplumsal temelli



istlin yarari, as1 kararsizligl ile miicadelenin toplum saglhigina katkilar1 vb. konularinda
duyarlilik olusturmaktayiz.

Emzirmenin gozlemlenmesi ve emzirme danismanhidi, viicut agirlifi, boy, bas cevresi
degerlendirilmesinde dogru Olgiim teknigi, biliylime egrilerine dogru isaretleme, dogru
yorumlama ve bilginin ebeveyn ile paylagimi, gelisimin degerlendirilmesi ve desteklenmesi,
as1t uygulamalari, eksik asili ¢cocuklarin asilanmasi, 6zel durumda asilama, as1 kararsizligi
durumunda ebeveyn ile etkili iletisim ve saglik egitimi uygulamalari, poliklinigimizde tipta
uzmanlik 6grencilerimize kazandirdigimiz becerilerdir.

Tiim bu faaliyetlerin yani sira, bilim dalimiz ile ilgili uygulama alanlarinda bilimsel aragtirmalar
yapmak ve ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda ¢oziim Onerileri sunmak, saglik hizmeti
uygulamalarinda kolaylik saglayacak rehberler gelistirmek, kamu kurum ve kuruluslarina
danigsmanlik yapmak, toplumun bilinglenmesinde etkin rol oynamak sorumluluklarimiz

arasindadir.

Sosyal Pediatri Bilim Dah Rotasyonu Ayhk Ogrenim Hedefleri
1. Cocuk sagligi izlemi; bebegin/cocugun fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik
hali i¢inde olup olmadiginin degerlendirilmesi

Temel amag; sagligin gelistirilmesi ve desteklenmesi

Izlem; hekim, aile, hekim dis1 saglik personeli isbirligi i¢inde yiiriitiilmeli

Bebek/cocuk, icinde bulundugu fiziksel ve sosyal gevre ile birlikte degerlendirilmeli

2

3

4

o. On bilgilendirme ve koruyucu hekimlik uygulamalari sunulmali

6 Ebeveyn ve bebek/cocuk uygun karsilanmali ve dogru iletisim teknigi uygulanmali

7 Bebek/cocuk ve aile ile ilgili bilgiler kayit altina alinmali

8 Ebeveyn, bebek/cocuk, beraberinde getirdikleri kisiler ve birbirleri ile iliskileri
gbzlemlenmeli, risk faktorleri saptanmali

9. Ebeveyne bebegin/cocugun herhangi bir sorununun/yakinmasinin olup olmadig1 ya da
bebek/cocuk ile ilgili bir endisesi olup olmadig: sorulmali

10. Bebege/cocuga her izlemde tam bir sistemik muayene yapilmali (istismar ve/veya ihmal
olasiligin1 g6z ardi edilmemeli)

11. Viicut agirligi, boy, bas cevresi degerlendirilerek biiylime izlenmeli (dogru teknikle
6l¢iim, kronolojik yasin dogru hesaplanmasi, biiyiime egrilerine dl¢lim degerlerinin dogru
yerlestirilmesi, dogru yorum ve ebeveyn ile yorumun paylasilmasi)

12. Néromotor, mental, sosyal gelisim degerlendirilmeli, izlenmeli, desteklenmeli (GIDR)



13.  Bebegin/cocugun yasma uygun taramalar yapilmali ( Yenidogan fenilketoniiri,
hipotirodi, biyotinidaz eksikligi,kistik fibrozis, konjenital adrenal hiperplazi, spinal muskiiler
atrofi taramalari; yenidogan nabiz oksimetre testi, isitme taramalari, gelisimsel kalga displazisi
taramasi, gorme taramalari, hipertansiyon, hiperlipidemi, obezite vs taramalari)

14.  Yasa uygun beslenme saglanmali (emzirmenin gézlemlenmesi, emzirme danismanligi,
emzirmenin siirdiiriilmesinin  desteklenmesi, tamamlayic1 beslenmeye gecis ile ilgili
bilgilendirme

15. Bebegin/cocugun as1 kaydi kontrol edilmeli, endikasyonu olan asilar (rutin ve rutin dis1)
yasina uygun olarak uygulanmali (bir Onceki as1 uygulamasi sonrasinda reaksiyon olup
olmadig1 sorgulanmali ve as1 kontrendikasyonu ile ilgili durum olup olmadig: aragtirilmali),
eksik asilart en kisa silirede tamamlanmali (dozlar arasi minimum aralik ve uygulama
kurallarina dikkat edilerek), asilarin 6nemi vurgulanmali, yan etkiler konusunda bilgilendirme
yapilmali

16.  Asi kararsizhigi ya da reddi durumunda; hekim-ebeveyn iletisimi kurallarina dikkat
edilmeli, sabirli olunmali, izlem siirdiiriilmeli, her karsilasmada ebeveynin disiincesi tekrar
sorgulanmali ve asilarin 6nemi, gerekliligi ile ilgili egitim, ebeveynin endisesini gidermeye
yonelik danigmanlik verilmeli

17. Saglik egitimi ve danismanlik hizmeti (beslenme, bakim, iletisim, kazalardan korunma,
aile planlamasi ya da iireme sagligi, yasina uygun ya da ve saptanan soruna iliskin diger
danigsmanliklar verilmeli

18. Degerlendirme sirasinda bebekte/¢ocukta bir sorun saptanmasi durumunda ilgili
yonergelere gore hareket edilmeli, gerektiginde bebegi ilgili yan dal uzmanina yonlendirilmeli
19. Ebeveynin sorular1 yanitlanmali ve verilen onerilerle ilgili yazili materyal verilmeli ya
da kaynak 6nerisinde bulunulmali

20. Kontrol i¢in bir sonraki randevu tarihi belirlenerek izlemin ¢ocukluk ¢aginin sonuna

kadar belirli araliklarla stirdiiriilmesi gerekliliginin 6nemi belirtilmeli



Sosyal Pediatri Bilim Dalh Haftahk Calisma Program

Pazartesi Sal Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 | Anabilim dali sabah Anabilim dal Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah
toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantisi toplantisi
(Nobet Devir (Nobet Devir (Nobet Devir Teslimi) | (Nobet Devir Teslimi) (Nobet Devir
Teslimi) Teslimi) Teslimi)
08.30-09.00 | Anabilim dali sabah Anabilim dalt Anabilim dali sabah Anabilim dali sabah | Anabilim dali sabah
toplantisi sabah toplantis1 toplantisi toplantisi toplantist
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
08.30-09.00 Bebek ve Bebek ve Bebek ve ¢ocuklarin Bebek ve ¢ocuklarin Bebek ve
¢ocuklarin viicut cocuklarm viicut viicut agirlig, boy, viicut agirlig, boy, cocuklarmn viicut
agirhigi, boy, bas agirhigl, boy, bag bas gevresi bas gevresi agirhigl, boy, bas
gevresi gevresi Ol¢timlerinin alinmast | Ol¢timlerinin alinmasi gevresi
6l¢timlerinin 6l¢timlerinin ve bilylime egrilerine | ve biiylime egrilerine 6l¢timlerinin
alimmas1 ve biiylime alinmasi ve isaretlenmesi, isaretlenmesi, alinmasi ve biiylime
egrilerine biiyiime egrilerine ebeveynin ebeveynin egrilerine
isaretlenmesi, isaretlenmesi, bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi isaretlenmesi,
ebeveynin ebeveynin ebeveynin
bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi
09.00-12.00 | *Poliklinik Hizmeti *Poliklinik *Poliklinik Hizmeti *Poliklinik Hizmeti *Poliklinik Hizmeti
*Emzirme Hizmeti *Emzirme *Emzirme *Emzirme
Danismanlig1 *Emzirme Danigmanlig1 Danigmanlig1 Danismanlig
*Saglik Egitimi Danigmanlig1 *Saglik Egitimi *Saglik Egitimi *Saglik Egitimi
*Bagisiklama *Saglik Egitimi *Bagisiklama *Bagisiklama *Bagisiklama
*Yeni randevu *Bagisiklama *Yeni randevu *Yeni randevu *Yeni randevu
belirlenmesi *Yeni randevu belirlenmesi belirlenmesi belirlenmesi
beirlenmesi
12.00-12.45 Ogle Arast Ogle Arasi Ogle Arasi Ogle Arasi Ogle Arasi
12.45-13.30 Bilim dali egitim Anabilim dal Bilim dali akademik Anabilim dali egitim Haftalik As1
toplantisi egitim toplantist caligmalar1 toplantisi toplantisi gereksiniminin
tedariki ve kayit
altina alinmasi
13.00-13:30 Bebek ve Bebek ve Bebek ve ¢ocuklarin Bebek ve ¢ocuklarin Bebek ve
¢ocuklarmn viicut ¢ocuklarn viicut viicut agirligi, boy, viicut agirligi, boy, ¢ocuklarin viicut
agirhigl, boy, bas agirhigl, boy, bas bas gevresi bas gevresi agirhigl, boy, bag
gevresi gevresi Ol¢limlerinin alinmast | O6lgiimlerinin alinmasi gevresi
6lgtimlerinin 6lgiimlerinin ve biiytime egrilerine | ve biiytime egrilerine 6l¢timlerinin
alimmasi ve biiylime alinmasi ve isaretlenmesi, isaretlenmesi, alinmasi ve bilyiime
egrilerine biiyiime egrilerine ebeveynin ebeveynin egrilerine
isaretlenmesi, isaretlenmesi, bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi isaretlenmesi,
ebeveynin ebeveynin ebeveynin
bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi bilgilendirilmesi
13:30-16:00 *Poliklinik *Poliklinik *Poliklinik Hizmeti *Poliklinik Hizmeti *Poliklinik Hizmeti
Hizmeti Hizmeti *Emzirme *Emzirme *Emzirme
*Emzirme *Emzirme Danismanligi Danismanligi Danismanlig
Danigmanligt Danismanligt *Saglik Egitimi *Saglik Egitimi *Saglik Egitimi
*Saglik Egitimi *Saglik Egitimi *Bagisiklama *Bagisiklama *Bagisiklama
*Bagisiklama *Bagisiklama *Yeni randevu *Yeni randevu *Yeni randevu
*Yeni randevu *Yeni randevu belirlenmesi belirlenmesi belirlenmesi
belirlenmesi belirlenmesi




COCUK YOGUN BAKIM BiLiM DALI
Akademik Kadro
Dog. Dr. Fatih AYGUN
(Bilim Dal1 Bagkani)

Cocuk Yogun Bakim bir ya da daha fazla organ veya organ sistemlerinde ciddi veya potansiyel
islev bozuklugu nedeniyle ¢ocuk hastalarin yasamsal gostergelerin izlendigi, takip ve
tedavilerinin kesintisiz saglandigi uzmanlik dalidir.

Cocuk Yogun Bakim Bilim Dalimiz 2011 tarihinde Prof. Dr Halit Cam Baskanliginda
kurulmustur. Unitemiz 2020’den itibaren bilyiimiis Cocuk Yogun Bakim ve Cocuk Cerrahi
Yogun Bakim olarak hizmet vermektedir. Yogun Bakimlarimizda Cocuk Yogun Bakimda 8
yatak, Cerrahi Yogun Bakimda 17 yatak, 5 asistan, 54 hemsire, 13 personel, 21 adet ventilator,
7 adet diyaliz cihazi, 2 adet afarez cihazi, 1 adet ECMO cihazi, 1 adet dijital rontgen cihazi, 1
adet rontgen cihazi ve 2 adet ultrason cihazi ile hizmet vermektedir.

Yillik 700°e yakin hasta tedavi edilmektedir. Vital fonksiyonlar1 yasamsal risk tasiyacak sekilde
bozulmus hastalarimiza 7 giin/24 saat ileri yasam destegi verilmekte, siirekli renal replasman
tedavileri (CRRT) ve hemodiyaliz uygulanmakta, gerekli durumlarda ise kateterleri takilarak
ekstrakorporal membran oksijenizasyonu (ECMO) uygulanmaktadir. Konjenital kalp
hastaliklariin ameliyat 6ncesi ve sonrasi takibi, bobrek ve karaciger nakil hastalarinin takibi,
coklu organ yetmezligi takip tedavisi, kemik iligi nakli ve hematoloji-onkoloji hasta takipleri
linitemizde basariyla yapilmaktadir.

Cocuk Yogun Bakimda kazanilan klinik yetkinlikler ileti bozukluklari, sok, kalp yetersizligi,
sistemik ve pulmoner hipertansiyon, kardiyopulmoner arrest, pulmoner emboli, ¢oklu organ
yetersizligi, hava yolu tikanikligi, solunum yetmezligi, yapay dolasim destegi gerektiren
durumlar, biling durumu degiskenligi, santral sinir sistemi enfeksiyonlari, serebrovaskiiler
hastaliklar, kafa ve spinal kord travmasi, artmis kafa i¢i basinci, konvulziyon, trombositopeni
iliskili coklu organ yetmezligi, sepsis, septik sok, hastane enfeksiyonlari, immiin yetmezlik
durumunda firsat¢1 enfeksiyonlar, sivi-elektrolit, asit-baz bozukluklari, bobrek yetersizligi,
diyabetik ketoasidoz tedavisi, metabolik acil ve krizler sayilabilir.

Arteriyal kateterizasyon, santral venoz kateterizasyon balon maske uygulamasi, beslenme ve
idrar sondasi takilmasi, derin trakeal aspirasyon, entiibasyon, defibrilasyon, kardiyoversiyon,
invaziv ve ev tipi mekanik ventilasyon, siirekli akim nazal oksijen kullanimi, hemodiyaliz

kateteri takilmasi, intraosseoz girisim, kardiyopulmoner resiisitasyon, siirekli ve aralikli



hemodiyaliz uygulamasi, ekstrakorporeal tedavi ¢ocuk yogun bakimda kazanilan girisimsel

yetkinlikler arasinda yer almaktadir.



COCUK YOGUN BAKIM BiLiM DALI HAFTALIK CALISMA PROGRAMI

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.30 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali
sabah toplantis1 | sabah toplantis1 | sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi
(Nobet devir (Nobet devir (Nobet devir (Nobet devir (Nobet devir
teslim) teslim) teslim) teslim) teslim)
08:30-09:00 Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali Anabilim dali sabah | Anabilim dali sabah
sabah toplantisi sabah toplantisi sabah toplantisi toplantisi toplantisi
(Makale Sunumu) (Olgu Sunumu)
09.00-12.00 Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim
Hastalarinin Hastalarinin Hastalarinin Hastalarinin Hastalarinin
Viziti/izlem Viziti/izlem Viziti /izlem Viziti /izlem Viziti /izlem
12.00-12.45 Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi Oglen arasi
(Doniistimlii (Dontisiimlii (Dontistimlii (Dontistimlii (Donitistimlii
cikilmaktadir) ¢ikilmaktadir) ¢ikilmaktadir) cikilmaktadir) cikilmaktadir)
12.45-13.30 Anabilim dali Anabilim dali
egitim toplantisi egitim toplantisi
13.30-16.00 Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim Yogun Bakim
Hastalarinin Hastalarinin Hastalarinin Hastalariin Hastalarinin
Viziti/izlem Viziti/izlem Viziti/izlem Viziti/izlem Viziti/izlem

(Egitim Saati)




ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA
CERRAHPASA TIP FAKULTESI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI
ANABILIM DALI
UZMANLIK OGRENCISi
(Asistan)

GOREYV VE SORUMLULUKLARI



10.

11.

12.
13.

14.

15.

Programlanan egitim ve arastirma etkinliklerine aktif olarak katilmak

Kendisine verilen nobet ve ¢alisma diizenini uygulamak

Nobetlere zamaninda gelmek ve ndbet devrini yaparak hastaneden ayrilmak

Hastalar1 diizenli muayene etmek, tedavilerini diizenlemek, saptadigi sorunlar1 klinik
diizeni i¢cindeki sorumlulara aktarmak

Hastalar vizite hazirlamak ve vizitte kararlastirilan 6nerileri yerine getirmek

Hasta dosyalarina diizenli izlem notu koymak, tani ve tedavi ile ilgili tartigmalar1 ve
kararlar1 yazmak

Hasta cikis 6zetini ayrintili olarak diizenlemek

Hasta istemlerini zamaninda vermek ve tedavi ile ilgili olarak hemsirelerle isbirligi
yapmak

Hastane isletmesi bakimindan zorunlu olan ve idarece bildirilen mevzuatin geregini
yerine getirmek

Hasta ve hasta yakinlarina hastaliklar1 ve gidisi konusunda hasta haklarin1 gozeterek
anlasilir bir sekilde bilgi vermek

Hekimlik hizmetlerini hasta haklarina uyarak yiriitmek ve hizmet kalitesinin
arttirtlmasi yontinde ¢aba gostermek.

Kurumla ilgili hizmet i¢i egitimlere katilmak

Anabilim dallar1 ve Dekanlik tarafindan her Ogretim yili i¢inde diizenlenen ders,
seminer, kurs, konferans, literatiir ¢alismasi, konsey, olgu sunumu ve konferanslara
katilma, bu toplantilarla ilgili belgeleri egitim dosyasina konulmak iizere Anabilim Dal1
Bagkanligina teslim etmek,

Ana bilim dallarinca hazirlanan “ Asistan Karnesi ” olarak isimlendirilen mesleki bilgi
egitimi, beceri egitimini kapsayan islemleri yapma, tamamlama ve karnede belirtilmesi
icin uzmanlik 6grencisinin yillik yeniden atanmasi oncesi Anabilim Dali Bagkanligina
bagvurmak, Egitimi sirasinda asistan karnesinde oOngoriilen islemleri ve egitim
aktivitelerini yeterli miktarda yapmak ve bunlar1 diizenli olarak karnesine kaydetmek
Rotasyon egitimleri sirasinda gittikleri Anabilim Dalinda siiren egitim — dgretim ve

uygulamalara katilmak,



16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

26.

27.

28.

Uzmanlik dalina ait bir konu iizerinde tez g¢alismalarina zamaninda baslamak ve
kendisine Onerilen programa gore bitirmek

Klinikte kullanilan arag, gere¢ ve malzemeleri; hasta dosyalar1 ve hastaneye ait olan
evraki korumak

Tipta Uzmanlik Ogrencileri Egitim-Ogretim ve Sinav Yonergesinde belirtilen usul ve
esaslara uymak

Kurumun belirledigi kilik kiyafet ve ise devam konusunda titiz davranmak
Meslektaslar1 ve calisma arkadaslar ile iliskilerinde isbirligine kolaylastiracak tutumda
ve etik kurallara uygun davranmak.

Hastanin sevk ve nakil islemlerinde verilen gorevleri yerine getirmek

Bildirimde bulunulmasi gereken hastaliklar1 zamaninda bildirmek

Kendisine gorev olarak verilen pansuman ve gesitli tibbi girisimleri aksatmadan yapmak
Hastalardan gerekli tetkik materyallerini usuliine uygun sekilde almak

Egitim i¢in kliniklerde bulunan tip veya tip dis1 0grencilerin egitimlerine katkida
bulunmak

[U-C, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali tarafindan
her sabah diizenlenen toplantilara katilmak ve basta acil servis olmak iizere tiim
servislere yapilan yatislarla ilgili bilgi vermek, hasta sunumu yapmak

[U-C, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali tarafindan
yiiriitiilmesi planlanan akademik ¢aligmalara katkida bulunmak, makale yazma ve yayin
yapma becerisi kazanmak

Ulusal/uluslararas1 kongrelerin diizenlenme ve yiiriitiilmesinde aktif gérev almak ve

kongrelerde s6zel sunum/poster bildirimi yapmak



ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA
CERRAHPASA TIP FAKULTESI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIiM DALI
UZMANLIK OGRENCISI (ASISTAN) GENEL IiSLEYiS BIiLGILENDIiRME

1) Calisma saatleri

Acil, yenidogan ve yogun bakim gibi kritik birimlerde 07.30°da isbas1 yapilmaktadir.
Servislerde nobet ertesi sisteminin isleyisi i¢cin 08:00°da gilindiiz ekibine teslim
baslamaktadir.

Romatoloji ve Hematoloji bolimlerinde sabah ilk vizit 07.30°da yapilmaktadir.

Tiim asistanlar sabah hastalarinin muayeneleri yaptiktan sonra eksiksiz sekilde

08.00’dan itibaren sabah toplantisina katilmaktadir.

2) Sabah Toplantisi1 ve Makale Saati

26 yildir her sabah 08.00’da 6gretim {iyeleri, uzmanlar ve asistan hekimlerin katilimiyla
rutinimiz ve gelenegimiz olarak yapilmaktadir. Toplantinin baginda ndbet teslimi
yapildiktan sonra 08:30’da egitim toplantis1 baglamaktadir.

Toplantilara katilim nobet¢i hekimler dahil tim hekimler i¢in zorunludur. (Kritik
birimlerde minimum sayida asistan birakilir.)

Carsamba ve Persembe sabahlar1 toplant1 sonunda asistan hekimler tarafindan sunulan
makale ve olgu sunumu saati bulunmakta olup katilim zorunludur ve her asistan yilda 1

kez sunum yapmaktadir.

3) Naobet

Nobete devralma saati hafta ici 16:00 hafta sonu 09:00dxr.
Nobete ASLA gec kalmmmamalidir. Higbir is NOBET TESLIMINDEN ONEMLI
degildir.

Eger 6nemli bir is varsa yerinize nobetci olan kisiye devredilmelidir, kotii bir hasta ile
ilgileniyorsaniz ndbetten once acilde birinci kidem, serviste nobet¢i uzman aranarak
haber verilmelidir.

Yeni hasta yatmasi1 ya da hastayla alakali islerin bitmemesi halinde isler nobetci ekibe

devredilmeli ve hekim kendi ndbetini devralmaya gitmelidir.



e Nobet¢i olmadiginiz bir giin mesai saatlerinin sonunda yeni bir hasta yatmis ise, nobet

teslimine saatinde katilmal1 ve teslimin ardindan eksik iglerinizi tamamlamalisiniz.

4) Servis nobetcileri

e Hafta ici : Oglen 12.00’a kadar aksam kidemsiz servis ndbetgisi olan hekimin,giiniin
nobet¢i uzmani arayip teslimin nerede baslayacagini sormali ve ardindan o aksamki
nobet¢i hekimlerle bir whatsapp grubu olusturarak nébet¢i uzmanin isim ve iletisim
bilgilerini paylagsmalidir.

e Teslim aliman hastalar, hafta i¢ci aksam nobet¢i ekip tarafindan muayene ile
degerlendirilmelidir

e Hafta sonu: Nobetgi uzman aranarak teslim yeri ve saati belirlenmelidir.

e Nobetgiler, tiim hastalar1 sistemik muayenesini yapip, hastalarin doktor odasindaki
dosyalarina “ndbet¢i hekim notu” yazarak altina muayeneleri yazmali ve kaselemeli,
cok onemli degisiklikler s6zel oalrak da devredilmelidir.

e Yatmakta olan tiim hastalarla alakal giindiiz sorumlu hekim detayh bir teslim

notu( kisa ovkii, fizik muavene, temel lab. vitalleri, ilaclari, nobetteki isleri

Yhazirlamahdir ve nobetci hekimler tarafindan hastalarin teslim notlari okunmali,

onemli verler belirlenmelidir.

e Nobetgi hekimler hastalart muayene ettikten sonra genel durumu kotii olan hastalari
nobetci uzmana haber vermeli ve birlikte hastanin degerlendirilmesini saglamalidir.

o Nobet saatleri icerisinde asla hastane disina cikilmamalidir.

e Hastalarla alakali yapilan tiim islemler hastanin dosyasina yazilmalidir.

e Nobet sirasinda ekstra bir durumu olan hastanin bilgisi, nobet ertesi sabah ya da hafta
basinda hastanin asistanina sozel olarak da teslim edilmelidir.

e Hastalarin ndbet sirasinda yapilan vital takipleri hasta odalar1 basindaki vital takip
dosyasina islenmelidir, bu vital takipleri hastanin seyrinin anlasilmasi agisindan oldukca
onemlidir.

e Nobette yatig1 yapilan hastalarin odalarinin girisindeki panoya vital takip kagidi mutlaka
konulmalidir.

5) Acil nobeti
e Acil kapida yakinmasi her ne olursa olsun hastalardan detayli tam anamnez alinmalidir.
e Hasta dosyalarinin muayeneler ve hastayla ilgili nihai karar (ayaktan tedavi, yatis, vb)

kisimlar1 eksiksiz doldurulmali ve arsive gidecek dosyalar kismina kaldirilmalidir.



3. Kidemler, 2. Kideme hasta danismadan 6nce hastanin dykiisiinii almali, muayenesini
yapmali ve bunlar1 dosyaya islemeli, hastanin dosyasi hazir olduktan sonra bir 6n tani
ve planla 2. Kideme danismalidir.

Acil kapiya genel durumu kotii, acile yatmasi gerekebilecek, yan dal bilim dallar
tarafindan takipli hasta (6zellikle metabolik hastalik, hematoloji ve onkoloji hastasi)
geldiginde, eger o anda kapida bulunmuyorsa, hizla 2. kideme haber verilmelidir.

1 yasindan kii¢iik her hasta yakinmasindan bagimsiz olarak, dykiisii alinip muayenesi
yapildiktan sonra, mutlaka 2. kideme danigilmalidir.

3. Kidem miisait oldugu zamanlarda acil serviste yatan hastalar1 muayene etmeli,
hastaliklar1 ve tedavileri hakkinda bilgi edinmeli, ikinci ya da birinci kideme hastalarla
ve takipleri ile ilgili sorular sormalidir.

Asla hastanenin disina cikilmamali cikmavyi gerektirebilecek cok Onemli bir durum

varsa 1. Kidem ve uzmana haber verilmelidir.

6) 2.Kidem

2. Kidem acil kapinin ana sorumlu doktoru olup, 3. Kidemle birlikte acile bagvuran
hastalar1 karsilamaktan sorumludur.

2. kidemler miisaede ve acil servite yatan tiim hastalar1 aralikli olarak muayene etmeli
ve 1. kidemi bilgilendirmelidir.

2. kidem ndbetci oldugu giiniin sabahinda acilde yatan tiim hastalar1 muayene ederek
hasta dosyasinda hastanin durumu ile ilgili not yazarak kaselemelidir. Ayrica
hastalardan sabah alinan kan 6rneklerinin sonuglarinin hasta dosyasina yazilmasi, dahil
olmak iizere hastalarin sabah toplantisinda anlatilmaya hazir hale getiirlmesinden
sorumludur.

2. Kidem sabah toplantisindan 6nce ¢ocuk yogun bakimi ve yeni dogan yogun bakimi
arayarak yeni hasta yatirilip yatirilmadigini ve serviste yatan hasta sayisinit 6grenmeli
ve nobet defterine kaydetmelidir. Ayrica acil poliklinige gelen hasta sayisini sistemden
bakip nobet¢i defterini tamamlamalidir. Bu defter sabah toplantida uzman tarafindan

sunulacagi i¢in son derece dnemlidir.

7) Servis Asistanlari

Hastanin servise yatisi, izlemi ve c¢ikis1t dahil hastanede kaldugi siirece tiim

islemlerinden servis asistan1 sorumludur.



Hasta yatirilir yatirllmaz ayrintili anamnezi alinarak sistemik muayenesi yapilmali,
hastanin boy-kilo-basgevresi Ol¢iimleri alinarak persentilleri hesaplanmali, alinan
anamnez Ve saptanan tiim bulgular hasta dosyasina kaydedilmelidir.

Hasta servise yatar yatmaz vital bulgularin kaydedilecegi izlem formu olusturularak
odalarin basinda yer alan tabloya asilmalidir. Bu izlem formlarinin diizenli
doldurulmasi servis asistaninin sorumlulugunndadir.

Hasta hakkinda servis uzmanindan bilgi alindiktan sonra hastanin ilag-izlem tabelalar1
(order) doldurulmali, hemsireye bilgi verilmeli ve orderda yer alan ilaglar system
tizerinden hastane eczansinden istenmelidir.

Hergiin yapilan servis vizitlerinde hastalarini sorumlu Ogretim iiyesine eksiksiz
sunmalidir.

Oglen aralarinda her serviste bir asistan kalacak sekilde déniisim yapilmali, bu

donemde servisler bos birakilmamahdir.

Hastanin giinliik seyri ve laboratuvar sonuglari vb diizenli sekilde hasta dosyasina
kaydedilmelidir.

Her giin ila¢ dozlar1 tekrar hesaplanmali, siiphe halinde kidemli bir hekimden yardim
alimalidir.

Hastalar her aksamiistii nobet¢i hekime teslim etmelidir. Teslim notlar1 belli bir

formattadir ve nobet saatine kadar o formata gore yazilmalidir.

Acilde ndbetgi olan servis asistanlari, teslim notunu hazirlayip ayni serviste calistig
asistan arkadaslarina giin i¢inde teslim kagidini teslim etmeli, hastay1 anlatmali 6nemli
durumlan o6zellikle soylemelidir. Acile nobete inecek asistan mutlaka 15.00-16.00
arasinda kendi hastasini detaylica teslim etmelidir.

Haftai¢i her sabah hastalar nobet¢i hekimden teslim alinmalidir. Gece hakkinda hasta
refakatcisi ve hemsirelerden de bilgi alinmasinin ardindan hastalar muayene edilmeli,
izlem (takip) kagidina hastanin vital bulgulart yazmali, hasta ilag-izlem tabelalar
(order), ilag dozlar1 tekrar hesaplandiktan sonra, ilgili bilim dali uzmani, 6gretim tiyesi
ile gortisiilerek erkenden verilmelidir.

Hastalarin epikrizleri diizenli ve ayrintili sekilde giinliik olarak yazilmali, hastanin heran
taburcu olabilecegi/yogun bakima transfer olabilecegi/ex olabilecegi akilda tutularak

epikriz giincellenmelidir. Dosyadaki eksikliklerden servis hekimi sorumludur.



@ Hastalarin kullandig1 ilaglar epikrize giincel haliyle yazilmalidir. Hastalarin
taburculuklarn sirasinda epikiriz ilgili uzman/égretim iiyesi onayma sunulmah

ardindan kaselenerek hemsirelik dosyasi ile beraber arsive gonderilmelidir.

8) Egitim Saatleri
e Her Sali ve Persembe giinleri saat 12.45°de anabilim dali kiitiiphanesinde klinik igi ve
klinik dis1 6gretim {iyelerimizin anlatimiyla gerceklesen egitim derslerine her birimde 1
ndbetgi asistan birakilmasi kosuluyla, tiim asistanlarin katilmasi zorunludur.
e Her yil 2 kez yapilan asistan hekim teorik sinavinda sorular bu dersler baz alinarak
hazirlanmaktadir.
e Ayrica Carsamba ve Persembe sabahlari sabah toplantisinin hemen ardindan yapilan

olgu ve makale sunumlarina asistan hekimlerin katilim1 zorunludur.

Yillar icinde oturmus diizenimiz ve sistemimizin kideme, hiyerarsiye bagh oldugunu

unutmamaniz ve keyifli sekilde calismamz dileklerimizle.

Uzm. Dr. Duhan Hopurcuoglu Dr. Alperen Eravsar Prof. Dr. Haluk Cokugras



ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA
CERRAHPASA TIP FAKULTESI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI
OGRETIM UYELERI GOREV VE SORUMLULUKLARI
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10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

Ogretim {iyesi Anabilim Dal1 (AD) ve Bilim Dalinin (BD) vizyon ve misyonuna uygun
bir sekilde davranir, iizerine diisen rolii yerine getirir.

Akademik, egitim ve hizmet faaliyetlerini yerine getirir

“Universite ¢alisanlarinin etik degerler ve ilkeler belgesi” dogrultusunda davranur.
Dekanlikca, AD/BD akademik kurulunca ve/veya AD/BD baskaninca verilen
sorumluluklarini yerine getirir.

Mesai saati i¢i kurum dis1 uygulamalari icin AD/BD bagkanini bilgilendirir.

AD/BD Bagkani tarafindan yapilan bilgilendirmeleri takip eder.

Mevzuat ile ilgili gelismeleri izler.

Gegerli mazereti olmadikga AD/BD Akademik Kuruluna ve Fakiilte Genel Akademik
Kuruluna katilir.

Egitim dénemi basinda ek derse temel olusturmak {izere derslerini AD/BD baskanligina
bildirir.

Ek ders belgelerini her ay diizenleyerek dekanliga gonderir.

Gorevlendirmeleri ile ilgili olarak AD/BD bagkanligini bilgilendirerek dekanliga
zamaninda bildirir.

Kurum dis1 gérevlerini AD/BD Bagkaninin bilgisi dahilinde dekanliga gonderir.
Kongre/Kurs gibi akademik toplanti katilimlar1 hakkinda AD/BD Bagkanini
bilgilendirir.

Lisans ve Lisansiistii Ders materyallerini A¢ik Erisim Sistemine girer.

Yillik Bireysel Akademik Faaliyet Raporu’nu doldurur.

YOKSIS veri girisini diizenli yapar. Istenildiginde Akademik Tesvik formunu doldurur.
Zorunlu mali sigortasini yillik olarak zamaninda giinceller, bir 6rnegini dekanliga
gonderir.

Is Saglig1 ve Giivenligi egitimlerine katilir.

Dekanlik tarafindan diizenlenen diger toplantilara katilir.

Egitim donemi sonunda geri bildirim verir.



21. Danigsman oldugu uzmanlik 6grencisini gerek calisma ortami, gerek sosyal ortamda

destekler, tez konusunun se¢imi, uygulamasi ve sunulmasi asamalarinda &grenciye

yardime1 olur. Akademik arastirmalara katilmasini tesvik eder.

22. Uzmanlik egitim programi siiresince programin giincellenmesinde, gelistirilmesinde

aktif katilimci olur.

Mezuniyet Oncesi Egitim

1.

2
3.
4

Derslerine diizenli ve zamaninda girer, zamaninda bitirir.
Derslerini ilgili modiil/staj 6grenme kazanimlari dogrultusunda uygun diizeyde anlatir.
Ogrenci danismanligini ydnergeye uygun bir sekilde yerine getirir.

Egitim komisyonu gorevlerine diizenli olarak katilir, verilen gorevleri yerine getirir.

Mezuniyet Sonrasi Egitim

1.

Mezuniyet sonrasi egitim “Cerrahpasa Pediatri Glinleri” bagligr altinda yilda bir olarak
diizenlenir.

Aragtirma gorevlisi egitiminde AD/BD akademik kurulunda alinan kararlar
cergevesinde sorumluluklarini yerine getirir.

Arastirma gorevlisi derslerine zamaninda girer.

Siirekli Tp Egitimi

1.

Gecerli mazereti olmadikca AD/BD seminer ve makale saati gibi diger siirekli tip
egitimi etkinliklerine katilir.
Bu kapsamda AD/BD akademik kurulunda verilen gérevlerini zamaninda ve uygun bir

sekilde yerine getirir.

Arastirma

1.

Diizenli araliklar ile gergeklesen AD/BD arastirma toplantisinda aragtirmalar ile ilgili
son durum hakkinda bilgi verir.

Arastirma faaliyetlerinin (yayin, proje vs) ARVED ortamina diizenli olarak girilmesini
saglar.

H indeksi ve atif sayilarmin takvim yili sonunda (aralik ay1) veri sisteminde
giincellenmesini saglar.

YOK kanununda verilmis diger gorevleri yerine getirir.
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