MUFREDAT
Cerrahpasa Tip Fakiltesi Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Anabilim Dali’nda temel olarak Cocuk

Saghg ve Hastaliklari Tipta Uzmanlk Cekirdek Mufredat programi ve Ulusal Yeterlilik Kurulu
Egitim Programi gegerlidir. Mlfredatin her bir bileseninde egitim ve hasta hizmeti dengeli bir
sekilde bulunmaktadir.
A. Amac¢
Tipta uzmanlik egitimimizin amaci; Glkemiz niifusunun yarisina yakinini olusturan 0-18 yas grubu
ve 21 yasina kadar olan ge¢ adolesan grubunun; tibbi ve psikososyal saglig ile ilgili koruyucu,
tanimlayici ve tedavi edici saglik hizmetini, mevcut kaynaklarini en akilci sekilde kullanarak,
oncelik ve 6nem sirasina gore verebilecek, ulusal ve uluslararasi bilim diinyasiyla yakin iletisimde
olan, bilimsel arastirma yontemlerini ve bilimsel makale degerlendirmeyi bilen ve gilincel bilimsel
veriyi ve vyenilikleri mesleki uygulamalara yansitabilen lider uzmanlar vyetistirmektir. Bu
amag¢ dogrultusunda uzmanlik O6grencilerine tibbi ¢oézimler Uretebilme, hukuksal agidan
mesleginin gerektirdigi kavramlara hakim olma, hastayi, kendini ve ekibini koruyabilecek bilgiye
sahip olma, mesleki etik ilkelerine bagli, iletisim becerileri gugll, ekip ¢alismasini benimseyen,
toplumsal ¢ocuk saghgi gostergelerini bilmek ve toplumda g¢ocuk sagligini korumanin yaninda
cocuk haklari savunuculugu yapabilecek ve her durumda gocugun Ustlin yararini gézetecek bilgi,
beceri ve davranislari kazandirmak hedeflenmektedir.

Egitim sonunda uzmanlar;

e Toplumsal gocuk saghgi gostergelerini bilir ve koruyucu hekimlik yaklagimina sahip olur.

e Cocuk ve hasta haklarini bilir ve toplumda gocugun ve hastanin savunuculugunu yapar.

e Toplum saghg ve saglk politikasi konularinda bilgi sahibidir ve saglik hizmetlerinin
orgltlenmesinde rol alir.

e Tani ve tedavi islemlerinde kaynaklari akilci kullanir. Saglik hizmeti sunanlar ve yoneticilerle
birlikte uygun maliyetli saglik hizmeti uygulamalari, saglk ekonomisi ve kaynak tahsisi gibi
saglik hizmetleri baglaminda genis bir farkindalik ve hassasiyet gosterir.

e Toplumda sik gorilen gocukluk ¢agi hastaliklarinin olusum mekanizmalarini bilir, tani ve tedavi
yaklasimini diizenler.

e Hamilelik dncesinden, ergenlik doneminin sonuna dek kalitimsal 6zellikler ile, insan blyime
ve olgunlagmasinin saglikli strecinin bilir.

o Onleyici ve tedavi edici alanlarini kapsayarak basit ¢cocuk hastaliklarindan, yogun bakim
gerektiren ve yasami tehdit eden hastaliklara kadar genis bir yelpazede hastaliklari ve
psikososyal bozukluklari tanir ve tedavisini bilir.

e Hasta ve hasta yakini ile etkin ve duyarl bilgi alisverisini ve iletisimi kurar, aileyi bilgilendirme
becerisini kazanir. Saglik sorunlari ve sagligi gelistirme ile ilgili uygun, etkili ve sefkatli hasta
bakimi ve hizmet sunumunu yapabilir.

e Soruna yonelik yaklagim yapar, tedavi planlayabilir, dncelik ve dnemlilikleri siraya koyabilir.



e Soruna yonelik ayrintili éykd alir, fizik muayene yapar, bulgularini degerlendirir, sentezler,
sunar, epikriz yazar ve tedavisini diizenler.

e Sik kullanilan ilaglarin yasa gore dozlarini, etki ve yan etkilerini bilir.

e Hastaneye yatis endikasyonlarini, hastayi yonlendirmeyi ve hasta nakil kurallarini bilir.

e Olasi komplikasyonlari 6ngorir, aileye bildirir ve hastaliktan korumaya yoénelik agiklamalari
yapar.

e Hastalarile ilgili dogru kayit tutmak, tedavi slirecini saglama ve koruyucu hekimlik igin eylem
planlarina katilma yetisine sahip olur.

e Etik ve hukuksal agidan ¢ocuk sagliginin temel kavramlarini irdeleyebilecek ve hastayi ve
kendini koruyabilecek bilgiye sahip olur.

e Temel biyomedikal, davranis ve klinik bilimleri, tibbi etik, tip hukuku ve bu tir bilgilerin hasta
bakiminda kullaniimasi ile ilgili tibbi bilgileri analiz eder sentezler ve kullanir

o Klinik pratigi stirekli glincelleyebilmek ve gelistirebilmek igin yeni bilimsel bilgileri degerlendirir
ve kullanir.

e Hekimler ve diger saglik ¢alisanlari ile kisiler arasi iligkiler, iletisim becerileri ve ekip ¢alismasi
becerisini gelistirir.

e Arastirmaydntemleri ve bilimsel makale degerlendirme bilgi ve becerisine ulasir. Cocuk Saghgi
ve Hastaliklari alanini gelistirme ve arastirma ile katkida bulunacak kapasitede bir bilim adami
olarak yetismeyi hedefler.

o Sirekli mesleki gelisim becerilerini kazanir.

e Meslektaslari, tip 6grencileri ve diger saglik galisanlariyla iligkili olarak egitim alan ve egitim
veren, danisilan ve danisan olarak islev gorir, karsilikli sorumluluklarini ve haklarini bilir.

e Saglk hizmetlerini anlayabilme ve sistem bazli hizmet gelistirmeyi tanimlar ve gergeklestirir
Gocukluk déoneminin eriskin dénemden belirgin farkhliklari vardir. Bu nedenle ¢ocuklarin geligimi
izleminin anne karnindan basladigl unutulmamalidir. Bu amagla annenin gebelik 6ncesi saghgi
dahil olmak Uzere konsepsiyon 6ncesinden ergenlik donemin sonuna dek genetik danisma,
blyime, gelisme ve normal fizyolojik degisme siirecinin 6gretilmesi gok dnemlidir. Bir yandan bu
konularda bilgi verilip deneyim kazanilmasi saglanirken, bir yanda da pratik beceri kazandirilmasi
amaglanmaktadir. Bilgi, beceri ve davranisin hastanin tibbi, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini
karsilayacak dizen ve olgunlukta olmasinin da énemi unutulmamali, uzmanlik 6grencisi asistan
hekimin gerek gcocuk gerekse ailesi ile Ust diizeyde iletisimi saglayacak sekilde hastaya ve aileye
empati ile yaklagan bir olgunluga erismesi gerekmektedir.

Uzmanlik 6grencilerinin egitimi sirasinda Tip fakultelerindeki yogun hasta yukul ve siirdirilmesi

gereken hasta hizmeti de g6z Online alinarak, hasta hizmeti ve egitimin dengeli bir sekilde

tutulmasi ve hasta hizmetinin araciligiyla teorik ve pratik egitimin perginlesmesi gerekmektedir.

Egitim suresince erigkin 6grenim kurallarina uygun olarak hekimin tip uygulamasi, probleme

yonelik ve bitlnsel bir yaklagimla 6grenmesi ve uygulamasi ana hedeflenir.



